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1. កសចក្ដកី្ដើម 

ទិវាសិទធនិារអីនតរជាតិ ម្របារពវក្វើកៅថ្ងៃទី 8 ដែមនីា។ កៅថ្ងៃកនេះមនុសសជាកម្រចើនសញ្ជ ឹងគិតអំពីវឌឍនភាពដែល្កក្ើតមាន 
អំពាវនាវឲ្យមានោរផ្ោ ស់បដូរ និងរលឹំ្ក្អំពីកសចក្ដីោោ ហាន និងោរកបដជាា ចិតតរបស់ស្រសតី្មមតា ប ុដនតបានកែើរតួយ ង្ំក្ងកៅក្នុង
ម្របវតតិសាស្រសតថ្នបណ្ដដ ម្របកទស និងសហគមន៍នានា។ 
 
ស្រសតីទូទងំពិភពកលាក្ម្រតូវបនតកៅោោ ហានកែើមបទីទួល្សិទធិកសមើគ្នន នឹងបុរស។  ោរតស ូកនេះមានល្ក្ខេៈែុសៗគ្នន ពីម្របកទស
មេួកៅម្របកទសមេួ។ ជាឧទហរេ៍  បញ្ហា មានែូចជា៖ 

 ក្ំពុងពាយមទមទរម្របាក្់ោរងារកសមើគ្នន សម្រមាប់ោរងារែូចគ្នន  
 ោរករ ើសកអើងម្របឆងំនឹងស្រសតីក្នុងោរជួល្ក្វើោរងារមេួចំនួន និងោរែំក ើងឋានៈែពស់ក្នុងោរងារកដាេសារកៅមាន

បុករវនិិចឆ័េកៅក ើេ 
 ម្របឆងំនឹងោរយេីខាង្ោូវកភទកៅក្ដនោងក្វើោរងារ កៅសាលា និងទីសាធារេៈ 
 អំកពើហិងាកេនឌរ័ម្របឆងំនឹងកុ្មារ និងស្រសតី 
 សាែ នភាពោរងារមនិល្អកៅតាមកោងចម្រក្ដែល្ភាគកម្រចើនមានស្រសតីក្វើោរងារ 
 កៅក្នុងម្របកទសែោេះ កុ្មារកៅដតមនិទនម់ានសិទធិចូល្ករៀន 
 ក្ំពុងម្រតូវបានបងខំឲ្យករៀបោរកៅវេ័កក្មង 
 ... 

 
ចល្នានារអីនតរជាតិបានជួេ ឲ្យមានោរេក្ចិតតទុក្ដាក្់កល្ើសិទធិនារ ីនិងក្សាងោរគ្នមំ្រទសម្រមាបស់្រសតីឲ្យចូល្រមួក្នុងសងគម 
ម្រពមទងំកសនើឲ្យមានោរេក្ចិតតទុក្ដាក្ខ់ាងដ្នក្នកយបាេនិងកសែឋក្ិចចកែើមបកីដាេះម្រសាេបញ្ហា ពាក្ព់ន័ធនឹងសិទធិរបស់ស្រសតី។ 
 
2. ម្របវតត ិ

ោល្ពីថ្ងៃទី 8 ដែមនីា ឆន  ំ1857 កៅទីម្រក្ុងញូវេ ក្ មានោរកែើរតវា មេួ។ មនុសសជាកម្រចើនបានតវា នឹងសាែ នភាពែអ៏ាម្រក្ក្់
សម្រមាប់ស្រសតីក្វើោរងារកៅក្នុងកោងចម្រក្វាេនភ័េឌ ក្នុងសហរែឋអាកមរកិ្។ វាក្អ៏ាចជាក្រេីដែល្ថា ោល្ពីថ្ងៃទី 8 ដែមនីា 
ឆន  ំ1979 ក្ម៏ានបាតុក្មមមេួកទៀតកៅ្ោូវភី្ ឺកសបុើក្   ម្របកទសរុសសុ ីដែល្ោល្កនាេះមានស្រសតីជាកម្រចើនបានក្វើបាតុក្មមយ ង្ំ។ 
 
កទេះជាករឿងពិតគឺជាយ ងណ្ដក្៏កដាេ ក្ថ៏្ងៃទី 8 ដែមនីាកនេះ គឺជាទិវាសិទធិនារអីនតរជាតិ។ ករៀងោល់្ឆន  ំកនេះជាកពល្ដែល្ម្រតូវ
ម្របារពវរលឹំ្ក្សមទិធ្ល្របស់ស្រសតី និងចងចែំល់្កគ្នល្កៅរបស់ស្រសតី។ 
អងគោរសហម្របជាជាតិបានចប់ក្ដើមម្របារពវទិវាសិទធិនារអីនតរជាតិកៅថ្ងៃទី 8 ដែមនីា តាងំពីឆន  ំ1975 មក្កមោេះ។  
 



ក្មពុជា 
 
ក្មពុជាោោ េជារែឋសមាជិក្ថ្នអនុសញ្ហា សដីពីោរបំបាតោ់ល់្ទម្រមងថ់្នោរករ ើសកអើងម្របឆងំនឹងស្រសតីកភទ (អនុសញ្ហា សីុ ែ) ោល្
ពីឆន  ំ1992 តាងំពីកពល្ដែល្ចាបន់ិងកគ្នល្នកយបាេពាក្ព់ន័ធនឹងដេនឌរ័ម្រតូវបានអនុមត័ រមួទងំចាបស់ដីពីោរទប់សាា ត់
អំកពើហិងាក្នុងម្រគួសារនិងោរោរពារជនរងកម្រគ្នេះ។ សមភាពដេនឌរ័ម្រតូវបានធានាកដាេរែឋ្មមនុញ្ា ថ្នម្រពេះោជាណ្ដចម្រក្
ក្មពុជា ដែល្ហាមឃាតោ់ល់្ទម្រមងថ់្នោរករ ើសកអើង (មាម្រតាទី 45)។ ទងំបុរសនិងស្រសតីគួរដតមានសិទធិកសមើគ្នន ក្នុងោរកម្របើម្របាស់
សិទធសីុិវលិ្ នកយបាេ កសែឋក្ិចច សងគម និងវបប្ម។៌  
 
3. ពត័ម៌ានសំខាន់ៗ សដីពសីមភាពកេនឌរ័កៅក្មពុជា  
 
ជាងពាក្ក់្ណ្ដដ ល្ថ្នម្របជាជនក្មពុជាគឺជាស្រសតី (51.4 ភាគរេ) ប ុដនតពួក្កគមនិទនម់ានពាក្ក់្ណ្ដដ ល្ក ើេ កទេះជាម្រទពយ 
្នធាន និងសំក ង។ (ម្របភព: http://www.un.org.kh/undp/what-we-do/gender-equality/gender-equality) 

1. ក្មពុជាសែិតកៅក្នុងលំ្ដាប់ 99 ក្នុងចំកណ្ដម 145 ម្របកទសសដីពីសនទសសនវ៍សិមភាពកេនឌរ័ (GII) កៅក្នុង
របាេោរេ៍សនទសសន៍អភវិឌឍនIឆន  ំ2011។ GII គឺជារងាវ ស់ងមីជំនួសសនទសសន៍អភវិឌឍន៍ដេនឌរ័ (GDI) និងរងាវ ស់
ពម្រងឹងភាពអងអ់ាចខាងកេនឌរ័ (GEM)។ 

2. ោល្ពីទសវតសក្នោងកៅ មានោរដក្លំ្អសាែ នភាពស្រសតីកៅក្មពុជា។ កទេះយ ងណ្ដ កៅមានចកនាោ េះម្របកហាងែោេះៗ
កៅក្នុងវស័ិេសាធារេៈ។ ស្រសតី 34 ភាគរេជាមស្រនតីោជោរ កហើេ 22 ភាគរេកៅសភាជាតិ។ 

3. ភាគកម្រចើនកុ្មាោ និងកុ្មារដីែល្ចូល្ករៀនកសមើគ្នន គឺកៅម្រតឹមអាេុ 14 ឆន ។ំ បនាទ បព់ីកនាេះ កុ្មារោីនដ់តមានចំនួន
ងេចុេះវញិ ពិកសសកៅក្នុងថាន ក្ឧ់តដមសិក្ា។ អម្រតាកចេះអាន និងសរកសរក្ម៏និទន់កសមើគ្នន កៅក ើេកទ៖ មានដត 
70.9 ភាគរេថ្នស្រសតីប ុកណ្ដណ េះដែល្កចេះអាន និងសរកសរ  កបើក្ៀបនឹងបុរសគឺ 85.1 ភាគរេ។ 

4. ចំនួនបុរស និងស្រសតីដែល្បកម្រមើោរងារគឺមានកសទើដតម្របហាក្ម់្របដហល្គ្នន  (49.4 ភាគរេ)។ កទេះយ ងណ្ដ ម្រសីតភាគ
កម្រចើនជាអនក្ម្របក្បមុែរបរកដាេែោួនឯង ឬជាអនក្ក្វើោរ្ទេះដែល្មនិមានម្របាក្់កបៀរវតសរ ៍(83 ភាគរេថ្នោរងារស្រសតី 
ក្ៀបនឹង 76 ថ្នោរងារបុរស)។ កសែឋក្ិចចកម្រៅ្ោូវោរ្ដល់្នូវចំេូល្ទប មនិកទៀងទត ់និងមនិមានសុវតែិភាព។ 
សំខានជ់ាងកនេះកៅកទៀត កដាេសារមនុសសជាកម្រចើនមនិចុេះបញ្ជ ីអាជីវក្មម ែូកចនេះពួក្កគមនិអាចរក្ទី្ារ ឥេទន 
និងោរបេដុ េះបណ្ដដ ល្សមរមយបានក ើេ រមួទងំកសវាសាធារេៈ្ងដែរ។ 

5. ែូចជាម្របកទសក្សងៗកទៀតកៅអាសីុបូព៌ាដែរ ម្របកទសក្មពុជាមានចាបស់ដីពីោរទបស់ាា ត់អំកពើហិងាក្នុងម្រគួសារ និង
ោរោរពារជនរងកម្រគ្នេះ។ កយងតាមោរសទងម់តិរបស់ម្រក្សួងក្ិចចោរនារោីល្ពីឆន  ំ2009  កទេះជាមានចាបក់នេះ
កហើេក្ដី  ក្៏មានស្រសតីដែល្បានករៀបោរកហើេ 22.5 ភាគរេកៅដតមានអំកពើហិងាក្នុងម្រគួសារ កហើេមានរហូតែល់្  
89 ភាគរេមនិោេោរេ៍អំពីបញ្ហា របស់ពួក្កគ។ 
 



ោរវាេតថ្មោកល្ើកេនឌរ័ថ្នម្របកទសក្មពុជាដែល្បានក្វើក ើងកដាេអងគោរ USAID/Cambodia ោល្ពីឆន  ំ2010 បាន
បងាា ញថាោរេល់្ែឹងអំពីសិទធិនារបីានកក្ើនក ើងជាកម្រចើន ជាពិកសសក្នុងចំកណ្ដមស្រសតីវេ័កក្មងកៅទីម្របជុំជនកម្រចើនជាងប ុនាម ន
ឆន មំុន។ កុ្មារោីន់ដតកម្រចើនក្ំពុងចូល្ករៀន កហើេកៅថាន ក្់បឋមសិក្ាចំនួនកុ្មាោ និងកុ្មារកីសទើរដតកសមើគ្នន កៅកហើេ។ 
ស្រសតីមានសុែភាពល្អជាង និងរស់កៅបានេូរជាង។ មានស្រសតីោន់ដតកម្រចើនបកម្រមើោរកៅក្នុងម្រក្ុមម្របឹក្ាឃំុ។ ប ុដនតបញ្ហា ជាកម្រចើន
ដែល្បានរក្កឃើញោល្ពីឆន  ំ2006  USAID/ ោរវភិាគនិងវាេតថ្មោកល្ើដេនឌរ័កៅក្មពុជាកៅដតមនិទនប់ានកដាេះម្រសាេ
កៅក ើេកទ។  
 
មានស្រសតីតិចតួចណ្ដស់ដែល្មានសមតែភាពកៅម្រគប់លំ្ដាប់ថាន ក្ ់កៅម្រគបវ់ស័ិេ និងម្រគបស់ាែ ប័ន។ កទេះមានស្រសតីកម្រចើនជាង
មុនម្រតូវបានទទួល្ចូល្ក្នុងោរឈរក ម្ េះកបាេះកឆន តក្ក៏ដាេ ដតអម្រតាក្ៀបនឹងបុរសគឺកៅឃាោ តគ្នន ឆៃ េណ្ដស់។ មានស្រសតីតិច
តួចណ្ដស់ដែល្បកម្រមើោរកៅក្នុងម្របពន័ធេុតតិ្ម។៌ កហតុកនេះកហើេកទើបស្រសតីែោេះមនិទន់ចងត់វា នឹងសាវ មរីបស់ែោួនកទ កទេះជា
មានអកំពើហិងាឬម្របឆងំនឹងអនក្រកំលាភបំពានចបេ់ក្ែី្ោីដែល្មានអំណ្ដចក្ក៏ដាេ។  
 
កៅក្នុងសាែ បន័អបរ់ ំមានបុរសកម្រចើនជាងស្រសតី ដែល្ក្វើឲ្យស្រសតីមានគំរតូិចតួចក្នុងវស័ិេសិក្ា្ិោរ។ កៅក្នុងម្រគប់វស័ិេ
សាធារេៈ ស្រសតីមានចំនួនតិចជាងមេួភាគបនួ។ មានស្រសតីតិចតួចជាងបុរសឆៃ េណ្ដស់កៅក្នុងជួរម្រក្សួង សាែ បន័ជំនាញ 
និងកៅក្នុងម្រក្ុមចុេះបញ្ជ ីែី្ោី។ ម្របពន័ធជំកនឿពីបូោេ ដែល្ដេនាអំំពីតួនាទីែ ៏"ម្រតឹមម្រតូវ" សម្រមាប់បុរស និងស្រសតី មានឥទធិពល្
យ ងខាោ ងំកៅកល្ើគមាោ តសមតែភាពកនេះ និងដ្នក្ក្សងៗថ្នជីវភាពម្របចថំ្ងៃ និងឱោសរបស់ស្រសតី និងបុរស។ 
 
អម្រតាមរេភាពមាដ េបនតកក្ើនក ើងែពស់គួរឲ្យភេ័ខាោ ច។ អម្រតាជំងឺក្ងវេះម្រគ្នប់្ មក្នុងចំកណ្ដមស្រសតីមានថ្្ទកពាេះ និងកុ្មារ
មានក្ម្រមតិែពស់មនិអាចទទួល្េក្បានក ើេ។ ោរទទួល្េក្នូវោរបងាា រមនិឲ្យមានកូ្នកដាេវ ិ្ ីទំកនើបក្នុងក្ម្រមតិទប និង
ក្ំកេើ នថ្នោរពនោូតកូ្ន បានក្វើឲ្យមានតម្រមូវោរដែល្កៅដតបនត និងមនិមានោរក្ោើេតបនូវវ ិ្ ីក្វើដ្នោរម្រគួសារដែល្អាច
ទទួល្េក្បាន និងមានម្របសិទធភាព។ ែេៈអម្រតាកមកោគកអែស៍/ជំងឺកអែស៍បានងេចុេះ ជាងពាក្ក់្ណ្ដដ ល្ថ្នក្រេីងមីៗ
ទងំអស់ថ្នកមកោគកអែស៍គឺសែិតក្នុងចំកណ្ដមស្រសតីដែល្បានករៀបោររចួ។  
 
កៅក្នុងវស័ិេអបរ់ ំអនក្្ដល់្ោរអបរ់កុំ្មារតូចកៅមានក្ម្រមតិ កហើេដងមទងំមានកសវាគ្នពំារកុ្មារតិចតួចសម្រមាប់ឪពុក្មាដ េ
ដែល្ក្វើោរ។ ែេៈកពល្កសទើរដតមានភាពែូចគ្នន ដ្នក្កេនឌរ័កៅកពល្ចូល្ក ម្ េះករៀនកៅថាន ក្ប់ឋមសិក្ា តកួល្ែកនេះមាន
ោរងេចុេះគួរឲ្យក្តស់មាគ ល់្កៅថាន ក្វ់ទិាល័្េ និងកៅក្ម្រមតិទីបី។ អម្រតាកបាេះបង់កចល្ោរសិក្ាសម្រមាប់ទងំកុ្មាោ 
ទងំកុ្មារមីានក្ម្រមតិែពស់។ កទេះជាយ ងណ្ដ កុ្មារទីំនងជាកបាេះបងក់ចល្ោរសិក្ាកម្រចើនជាងកុ្មាោ។ មានបុរសកចេះអាន 
និងសរកសរកម្រចើនជាងស្រសតី។ ក្នោងមក្ មានោរែិតែំម្របឹងដម្របងគ្នមំ្រទែល់្ោរចូល្កៅក្នុងសាលាបេដុ េះបណ្ដដ ល្វជិាជ ជីវៈ
សម្រមាប់ស្រសតី។ កទេះជាយ ងណ្ដ ចំនួនថ្នសាលា និងគុេភាពថ្នក្មមវ ិ្ ីកៅមនិទន់ម្រគបម់្រគ្នន់ដែល្អាចក្ោើេតបកៅនឹង
តម្រមូវោររបស់េុវជន-េុវនារ ីដែល្ក្ំពុងចូល្កៅក្នុងក្មាោ ងំពល្ក្មមកៅក ើេកទ។ 



 
មានបុរសកម្រចើនជាងស្រសតីដែល្បកម្រមើោរកៅក្នុងវស័ិេ្ោូវោរ កដាេសារដតភាពែុសគ្នន ដ្នក្កេនឌរ័កៅក្នុងោរទទួល្បានោរ
អបរ់ ំនិងជំកនឿដែល្ទក្ទ់ងកៅនឹងោរងារសមម្រសបសម្រមាប់ស្រសតី (និងបុរស)។ ស្រសតីមានភាពលំ្បាក្កម្រចើនជាងបុរស ក្នុងោរ
ក ើងកៅោនម់ុែតំដេងភាពជាអនក្ែឹក្នាសំហម្រគិន។ ស្រសតីរក្ម្របាក្់ចំេូល្បានតិចជាងបុរសសម្រមាប់ោរងារែូចគ្នន ។ 
ពួក្កគបកងាើតបានជាមេួភាគ្ថំ្នក្មាោ ងំពល្ក្មមកៅក្នុងវស័ិេក្សិក្មម កហើេមានកសទើរដតពីរភាគបីថ្នសហម្រគ្នសខាន តតូច/
ម្យម។ កទេះជាយ ងណ្ដ ស្រសតីមានសិទធិតិចតួចក្នុងោរទទួល្បានធាតុចូល្ទងំឡាេរមួមាន ឥេទន បកចចក្វទិា និង
ពត័ម៌ានអំពីទី្ារ។ ែូចគ្នន កនេះដែរ ពួក្កគមានសមតែភាពតិចតួចក្នុងោរធានានូវសិទធិោនោ់ប់ែី្ោីរបស់ែោួន កហើេទំនងជា
ចូល្រមួតិចតួចកៅក្នុងឱោសក្សាងសមតែភាព ម្របសិនកបើក្វើក ើងកៅក្នុងទីតាងំទងំឡាេណ្ដដែល្កៅឆៃ េពី្ទេះរបស់
ពួក្កគ។ សរុបមក្ មានកសវាអភវិឌឍន៍អាជីវក្មមតិចតួចដែល្គ្នមំ្រទែល់្សហម្រគ្នសស្រសតី។ 
 
ោរេក្ចិតតទុក្ដាក្់ចំកពាេះតម្រមូវោររបស់េុវជនកៅមានក្ម្រមតិ។ 62 ភាគរេថ្នម្របជាជនក្មពុជា មានអាេុកម្រោម 25 ឆន ។ំ 
កុ្មារកីៅក្នុងម្រគួសារដែល្ស្រសតីកែើរតួជាកមម្រគួសារ កហើេគ្នម នមនុសសម្របុសកពញវេ័កៅក្នុងម្រគួសារកនាេះ ទំនងជាម្រតូវក្វើោរ
កម្រចើន។ កុ្មារទីងំកនេះ រក្ម្របាក្់បានតិចជាងអនក្មានអាេុម្រសក្រគ្នន ដែល្ជាមនុសសម្របុស កហើេទំនងជាម្រតូវកបាេះបង់កចល្
ោរសិក្ាកម្រចើនជាងកុ្មាោ។ មា ងវញិកទៀត មានេុវជនកម្រចើនជាងេុវនារឆីៃ េណ្ដស់ ដែល្ម្រតូវបានកគោេោរេ៍ថា
ពាក្ព់ន័ធនឹងោរអនុវតត្ោូវកភទដែល្មានហានិភេ័ែពស់។ ពុំមានក្ិចចែិតែំម្របឹងដម្របងជាម្របពន័ធកែើមបទីញេុវជនឲ្យចូល្ក្នុង
វស័ិេនកយបាេ និងោរយិល័្េសាធារេៈក ើេ។ ក្នុងល្ក្ខេៈែូចគ្នន កនេះ កដាេសារមានេុវនារតីិចតួចបញ្ចបោ់រ
សិក្ាពកី្ម្រមតិមហាវទិាល័្េកនាេះ ពួក្កគទំនងជាទទួល្បានោរងារកៅក្នុងវស័ិេ្ោូវោរតិចជាងេុវជន។  
 
កម្រោេពមីានោរ្ដល់្អនុសាសនក៍ៅក្នុងោរវាេតថ្មោកេនឌរ័កនេះ បញ្ហា ទងំកនេះអាចកដាេះម្រសាេតាមរេៈ៖  

1. ោរវនិិកយគកៅកល្ើោរពម្រងឹងសមតែភាពស្រសតី កែើមបចូីល្កៅក្នុងទី្ារពល្ក្មម និងកសវាសាធារេៈ។  
2. ោរវនិិកយគកៅកល្ើម្រគួសារម្រក្ីម្រក្កៅតាមជនបទ។ 
3. ោរវនិិកយគកៅកល្ើសមាគមទងំឡាេណ្ដដែល្គ្នមំ្រទែល់្ស្រសតីកៅក្នុងវស័ិេនកយបាេ អបរ់ ំសុខាភបិាល្ និង

អាជីវក្មម។ 
4. ោរវនិិកយគកៅកល្ើបញ្ហា ទងំឡាេណ្ដដែល្ពាក្ព់ន័ធនឹងបុរស និងកុ្មាោ។ 

 
4. ម្របធានបទសម្រមាបទ់វិានារអីនតរជាត ិ

ជាករៀងោល់្ឆន  ំអងគោរសហម្របជាជាតិម្របោសអំពីម្របធានបទសម្រមាប់ទិវានារអីនតរជាតិ កហើេម្របធានបទសម្រមាប់ឆន  ំ2012 គ ឺ
"្ដល់្អំណ្ដចស្រសតីជនបទ – បញ្ចបភ់ាពអតឃ់ាោ ន និងភាពម្រក្ីម្រក្"។ ម្របធានបទសម្រមាប់ទិវានារអីនតរជាតិឆន  ំ2013 គឺ៖  
“ោរសនាគឺជាោរសនា៖ ែល់្កពល្ដែល្ម្រតូវចតវ់ធិានោរបញ្ចបអ់ំកពើហិងាម្របឆងំនឹងស្រសតីកហើេ”។ 



"រកបៀបវារៈកេនឌរ័៖ ោរទទួល្បានសនទុេះកៅមុែ" គឺជាម្របធានបទឆន  ំ2013 សម្រមាប់ទិវានារអីនតរជាតិ ែូចដែល្បានកពាល្
កៅកល្ើវុបិសាេ www.internationalwomensday.com។  
 
អងគភាពជាកម្រចើនបកងាើតម្របធានបទទិវានារអីនតរជាតិពាក្ព់ន័ធនឹងបរបិទក្នុងមូល្ដាឋ នរបស់ែោួន។  
កៅក្នុងសាលាគរុកោសល្យ អនក្អាចកម្រជើសករ ើសម្របធានបទផ្ទ ល់្ែោួនរបស់អនក្សម្រមាប់ទិវានារអីនតរជាតិ។ 
 
5. សក្មមភាពដែល្អាចក្វើបានជាមេួគរុសិសស 

កៅក្នុងសបាដ ហ៍ មុនថ្ងៃទី 8 ដែមនីា ឆន  ំ2013 អនក្អាចកផ្ដ តោរេក្ចិតតទុក្ដាក្់កៅកល្ើកគ្នល្បំេងថ្នទិវានារអីនតរជាតិ 
ជាមេួគរុសិសសកៅសាលាគរុកោសល្យរបស់អនក្។ 
អនក្អាចកម្រជើសករ ើសក្វើោរករៀបចំម្រពឹតតិោរេ៍មេួកម្រៅកមករៀនដែល្ដតងដតករៀនជា្មមតា។  
ម្រពឹតតិោរេ៍កនេះ អាចចបក់្ដើមជាមេួនឹងសនទរក្ថាមេួកៅក្នុងទិវានារអីនតរជាតិ ដែល្ម្រតូវដងោងកដាេនាេក្សាលា
គរុកោសល្យ ម្រពមទងំគរុសិសសមាន ក្។់ កម្រោេពីោរដងោងសនទរក្ថាចបក់ហើេ អាចកម្រជើសករ ើសក្វើសក្មមភាពមេួ ឬកម្រចើនែូច
មានពេ៌នាកៅខាងកម្រោម។   
ម្របសិនកបើពុំមានល្ទធភាពក្នុងោរករៀបចំម្រពឹតតិោរេ៍កម្រៅកមា ងសិក្ាបានកទកនាេះ សក្មមភាពខាងកម្រោមម្របដហល្ជាអាចក្វើ
ក ើងកៅក្នុងកមា ងសិក្ាកមករៀន្មមតាគឺ វបប្ម៌ទូកៅ សិក្ាសងគម ឬសីល្្ម ៌និងពល្រែឋ។  
សូមរក្កមើល្គំនិតកៅខាងកម្រោមសម្រមាប់សក្មមភាពទងំឡាេដែល្អាចករៀបចំបាន។ 
 

5.1 សក្មមភាពសំកេរ 
 
ឲ្យគរុសិសសដតងករឿងមេួអំពីស្រសតីណ្ដមាន ក្ ់ដែល្មានសារៈសំខានស់ម្រមាប់ជីវតិរបស់
ពួក្កគ។  
កនេះអាចជាស្រសតីមាន ក្ដ់ែល្មានសារៈសំខាន់សម្រមាប៖់ 
- ក្មពុជា 
- អនតរជាតិ  
- ជីវតិផ្ទ ល់្ែោួនរបស់គរុសិសស 

ជាែំបូង គរុសិសសអាចក្វើោរម្រសាវម្រជាវែោេះៗ កែើមបមី្របមូល្ពត័ម៌ានបដនែម ទងំតាមរេៈអុីនក្ើេិត កៅក្នុងបណ្ដណ ល័្េ ឬ
កៅកល្ើទំពរ័ោដសតជាកែើម។ 
 
 



5.2 ផ្ទ ងំបដា/ពាក្យកសាោ ក្ 
ឲ្យគរុសិសសបកងាើតផ្ទ ងំបដា និង/ឬពាក្យកសាោ ក្ដែល្នឹងមានល្ក្ខេៈសមម្រសបសម្រមាប់េក្កៅកម្របើកៅក្នុងទិវានារអីនតរជាតិ 
កហើេពយួរវាកៅក្ដនោងណ្ដដែល្កគអាចកមើល្កឃើញវា។ 
 
5.3 ោរជដជក្កែញកដាល្កៅក្នុងម្រក្មុ 
ករៀបចំោរជដជក្កែញកដាល្មេួជាមេួនឹងគរុសិសស។ 
ម្របធានបទសម្រមាប់ោរជដជក្កែញកដាល្អាចជា៖ ដមនកហើេ កគម្របម្រពតឹតចកំពាេះកុ្មារែុីសគ្នន កុ្មាោ! 
 

 ែំបូង ឲ្យគរុសិសសសរកសរកហតុ្ល្សំអាងដែល្គ្នមំ្រទែល់្
ម្របកយគមេួកនេះ។ ម្របកយគនីមេួៗ គួរសរកសរកៅកល្ើ
សនោឹក្ម្រក្ដាសក្សងគ្នន ។ បនាទ ប់មក្ ម្របាប់ឲ្យពួក្កគសរកសរ 
កហតុ្ល្សំអាងដែល្ម្របឆងំនឹងម្របកយគមេួកនេះ កៅកល្ើ
សនោឹក្ម្រក្ដាសក្សងមេួកទៀត។  

 ដបងដចក្សិសសជា 3 ម្រក្ុម៖ 2 ម្រក្ុមនឹងម្រតូវជដជក្កែញកដាល្
គ្នន  កហើេ 1 ម្រក្ុមកទៀត នឹងម្រតូវសកងាតកមើល្ កហើេោត់
កសចក្ដីកៅកល្ើោរពិភាក្ាកនាេះ។ 
សកម្រមចចិតតថាកតើ ម្រក្ុមមេួណ្ដដែល្នឹងម្រតូវេល់្ម្រសបជាមេួម្របកយគ  “ដមនកហើេ កគម្របម្រពឹតតចំកពាេះកុ្មារែុីស
គ្នន កុ្មាោ!” កហើេម្រក្ុមមេួណ្ដដែល្ម្របឆងំនឹងម្របកយគកនេះ។ ដបងដចក្ម្របកយគដែល្បានសរកសរកៅឲ្យម្រក្ុមឲ្យ
បានម្រតឹមម្រតូវ។  

 ម្របាប់ឲ្យម្រក្ុមទងំពីរកម្រតៀមជដជក្កែញកដាល្គ្នន  កដាេកម្របើគំនិតដែល្បាន្ដល់្ឲ្យកដាេគរសិុសសទងំអស់។ សងាត់
្ៃនថ់ា គំនិតផ្ទ ល់្ែោួនរបស់គរុសិសស ក្ម៏និជាបញ្ហា អវីដែរ គឺពួក្កគម្រតូវដតជដជក្កែញកដាល្គ្នន  កៅតាមម្រក្ុមដែល្
ពួក្កគម្រតូវបានចតត់ាងំឲ្យក្វើ។  
កៅកពល្កម្រតៀម ម្របាប់ឲ្យគរុសិសសចងចទុំក្ក្នុងចិតតថា៖ កតើអវីជាកហតុ្ល្សំអាងដែល្ល្អបំ្ុតសម្រមាប់កបើក្ោរ
ជដជក្កែញកដាល្គ្នន ? កតើកេើងមានឧទហរេ៍ដែល្គ្នមំ្រទែល់្កហតុ្ល្សំអាងែោេះដែរឬកទ? កតើកេើងអាចពនយល់្
កហតុ្ល្សំអាងកនាេះឲ្យបានល្អម្របកសើរកដាេរកបៀបណ្ដ? កតើកហតុ្ល្សំអាងណ្ដែោេះដែល្មនិសូវខាោ ងំ? ។ល្។  

 កម្រជើសករ ើសនរណ្ដមាន ក្ព់ីម្រក្ុមសកងាត ដែល្នឹងម្រតូវសម្រមបសម្រមួល្ោរជដជក្កែញកដាល្កនាេះ កដាេ្ដល់្ឱោសកសមើ
គ្នន ែល់្ម្រក្ុមទងំពីរក្នុងោរនិយេ ក្ទៀងកមា ង អនតោគមនក៍ៅកពល្មានអនក្និយេក្នុងកពល្ដតមេួ។ 

 ោរជដជក្កែញកដាល្អាចចបក់្ដើម៖ 
- គរុសិសសទ ី1 កបើក្ោរជដជក្កែញកដាល្ កល្ើក្ក ើងអំពីកហតុ្ល្សំអាងដែល្បានកម្រតៀមរចួម្របដហល្ 2 នាទី។ 



- គរុសិសសទ ី2 ដែល្មក្ពីម្រក្ុមក្សងមេួកទៀត នឹងម្រតូវក្ោើេតបកដាេកម្របើកហតុ្ល្សំអាងកែើមបមី្របឆងំ។ 
- គរុសិសសទ ី3 ក្ោើេតប ។ល្។ 

 អនក្សម្រមបសម្រមួល្សកងខប កហើេពាយមទញកសចក្ដីសននិដាឋ ន។ 
 សួរម្រក្ុមសកងាតថា កតើម្រក្ុមជដជក្កែញកដាល្មេួណ្ដជាអនក្ឈនេះ? កតើនរណ្ដដែល្មានភាពកជឿជាក្ប់ំ្ុតកៅក្នុង

ោរ្ដល់្កហតុ្ល្សំអាង? 
 

5.4 ោរជដជក្កែញកដាល្ជាគូអពំកីេនឌរ័រេៈកពល្ពរីនាទ ី

គរុសិសស សែិតកៅទល់្មុែគ្នន ជាគូ កហើេចូល្រមួកៅក្នុងោរជដជក្កែញកដាល្ខាងកម្រោមកនេះរេៈកពល្ 2 នាទី។ គរុសិសស
កៅក្នុងជួរ A ម្រតូវបានចតត់ាងំឲ្យ្ដល់្កហតុ្ល្សំអាងទីមេួ គរុសិសសដែល្កៅក្នុងជួរ B ជាអនក្្ដល់្កហតុ្ល្សំអាងទីពីរ 
ដែល្មាននេ័ថា ពួក្កគនឹងម្រតូវ្ដល់្កហតុ្ល្សំអាងសម្រមាប់ម្របកយគកនាេះ កទេះបីជាវាមនិចបំាចជ់ាកយបល់្ផ្ទ ល់្ែោួន
របស់ពួក្កគក្ក៏ដាេ។ 
 
ម្រគូឧកទទស ម្រតូវនិយេម្របកយគម្របឆងំមេួម្របកយគ កហើេគូគរុសិសសម្រតូវជដជក្កែញកដាល្គ្នន កៅកល្ើម្របកយគកនាេះ
រេៈកពល្ 2 នាទី កដាេកម្របើកហតុ្ល្សំអាងកែើមបគី្នមំ្រទែល់្កយបល់្ដែល្បានចតត់ាងំឲ្យពួក្កគ។ ម្រគូឧកទទសក្ទៀងកមា ង។ 
កម្រោេពី្ ុតរេៈកពល្ 2 នាទី គរុសិសស ម្រតូវបដូរទីតាងំកៅក្ដនោងមេួកទៀតកៅក្នុងជួរកនាេះ កែើមបធីានានូវភាពរស់រកវ ើក្។  
ពួក្កគនឹងម្រតូវជដជក្កែញកដាល្ជាមេួនរណ្ដមាន ក្ក់្សងកទៀតអំពីម្របកយគងមីមេួកទៀត។ បនាទ បម់ក្ ម្រគូឧកទទសម្រតូវនិយេ
ម្របកយគម្របឆងំបនាទ បម់េួកទៀត កហើេគូងមីម្រតូវពិភាក្ាមដងកទៀតរេៈកពល្ 2 នាទី។ ម្របកយគអាចជា៖ 
 
ជរួ A ជរួ B 
ស្រសតីគឺជាអនក្ែឹក្នាែំម៏្របកសើរ។ មានម្របមុែរែឋជាស្រសតីតិចតួចប ុកណ្ដណ េះកៅទូទងំ

ពិភពកលាក្។ 
ោរងារ្ទេះ គួរដចក្រដំល្ក្គ្នន រវាងបុរស និងស្រសតី។ វាគឺជាោរងាររបស់ស្រសតី។ 
ម្របពន័ធកូ្តា គួរមានកៅក្នុងបណ្ដដ ម្រក្ុមហ ុន និងរដាឋ ភបិាល្ 
កែើមបធីានាថា 50% ថ្នអនក្ម្រគបម់្រគងគឺជាស្រសតី។ 

កុ្ំនិយេគួរឲ្យអស់សំកេើ ចកពក្។ 

សមភាពកេនឌរ័ និងោរកគ្នរពស្រសតី គួរដតបកម្រងៀនចប់ពី
ក្ម្រមតិបឋមសិក្ាក ើងកៅ។ 

កនាេះម្រគ្ននដ់តជាោរសងាន់្ៃនដ់ងមកទៀតកៅកល្ើភាពែុស
គ្នន ដតប ុកណ្ដណ េះ។ 

អំកពើហិងាម្របឆងំស្រសតី គួរដតអាចដាក្ក់ទសឲ្យជាប់គុក្អស់
មេួជីវតិ។ 

កនាេះគឺជាោររកំលាភបំពានសិទធិមនុសសម្របឆងំនឹងបុរស។ 

ភាសាគួរដតមានភាពកសមើគ្នន ដ្នក្កេនឌរ័ឲ្យោនដ់តកម្រចើន។ ភាសាគឺម្រគ្នន់ដតជាភាសាដតប ុកណ្ដណ េះ។ 



កហតុអវ ី“he” កៅក្នុង “she” ឬ “man” កៅក្នុង “human”? 
ោរក្វើជាស្រសតីមានភាពលំ្បាក្ជាងបុរស។ បុរសមានជីវតិែលំ៏្បាក្បំ្ុត។ 
បុរសមនិចបំាច់ម្រតូវសម្រមាល្កូ្ន។ ស្រសតីមនិចបំាច់ម្រតូវចូល្ម្របេុទធក្នុងសមរភូម។ិ 

 
5.5 ោរពភិាក្ាជាម្រក្មុ 
 
គនំតិពភិាក្ាទ ី1 (ជាគូ) 
បុរស និង ស្រសតី៖ គរុសិសសក្វើោរជាគូ កដាេសរកសរគុេសមបតតិចំនួន 5 យ ងថ្នោរក្វើជាស្រសតី និង 5 យ ងថ្នោរក្វើជា
បុរស។ ពិភាក្ាគ្នន ថាកតើ គុេសមបតតិណ្ដែោេះដែល្ម្របកសើរជាង។ បដូរថ្ែគូ កហើេភាជ ប់នូវអវីដែល្អនក្បានពិភាក្ាជាមេួនឹង
ថ្ែគូចស់របស់អនក្។ បដូរថ្ែគូមដងកទៀត កហើេពិភាក្ាមដងកទៀត។ ម្រត ប់មក្ោន់ថ្ែគូកែើមរបស់អនក្វញិ កហើេសកម្រមចចិតតថា 
កតើបុរស ឬស្រសតីដែល្មានគុេសមបតតិកម្រចើនជាង។ 
 
គនំតិពភិាក្ាទ ី2 (ជាម្រក្មុតូចៗ) 
ករៀបចំគរុសិសសជាម្រក្ុមដែល្មានសមាជិក្ម្របដហល្ 6 នាក្។់  
បញ្ហា ចមបងថ្នោរពិភាក្ាអាចជា៖ “កតើកេើងអាចលុ្បបំបាត់
ឧបសគគដែល្ោោងំមនិឲ្យកុ្មារកីៅករៀន ឬករៀនឲ្យបានចបចុ់ង
ចបក់ែើមកដាេរកបៀបណ្ដ?” 
 
អាច្ដល់្សំេួរពិភាក្ាជាកម្រចើនែូចតកៅ៖ 

 កតើពិតជាចបំាច់ម្រតូវមានទិវានារអីនតរជាតិដែរឬកទ? កហតុអវីចបំាច?់ កហតុអវីមនិចបំាច?់  
 កតើមានបញ្ហា អវីែោេះកៅក្មពុជា ដែល្ជារបាងំោងំសទេះែល់្ោរសកម្រមចឲ្យបាននូវសិទធិ និងឱោសកសមើគ្នន សម្រមាបកុ់្មារ ី

និងស្រសតីកៅក្មពុជា?  
 កតើមានឧបសគគអវីែោេះដែល្ោោងំមនិឲ្យកុ្មារកីរៀនចបថ់ាន ក្វ់ទិាល័្េ? 
 កតើកគអាចក្វើអវីបានកែើមបកី្វើោរកឆព េះកៅរក្ែំកណ្ដេះម្រសាេមេួសម្រមាប់បញ្ហា ទងំកនេះ?  
 កតើនរណ្ដជាអនក្ទទួល្ែុសម្រតូវក្នុងោរកដាេះម្រសាេបញ្ហា កនេះ? 

 
5.6 ក្រេីសិក្ា៖ “កេនឌរ័ក្ម៏ានបកម្រងៀនកៅក្នុងសាលាករៀន្ងដែរ”  
 
ដចក្ក្រេីសិក្ាខាងកម្រោមែល់្ម្រក្ុមគរុសិសសដែល្មានសមាជិក្ម្របដហល្ 6 នាក្។់ 
 



កម្រោេពីអានក្រេីសិក្ាចប ់គរុសិសសអាចពិភាក្ាគ្នន អំពីសំេួរទងំឡាេែូចតកៅ៖ 
 

 កតើអវីជាគំនិតសំខាន់ថ្នក្រេីសិក្ាកនេះ? 
 ក្នុងចំកណ្ដមសាែ នភាពដែល្មានករៀបោប់កៅក្នុងក្រេីសិក្ាកនេះ កតើសាែ នភាពណ្ដែោេះដែល្អនក្ទទួល្សាគ ល់្ពី

បទពិកសា្ន៍កៅសាលាករៀនរបស់អនក្ផ្ទ ល់្? 
 កតើធាោ ប់មាននរណ្ដមាន ក្់ម្របាប់អនក្ថា អនក្ម្រតូវដតក្វើអវីមេួ ពីកម្រពាេះអនក្គឺជាកុ្មារ / កុ្មារដីែរឬកទ? ម្របសិនកបើធាោ បម់ាន 

កតើកគម្របាប់ថាកម ច កហើេកតើអនក្បានក្វើក្ិចចោរកនាេះដែរឬកទ? 
 កតើមានោរពិតណ្ដមេួកៅក្នុងម្របកយគទងំឡាេដែល្បានពីក្រេីសិក្ាកនេះដែរឬកទ? កហើេម្របសិនកបើមានោរ

ពិតណ្ដមេួកៅក្នុងម្របកយគទងំឡាេកនេះ កតើោរពិតកនាេះ អាម្រក្ក្ដ់ែរឬកទ? 
ម្របកយគ៖ 
- ោរក្វើជាកុ្មារ ីជាោរសំខាន់ណ្ដស់ដែល្ម្រតូវកចេះដ្អមដល្ាម និងសាអ តបាត 
- ោរក្វើជាកុ្មាោ ែាុ ំចងម់ានភាពរងឹមា ំនិងសក្មមជានិចច  
- ម្រគូនិយេថា ពួក្កេើងសុទធដតែូចគ្នន  ប ុដនតជួនោល្ពួក្គ្នតម់្របម្រពឹតតចំកពាេះពួក្កេើងមនិែូចគ្នន កទ  
- កុ្មាោកពល្សែិតកៅក្នុងម្រក្ុម បងាា ញនូវអាក្បបក្ិរយិជាកុ្មាោកម្រចើនជាងកពល្សែិតកៅក្នុងសាែ នភាព្មមតា 

 
ក្រេីសិក្ា៖ កេនឌរ័ក្ម៏ានបកម្រងៀនកៅក្នុងសាលាករៀន្ងដែរ 
 

“ែាុ ំេល់្ថា ោរកៅករៀនពិតជាគួរឲ្យរកំភើបដមន។ ែាុ ំអាចករៀនបានយ ងកម្រចើនកៅទីកនាេះ កហើេមនិដមនម្រតឹមដតពីម្រគូ
ប ុកណ្ដណ េះកទ ដងមទងំពីមតិតភក្ដិរបស់ែាុ ំ្ងដែរ។ មា ងវញិកទៀត កេើងមានអនក្ម្រគូជាកម្រចើនកៅសាលាករៀនរបស់
កេើង។ ភាោ មៗកនាេះ ែាុ ំែឹងែោួនឯងថា កតើែោួនែាុ ំជាកុ្មាោ ឬជាកុ្មារ។ី ែាុ ំបានែឹងករឿងកនេះរចួមក្កហើេ កៅកពល្ែាុ ំ
មានអាេុម្របដហល្ 3 ឆន ។ំ កពល្ដែល្ែាុ ំកក្ើនអាេុបាន 1 ឆន កំទៀត ែាុ ំបានែឹងយ ងចាស់ថា អាក្បបក្ិរយិ
ដបបណ្ដដែល្សមម្រសបសម្រមាបក់ភទែាុ ំ។ ែាុ ំអាចម្របាប់អនក្ថា បុរសម្រតូវកៅក្វើោរ កហើេស្រសតីម្រតូវកៅ្ទេះកមើល្ដង
កូ្ន កហើេថា កតើវាជាោរពិតកៅ្ទេះរបស់ែាុឬំអត។់ ែាុ ំក្ក៏្តស់មាគ ល់្្ងដែរថា នឹងមានអនក្ែថ្ទកសើច កៅកពល្
កុ្មារកីសៀតតកមបៀតកៅកល្ើសក្ ់កហើេសក្់ដវងគឺគួរដតសម្រមាប់កុ្មារបី ុកណ្ដណ េះ…… 
 

ោរក្វើជាកុ្មារ ីមានកគម្របាប់ែាុ ំជានិចចថា ជាោរសំខាន់ណ្ដស់ដែល្ម្រតូវកចេះដ្អមដល្ាម និងសាអ តបាត។ កៅ
សាលាករៀន ែាុ ំអាចសដមដងពីអារមមេ៍របស់ែាុ ំ។ ក្នុងនាមជាកុ្មាោ ជានិចចោល្ែាុ ំលឺ្ថា កុ្មាោពិតម្របាក្ែគឺ ម្រតូវ
រងឹមា ំនិងសក្មម កហើេែាុ ំសដមដងពីអារមមេ៍របស់ែាុ ំោនដ់តតិចកៅៗ។ 
 

ម្រគូនិយេថា ពួក្កេើងសុទធដតែូចគ្នន  ប ុដនតជួនគ្នល្ពួក្គ្នតម់្របម្រពឹតតិចំកពាេះពួក្កេើងមនិែូចគ្នន កទ។ ក្នុងនាមជា
កុ្មាោមាន ក្់ ែាុ ំម្រតូវក្ោើេសំេួរកម្រចើនជាងកគកៅក្នុងថាន ក្ ់កែើមបឲី្យែាុ ំអាចបងាា ញម្របាប់ថាែាុ ំកចេះកម្រចើនប ុណ្ដណ ។ ក្នុង
នាមជាកុ្មារមីាន ក្ ់ែាុ ំម្រតូវម្រគូម្របាប់ឲ្យនិយេនូវអវីដែល្ែាុ ំបាននិយេរចួក ើងវញិ។ ជានិចចោល្ ពួក្កេើងម្រតូវបាន
កគកៅថា កុ្មាោ និងកុ្មារ ីជំនួសឲ្យពាក្យកុ្មារ ែូកចនេះកហើេ ភាពែុសគ្នន រវាងពួក្កេើង ហាក្់ែូចជាមាន
សារៈសំខាន។់ 



កៅក្នុងកសៀវកៅកមករៀនរបស់កេើង ក្ក៏េើងមានឧទហរេ៍ជាគំរជូាកម្រចើនអំពីកេនឌរ័ែូចជា ក្ដនោងដែល្បា កៅ
ក្វើោរ កហើេមា ក្់ក្ំពុងក្វើោរងារ្ទេះជាកែើម។  
 

កៅកពល្កេើងក្វើសក្មមភាពកៅឯទីធាោ សាលាជាមេួម្រគូ កេើងគឺជាម្រក្ុមែ៏្ មំេួ កហើេវ ិ្ ីែង៏ាេម្រសួល្ក្នុងោរ
ដបងដចក្កេើងគឺ កៅជាម្រក្ុមកុ្មាោ និងម្រក្ុមកុ្មារ។ី កៅក្នុងម្រក្ុមទងំកនេះ កេើងចបក់្ដើមបងាា ញឲ្យកឃើញថា 
កេើងពិតជា "កុ្មារ"ី ឬ “កុ្មាោ” កហើេបងាា ញអាក្បបក្ិរយិជាកុ្មារ ីឬកុ្មាោកៅតាមគំរូកភទបានកម្រចើនជាងកពល្
សែិតកៅក្នុងសាែ នភាព្មមតា។ កៅក្នុងសាែ នភាពដែល្មនិសូវមានកក្មងកម្រចើន កុ្មាោ និងកុ្មារពីិតជាកល្ងជាមេួ
គ្នន  កហើេកល្ងម្របកភទដល្បងក្ំសានតែូចគ្នន ។ 
 

កុ្មារកី្អ៏ាចបងាា ញនូវអាក្បបក្ិរយិ ោ្ នពាន្ងដែរ ប ុដនតជា្មមតាែុសពីកុ្មាោបនតិចគឺ ពួក្កគពួក្កគកម្របើមាត់
កជរ ឬែក្អនក្ែថ្ទមនិឲ្យកល្ងកៅក្នុងម្រក្ុមជាមេួ។ កុ្មាោកម្របើថ្ែ និងកជើងរបស់ពួក្កគវាេតបគ់្នន  ប ុដនតពួក្កគ
ឆបក់ភោចោរក ម្ េះម្របដក្ក្កនាេះយ ងងាេបំ្ុត។” 
 

 
6. ពត័ម៌ានបដនែម 

ពត័ម៌ានបដនែម អាចរក្បានកៅកល្ើវុបិសាេជាកម្រចើន។ 
 
6.1 ក្មពុជា 

កេនឌរ័ និងោរអភវិឌឍសម្រមាប់ក្មពុជា - Gender and Development for Cambodia (GADC)  
http://www.gadc.org.kh/  
 
ពត័ម៌ានសំខាន់ៗសដីពីសមភាពកេនឌរ័កៅក្មពុជា - Key Facts about Gender Equality in Cambodia: 
http://www.un.org.kh/undp/what-we-do/gender-equality/gender-equality  
 
ម្រក្សួងក្ិចចោរនារកី្មពុជា - Ministry of Women’s Affairs Cambodia: http://mwa.gov.kh/en/ministry-background  
 
ោរវាេតថ្មោកេនឌរ័ក្មពុជា USAID/ក្មពុជា - Gender Assessment Cambodia USAID/Cambodia: 
http://transition.usaid.gov/our_work/cross-
cutting_programs/wid/pubs/Cambodia_Gender_Assessment_2010.pdf  
  

http://www.gadc.org.kh/
http://www.un.org.kh/undp/what-we-do/gender-equality/gender-equality
http://mwa.gov.kh/en/ministry-background
http://transition.usaid.gov/our_work/cross-cutting_programs/wid/pubs/Cambodia_Gender_Assessment_2010.pdf
http://transition.usaid.gov/our_work/cross-cutting_programs/wid/pubs/Cambodia_Gender_Assessment_2010.pdf


6.2 អនតរជាត ិ

កេនឌរ័ និងោរអបរ់រំបស់េូកេសាូ - UNESCO Gender and Education: 
http://www.unesco.org/new/en/education/themes/leading-the-international-agenda/gender-and-education 
 
សមភាពកេនឌរ័របស់េូកេសាូ- UNESCO Gender Equality:  http://www.un.org/millenniumgoals/gender.shtml  
 
ក្មមវ ិ្ ី្ដួចក្ដើមគំនិតោរអបរ់សំម្រមាបក់ក្មងម្រសីរបស់អងគោរសហម្របជាជាតិ - United Nations Girls’ Education Initiative: 
http://www.ungei.org  
 

http://www.unesco.org/new/en/education/themes/leading-the-international-agenda/gender-and-education
http://www.un.org/millenniumgoals/gender.shtml
http://www.ungei.org/

