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បោះពុម្ពផ្រសាយដោយក្រសួងអប់រំយុវជននិងកីឡាន្រព្រះរាជាណាចក្រកម្ពុជា
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ឯកសារន្រះត្រវូបានចងក្រងនងិបោះពមុ្ពផ្រសាយក្រមការឧបត្ថម្ភផ្ន្រកថវកិារបសអ់គ្គល្រខាធកិារដា្ឋានសម្របក់ចិ្ចសហប្រតបិត្តកិារ
អភិវឌ្រឍន៍និងជំនួយមនុស្រសធម៌(DGD)និងជំនួយផ្ន្រកបច្ច្រកទ្រសរបស់ការិយាល័យហ្រ្វ្លមីស៍សម្រប់កិច្ចសហប្រតិបត្តិការ
អភិវឌ្រឍន៍និងជំនួយការបច្ច្រកទ្រស(VVOB)។ ខ្លមឹសារន្រការបោះពុម្ពផ្រសាយន្រះមិនស្ថតិក្រមការទទួលខុសត្រវូរបស់រដា្ឋាភិបាល
ហ្រ្វ្លមីស៍និងរដា្ឋាភិបាលប៊្រលហ្រសុិកឡើយ។
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ឯកសារមិនរាប់បញ្ចូលនិងរក្រសាសិទ្ធិ
ឯកសារមួយចំនួនក្នងុការបោះពុម្ពផ្រសាយន្រះមិនស្ថតិក្រមអាជា្ញាប័ណ្ណខាងលើឡើយ។ ទំាងន្រះគឺជាឯកសាររបស់ភាគីទី៣ដ្រលត្រូវបានប្រើប្រស់ដោយ

ត្រឹមត្រូវនិងទទួលបានការអនុញ្ញាត។ អ្នកបោះពុម្ពផ្រសាយមិនទទួលខុសត្រូវចំពោះល័ក្ខខ័ណ្ឌច្របាប់ណាមួយ (រួមបញ្ចូលទាំងការធ្វ្រសប្រហ្រស) ចំពោះ

ការបាត់បង់ឬខូចខាតដ្រលកើតមនឡើងដោយសារការប្រើប្រស់ផ្ន្រកណាមួយន្រឯកសារដ្រលទទួលបានពីភាគីទី៣ឡើយ។



 អនុលោមតាមផ្រនការជាតិអប់រំសម្រប់ទាំងអស់គ្នាក្រសួងអប់រំយុវជននិងកីឡានិង
ដ្រគូអភិវឌ្រឍបាននិងកំពុងប្រឹងប្រងយា៉ាងសកម្មក្នុងការលើកកម្ពស់គុណភាពធនធានមនុស្រសនៅ
ក្នុងប្រទ្រសកម្ពុជា។
 ក្រមកិច្ចសហប្រតិបត្តិការជាមួយដ្រគូអភិវឌ្រឍជាតិនិងអន្តរជាតិក្រសួងអប់រំយុវជននិង
កីឡាបានសហការជាមួយគម្រងកម្មវិធីSEALរបស់VVOBរៀបចំផលិតឯកសារបំណិនជីវិត
ផ្ន្រកកសិកម្មសម្រប់លោកគ្រូអ្នកគ្រូយកទៅអនុវត្តក្នុងសកម្មភាពបង្រៀននិងរៀនប្រកប
ដោយប្រសិទ្ធភាព។
 ដើម្របីអនុវត្តខ្លឹមសារនិងសកម្មភាពដ្រលមនក្នុងឯកសារន្រះឱ្រយទទួលបានប្រសិទ្ធភាពខ្ពស់
លោកគ្រូអ្នកគ្រូគប្របី៖
 ១-ស្វ្រងយល់ខ្លមឹសារគោលបំណងនិងរបៀបប្រើប្រស់ឯកសារន្រះឱ្រយបានច្របាស់លាស់។
 ២-ត្រៀមសម្ភារសម្រប់បង្រៀនឱ្រយបានគ្រប់គ្រន់តាមការណ្រនាំក្នុងសកម្មភាពនីមួយៗ។
 ៣-សាកល្របងអនុវត្តសកម្មភាពដោយខ្លួនឯងមុននឹងយកទៅអនុវត្តក្នុងថា្នាក់រៀន។
 ក្រសួងសង្រឃឹមថាលោកគ្រូអ្នកគ្រូនឹងខិតខំប្រឹងប្រងយកអស់កម្លាំងកាយកម្លាំងចិត្ត
និងកម្លាំងប្រជា្ញាសា្មារតីអនុវត្តប្រើប្រស់ឯកសារន្រះឱ្រយអស់លទ្ធភាពសម្រប់ការបង្រៀន
និងរៀនដើម្របីរួមចំណ្រកបន្តលើកកម្ពស់គុណភាពវិស័យអប់រំឱ្រយកាន់ត្រប្រសើរឡើង។
 ក្នុងនាមក្រសួងអប់រំយុវជននិងកីឡាខ្ញុំសូមថ្ល្រងអំណរគុណយា៉ាងជ្រលជ្រចំពោះ
ក្រមុការងារនិងអ្នកជំនួយការបច្ច្រកទ្រសគម្រងSEALដ្រលបានចំណាយអស់កម្លាងំកាយចិត្ត
និងកម្លាំងបញ្ញាសា្មារតីក្នុងការកសាងឯកសារដ៏មនសារសំខាន់ន្រះ។

បុព្វកថា
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អារម្ភកថា

សៀវភៅវធិបីង្រៀនបណំនិជវីតិផ្ន្រកកសកិម្មត្រវូបានកសាងនងិរៀបចដំោយមនកចិ្ចសហការ
រវាងក្រសួងអប់រំយុវជននិងកីឡាជាមួយVVOB។

សៀវភៅន្រះបានលើកឡើងនូវគំរូសកម្មភាពនៅក្នុងម្ររៀននីមួយៗសម្រប់ជួយសម្រួល
លោកគ្រូអ្នកគ្រូរៀបចំខ្លឹមសារសម្ភារក្នុងការសរស្ររកិច្ចត្រងការឱ្រយកាន់ល្អប្រសើរសម្រប់បង្រៀន
និងរៀនប្រកបដោយប្រសិទ្ធភាព។

 សៀវភៅឯកសាកសិកម្មន្រះត្រូវបានពិនិត្រយលើភាពត្រឹមត្រូវសុក្រឹតដោយមជ្រឈមណ្ឌលសិក្រសា
និងអភិវឌ្រឍកសិកម្មកម្ពុជា(CEDAC)។VVOBសូមថ្ល្រងអំណរគុណអង្គការCEDACចំពោះការជួយ
ជ្រមជ្រងន្រះ។

វិធីបង្រៀននៅក្នងុសៀវភៅន្រះមិនទាន់ព្រញល្រញសម្រប់លោកគ្រូអ្នកគ្រូយកទៅអនុវត្ត
បានល្អទាំងស្រុងនោះទ្រ។ ប៉ុន្ត្រឯកសារន្រះផ្តល់ជាគំរូ ធ្វើការស្រវជ្រវបន្ថ្រមក្នុងការបង្រៀន
តាមសា្ថានភាពជាក់ស្ត្រង។ យើងខ្ញុំសង្រឃឹមថា សៀវភៅវិធីបង្រៀនបំណិនជីវិតផ្ន្រកកសិកម្ម នឹង
កា្លាយជាទីប្រកឹ្រសាដ៏ល្អរបស់លោកគ្រូអ្នកគ្រូក្នងុការបង្រៀននិងរៀនប្រកបដោយប្រសិទ្ធភាព។

      ក្រមុការងារយើងខ្ញុរំង់ចំាយោបល់ក្រលម្អក្នងុន័យសា្ថាបនាពីសំណាក់លោកគ្រូអ្នកគ្រូ  ដោយក្តី
សោមនស្រសរីករាយ។

ក្រុមការងារកសាងឯកសារ
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គណៈកម្មការកសាងឯកសារបំណិនស្តីពីកសិកម្ម

ក.គណៈគ្រប់គ្រង
 ឯកឧត្តមណាតប៊ុនរឿន រដ្ឋល្រខាធិការក្រសួងអប់រំយុវជននិងកីឡា

ខ.គណៈកម្មការត្រួតពិនិត្រយ
 លោកលាងស្រងហាក់  ប្រធាននាយកដា្ឋានបណ្តុះបណា្តាលនិងវិក្រឹតការ
 លោកអ្រងគឹមលី  ប្រធាននាយកដា្ឋានអភិវឌ្រឍកម្មវិធីសិក្រសា
 លោកចាន់សុភា  ប្រធាននាយកដា្ឋានបឋមសិក្រសា
 លោកវាវុទ្ធី   ប្រធាននាយកដា្ឋានតម្រង់ទិសវិជា្ជាជីវៈ

គ.គណៈកម្មការនិពន្ធ
 លោកលាវឧរា   នាយកសាលាគរុកោសល្រយនិងវិក្រឹតការខ្រត្តសៀមរាប
 លោកស្រីហ៊ុនមករា  គ្រូឧទ្ទ្រសសាលាគរុកោសល្រយនិងវិក្រឹតការខ្រត្តសៀមរាប
 កញ្ញាស្រងសុភាព  គ្រូឧទ្ទ្រសសាលាគរុកោសល្រយនិងវិក្រឹតការខ្រត្តសៀមរាប
 លោកហ្រងធីរា  គ្រូឧទ្ទ្រសសាលាគរុកោសល្រយនិងវិក្រឹតការខ្រត្តសៀមរាប
 លោកសុខស្រដោ្ឋា  គ្រូឧទ្ទ្រសសាលាគរុកោសល្រយនិងវិក្រឹតការខ្រត្តសៀមរាប
 លោកជួនភា   គ្រូឧទ្ទ្រសមជ្រឈមណ្ឌលគរុកោសល្រយភូមិភាគកណា្តាល
 លោកឡ្រងគីមស្រុង  គ្រូឧទ្ទ្រសមជ្រឈមណ្ឌលគរុកោសល្រយភូមិភាគកណា្តាល
 លោកស្រីWandaPrins ប្រធានសម្របសម្រួលគម្រងSEALរបស់VVOB
 លោកកុយម៉ាក់គី  មន្រ្តីត្រួតពិនិត្រយ/វាយតម្ល្រនិងអ្នកសម្របសម្រួលគម្រង 
     SEALរបស់VVOB
 លោកស្រីNadiaReynders ប្រធានសម្របសម្រួលគម្រងSEALរបស់VVOB
 លោករាច័ន្ទរតន៍  ទីប្រឹក្រសាផ្ន្រកអប់រំគម្រងSEALរបស់VVOB

ឃ.គណៈកម្មការក្រលម្អនិងរៀបរៀង
 លោកជាផុន   អនុប្រធាននាយកដា្ឋានបណ្តុះបណា្តាលនិងវិក្រឹតការ
 លោកស្រីអ៊ុកចរិយា  អនុប្រធាននាយកដា្ឋានតម្រង់ទិសវិជា្ជាជីវៈ
 លោកស្រីសៀកសុខនី  មន្រ្តីនាយកដា្ឋានបណ្តុះបណា្តាលនិងវិក្រឹតការ
 លោកអ៊ុកដារា   មន្រ្តីនាយកដា្ឋានបណ្តុះបណា្តាលនិងវិក្រឹតការ
 លោកសូច័ន្ទបូរី  មន្រ្តីនាយកដា្ឋានអភិវឌ្រឍកម្មវិធីសិក្រសា
 លោកស្រីហ៊ុយចន្ធូ  មន្រ្តីនាយកដា្ឋានអភិវឌ្រឍកម្មវិធីសិក្រសា
 លោកស្រីថោងច័ន្ទដាវ័ណ មន្រ្តីនាយកដា្ឋានបឋមសិក្រសា
 លោកណ្រសចា្ចា  មន្រ្តីនាយកដា្ឋានបឋមសិក្រសា
 លោកស្រីវ៉្រនវា៉ាន់ដ្រត  មន្រ្តីនាយកដា្ឋានតម្រង់ទិសវិជា្ជាជីវៈ

៉

៉

៉

៉

៉
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ស្រចក្ដផី្ដើម

  សៀវភៅវីធីបង្រៀនអំពីបំណិនជីវិតកសិកម្មន្រះប្រងច្រកជា៣ផ្ន្រករួមមនការចិញ្ចឹមមន់
(ផ្ន្រកទី១)ការចិញ្ចមឹត្រី(ផ្ន្រកទី២)និងដំណំាបន្ល្រសរីរាង្គ(ផ្ន្រកទី៣)។គ្រប់ម្ររៀនក្នុងជំពូកនីមួយៗ
ផ្តោតសំខាន់លើបំណិនអនុវត្តដ្រលផ្រសារភា្ជាប់ជាមួយនឹងទ្រសឹ្ត។ី

 សៀវភៅវីធីបង្រៀននិងខ្លឹមសារមុខវិជា្ជាបំណិនជីវិតកសិកម្មរួមទាំងសម្ភារឧបទ្រសដូចជាផ្ទាំង
រូបភាពប័ណ្ណពាក្រយ ឈុតវីដ្រអូ ផ្តល់នូវគំនិត និងវិធីសម្របូរប្របដល់គ្រឧូទ្ទ្រស និងមនកម្រតិសម
ស្របសម្រប់ការអប់រំផ្ន្រកកសិកម្មចំពោះគរុសិស្រស។

  គ្រប់ម្ររៀនក្នុងសៀវភៅវិធីបង្រៀនន្រះ សំដៅសំខាន់់លើការស្វ្រងយល់កាន់ត្រសុីជម្រអំពី
បញ្ហាកសិកម្មការអភិឌ្រឍបំណិនដោះស្រយបញ្ហាការសម្រចចិត្តការបញ្ចះុបញ្ចលូការត្រះិរិះពិចារណា។
ក្នងុនោះក៏មនផ្តល់ឱកាសជាច្រើនដើម្របីអនុវត្តសកម្មភាពដ្រលអាចនំាមកការផ្លាស់ប្តរូទង្វើផងដ្ររ។ តាម
រយៈការអនុវត្តជាក់ស្ត្រង និងការរៀនផ្អ្រកលើការពិសោធន៍ដ្រលជាគោលវិធីចម្របង គរុសិស្រសអាចរៀន
អំពីរបៀបអនុវត្តវិធីបង្រៀនជាមួយសិស្រសសាលាបឋមសិក្រសារបស់ពួកគ្រនាព្រលអនាគតបាន។។

គោលបំណងន្រការអប់រំកសិកម្ម
 យោងទៅតាមកម្មវិធីបណ្តុះបណា្តាលសម្រប់គ្រូបង្រៀនកម្រិតបឋមសិក្រសាដ្រលដកស្រង់ច្រញពី
កម្មវិធីសិក្រសាការអប់រំកសិកម្មរបស់ក្រសួងអប់រំយុវជននិងកីឡាមនទិសដៅចង់ឱ្រយគរុសិស្រស៖
   • ទទួលបានចំណ្រះដឹង បំណិនជីវិតសម្រប់ទ្រទ្រង់ជីវភាពប្រចាំថ្ង្រ។ ឧទាហរណ៍៖
បំណិនដំាបន្ល្រនិងការចិញ្ចមឹសត្វដើម្របីបង្កើនជីវភាពគ្រសួារ។
		 								 	 •	 ទទួលបានបំណិន និងវិធីបង្រៀនដើម្របីយកទៅអនុវត្តជាមួយសិស្រសបឋមសិក្រសាតាម
រយៈការអនុវត្តនិងការពិសោធន៍ជាក់ស្ត្រង។
		 	 	 • ផ្លាស់ប្តូរឥរិយាបថ ដោយយកចិត្តទុកដាក់លើបញ្ហាសង្គម និងស្រដ្ឋកិច្ចតាមរយៈ
      បំណិនជីវិតបំណិនដោះស្រយបញ្ហា បំណិនត្រះិរិះ បំណិនសម្រចចិត្តបំណិនសហការ
និងការទទួលខុសត្រវូ។
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គោលវិធីសិស្រសមជ្រឈមណ្ឌល
 សៀវភៅវិធីបង្រៀនន្រះផ្តល់នូវព័ត៌មនរួចជាស្រចអំពីការប្រើប្រស់វិធីបង្រៀននិងសកម្មភាព
អមជាមួយនឹងសម្ភារឧបទ្រសដូចជាផ្ទាងំរូបភាពធំរូបភាពវីដ្រអូនិងសម្ភារផ្រស្រងៗសម្រប់ការពិសោធ។
ការអនុវត្តគោលវិធីសិស្រសមជ្រឈមណ្ឌលគឺជាចំណុចសំខាន់រួមន្រសកម្មភាពបង្រៀនទាំងអស់។ គំរូ
សកម្មភាពជាច្រើនដ្រលអាចលើកទឹកចិត្តកុមរឱ្រយចូលរួមក្នុងសកម្មភាពបង្រៀនមនដូចជាការពិសោធ
បងា្ហាញល្រប្រងសិក្រសា សិល្របៈ ឬការសម្ត្រងដ្រលមនការច្ន្រប្រឌិត ការសម្ត្រងតួ ការពិភាក្រសា និងការ
ជជ្រកវ្រកញ្រកការរៀនសូត្រតាមរយៈការអនុវត្តការចុះសង្ក្រតឬការចុះស្រវជ្រវ។សូមបញ្ជាក់ថាគ្រប់
វិធីបង្រៀនខាងលើគឺមននៅក្នុងឯកសារន្រះ។ គ្រប់ម្ររៀនគឺមនបញ្ជាក់យា៉ាងច្របាស់អំពីទំនាក់ទំនង
ន្រការប្រើប្រស់រវាងសម្ភារឧបទ្រសជាមួយសកម្មភាព និងប្រប់អំពីខ្លឹមសារយោងនៅក្នុងកថាខ័ណ្ឌន្រ
សៀវភៅខ្លមឹសារ។សកម្មភាពន្រម្ររៀននីមួយៗនឹងចំណាយព្រលប្រហ្រល៤០នាទីដើម្របីបង្រៀនដ្រល
រយៈព្រលន្រះអាចផ្តល់ឱកាសដល់គ្រូឧទ្ទ្រសអាចអនុវត្តតាមជំហានទាំង៥របស់ក្រសួងអប់រំយុវជននិង
កីឡាគឺចាប់ផ្តើមសកម្មភាពបង្រៀនរយៈព្រល៥នាទីនិងបញ្ចប់សកម្មភាពបង្រៀនរយៈព្រល៥នាទី។
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1ដកស្រង់ច្រញពីគោលនយោបាយសម្រប់ការអភិវឌ្រឍកម្មវិធីសិក្រសាឆ្នាំ២០០៥-២០០៩ន្រក្រសួងអប់រំយុវជននិងកីឡា
2ដកស្រង់ច្រញពីអង្គការយូនីស្រហ្វ

និយមន័យបំណិនជីវិត1
គឺជាបំណិនបញ្ញាបុគ្គលិកលក្ខណៈ
អន្តរបុគ្គលនិងវិជា្ជាជីវៈដ្រលអាចជួយ
ដល់ការធ្វើការសម្រចចិត្តការធ្វើ
ទំនាក់ទំនងប្រកបដោយប្រសិទ្ធភាព
និងអាចដោះស្រយនិងគ្រប់គ្រងខ្លួនឯង
បានហើយវាក៏ជាបំណិនដ្រលរួមចំណ្រក
ក្នុងការលើកស្ទួយសុខមលភាពនិងជីវិត
ប្រកបដោយផលិតភាព។

និយមន័យការអប់រំបំណិនជីវិត2
ការអប់រំបំណិនជីវិតគឺដើម្របីផ្តល់សិទ្ធិ
អំណាចដល់មនុស្រសជំនាន់ក្រយដើម្របី
ដោះស្រយរាល់សា្ថានភាពប្រឈម
នានា។វាពាក់ព័ន្ធជាមួយនឹងដំណើរការ
អន្តរកម្មន្រសកម្មភាពបង្រៀននិងរៀន
ដ្រលអាចជួយអ្នករៀនទទួលបាននូវចំណ្រះ
ដឹងការក្រលម្អឥរិយាបថនិងការអភិវឌ្រឍ
បំណិនដើម្របីជួយគំទ្រពួកគ្រឱ្រយច្រះទទួល
យកអាកប្របកិរិយាត្រឹមត្រូវដោយខ្លួនឯង។

ការប្រើប្រស់ពហុម្រឌៀ
 បញ្ហាកសិកម្មក៏អាចយកមកបងា្ហាញនៅក្នុងថា្នាក់រៀនបានដ្ររគឺតាមរយៈការបញ្ចាំងឈុតវីដ្រអូការ
ធ្វើបទបងា្ហាញរូបភាព និងផ្តល់នូវឱកាសរៀនសូត្រសំបូរប្របដ្រលផ្តោតសំខាន់លើការលើកកម្ពស់ការយល់ដឹង
និងការផ្លាស់ប្តូរឥរិយាបថ។ ពហុម្រឌៀនឹងផ្តល់ឱ្រយត្រឹមត្រព័ត៌មនប៉ុណ្ណោះ ដូច្ន្រះចាំបាច់ត្រូវមនការពិភាក្រសា
មួយបនា្ទាប់ពីបានប្រើប្រស់ធនធានណាមួយន្រពហុម្រឌៀដើម្របីស្វ្រងយល់កាន់ត្រសុីជម្រ និងខ្លឹមសារ
កាន់ត្រច្របាស់ថ្រមទៀតន្រវត្ថុរបស់ម្ររៀន។

 ថាសឌីវីឌីចំនួន២ដ្រលភា្ជាប់ជាមួយឯកសារវិធីបង្រៀនផ្តល់នូវឯកសារវីដ្រអូនិងឈុតវីដ្រអូបងា្ហាញ
អំពីសកម្មភាពបង្រៀនដូចមនបរិយាយនៅក្នុងម្ររៀន។ឈុតវីដ្រអូទាំងអស់នោះគឺជាជំនួយសា្មារតីដល់គ្រូ
ឧទ្ទ្រសនៅព្រលរៀបចំសកម្មភាពបង្រៀនហើយវាផ្តល់នូវការពន្រយល់ណ្រនាំកាន់ត្រប្រសើរថ្រមទៀតនូវរបៀប
បងា្ហាញអំពីបំណិនអនុវត្ត។មួយវិញទៀតឈុតវីដ្រអូទាំងនោះអាចបញ្ចាំងជូនគរុសិស្រសទស្រសនាដើម្របីរៀនសូត្រ
នៅព្រលដ្រលមិនមនព្រលវ្រលាឬឱកាសអនុវត្តជាក់ស្ត្រងនៅក្រថា្នាក់។នៅគ្រប់សាលាដ្រលអាចប្រើប្រស់
ឈុតវីដ្រអូក្នុងម៉ាងបង្រៀននោះឯកសារម្ររៀនក៏ផ្តល់នូវគំនិតល្អៗមួយចំនួនសម្រប់សកម្មភាពតាមដាន
ដ្រលញំុាងឱ្រយមនការពិភាក្រសាលើប្រធានបទមួយនៅក្នងុថា្នាក់រៀនដើម្របីជួយជំរុញដល់ការផ្លាស់ប្តូរឥរិយាបថ
ដ្រលពាក់ព័ន្ធនឹងគោលបំណងប្រធានបទដូចជាការដាំបន្ល្រសរីរាង្គនិងរបៀបផលិតនិងប្រើជីធម្មជាតិ។

នៅក្នុងឌីសទី៣មនផ្ទុកបទបងា្ហាញMS-PowerPointចំនួន២និងរូបភាពមួយចំនួនទៀតដ្រលទាក់ទង
នឹងម្ររៀន។

ឯកសារយោងទាក់ទងនឹងពហុម្រឌៀអាចរកបានយា៉ាងងាយស្រលួតាមរយៈរូបនិមិត្តសញ្ញាដូចខាក្រម
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ម្ររៀនទី១ ថា្ន្រពុំលគីមី (២ម៉្រង)

1.1ខ្លឹមសារសង្ខ្រប

1.2វត្ថុបំណងម្ររៀន

   ការដាំបន្ល្រសរីរាង្គគឺជាការដាំដុះដោយប្រើប្រស់សារធាតុសរីរាង្គនិងកំទ្រចកំទីរុក្ខជាតិសម្រប់ធ្វើជាជី
ដើម្របីការពារជំងឺនិងទប់សា្កាត់សត្វល្អតិចង្រជៀសវាងការប្រើប្រស់សារធាតុគីមីដ្រលអាចប៉ះពាល់ដល់ជីវិតរស់
នៅទំាងឡាយនៅលើផ្រនដី។ លើសពីន្រះការដាំបន្ល្រសរីរាង្គ អាចកាត់បន្ថយការចំណាយប្រក់ទិញ
សម្ភារកសិកម្ម។ ថា្នាពុំលគីមីដ្រលត្រងប្រើជាញឹកញាប់ដោយកសិករបានបង្កផលប៉ះពាល់ដល់បរិសា្ថានស្រដ្ឋកិច្ច
សុខភាព និងសង្គមរបស់យើង។ កសិករភាគច្រើនបានប្រើប្រស់ថា្នាំពុលគីមីនាំចូលពីប្រទ្រសជិតខាងដូចជា
ប្រទ្រសថ្រ និងវៀតណាមដោយគ្មានការណ្រនាំន្រការប្រើប្រស់ជាភាសាខ្ម្ររឡើយ ហើយន្រះជាបញ្ហាដ៏ធំ
សម្រប់កសិករ។

    អង្គការ WHO បានបា៉ាន់ប្រមណថាមនប្រជាជនប្រហ្រល ៣ លាននាក់ ពុលដោយសារថា្នាំសម្លាប់
សត្វល្អិតជារៀងរាល់ឆ្នាំហើយភាគច្រើនន្រអ្នកទាំងនោះគឺជាអ្នករស់នៅក្នុងប្រទ្រសកំពុងអភិវឌ្រឍន៍។រៀងរាល់
ឆ្នាំមនមនុស្រសប្រហ្រល ២០,០០០ នាក់សា្លាប់ដោយសារការពុលន្រះ។ ថា្នាំសម្លាប់សត្វល្អិតអាចជ្របចូល
ក្នុងខ្លួនតាមរយៈការប៉ះនឹងស្រប្រកការដកដង្ហើមចូលតាមធូលី ចំហាយតាមម្ហូបអាហារ និងទឹកដ្រលប្រឡាក់
ជាតិគីមី។មនុស្រសជាច្រើនជាពិស្រសកុមរធា្លាប់រងគ្រះដោយសារការពុលតាមរយៈការផឹកសារធាតុពុលដ្រល
ទុកក្នុងដប។ អង្គការ WHO ចាត់ថា្នាក់ថា្នាំពុលទៅតាមកម្រិតគ្រះថា្នាក់ជាបួនកម្រិតគឺ គ្រះថា្នាក់ខា្លាំងបំផុត
គ្រះថា្នាក់ខា្លាំងគ្រះថា្នាក់មធ្រយមនិងគ្រះថា្នាក់តិចតួច។

ក្រយពីសិក្រសាចប់ម្ររៀនន្រះគរុសិស្រសនឹង៖
ចំណ្រះដឹង
 -ប្រប់បានអំពីប្រភ្រទថា្នាំពុលកសិកម្មដ្រលកសិករភាគច្រើនប្រើប្រស់ និង ចំណាត់ ថា្នាក់ដ្រលគ្រ
ហាមឃាត់
 - រៀបរាប់អំពីបញ្ហា មូលហ្រតុ  និងផលប៉ះពាល់ន្រការប្រើប្រស់ថា្នាំពុលគីមីនៅប្រទ្រសកម្ពុជា
ចំពោះបរិសា្ថានស្រដ្ឋកិច្ចសុខភាពនិងសង្គម។
 - បកស្រយអំពីវិធីដោះស្រយតាមរយៈការកាត់បន្ថយការប្រើប្រស់ថា្នាំពុលគីមី និងរបៀបអនុវត្ត
ការដាំបន្ល្រតាមប្របសរីរាង្គ។

បំណិន
 - អភិវឌ្រឍបំណិនចចារ សា្ដាប់ បញ្ចុះបញ្ចូល ធ្វើបទបងា្ហាញ សម្រចចិត្ត និងបំណិនដទ្រទៀតពាក់
ព័ន្ធនឹងបញ្ហាដ្រលបណា្តាលមកពីថា្នាំពុលគីមី។
 -ប្រើប្រស់ដំណះស្រយដើម្របីកាត់បន្ថយការប្រើប្រស់ថា្នាំសម្លាប់សត្វល្អិតនិងរបៀបផ្ដល់ដំបូនា្មាន
ដល់កសិករនៅក្នុងសហគមន៍។

ឥរិយាបថ
 -ផ្លាស់ប្តូរទម្លាប់ឈប់ប្រើប្រស់ថា្នាំពុលគីមីមកប្រើថា្នាំពុលធម្មជាតិដ្រលផលិតដោយខ្លួនឯងតាមសួន
បន្ល្រ។
 - ចូលរួមជំរុញគ្រសួារនិងសហគមន៍ក្នងុការកាត់បន្ថយប្រើប្រស់ថា្នាពុំលកសិកម្ម និងប្រើប្រស់ត្រឹមត្រូវ
តាមការណ្រនាំ។
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1.3សម្ភារ

 -ម៉ាងទី១៖សម្ភារមន៖ធុងបាញ់ថា្នាំទឹកថា្នាំសំលៀកបំពាក់ស្រមដ្រស្រមមុខនិងឧបករណ៍បាញ់
ថា្នាំផ្រស្រងទៀតក្រដាសផ្ទាំងធំសម្រប់ពិភាក្រសាក្រុម។
-ម៉ាងទី២៖ឌីវីឌី១ឈុតវីដ្រអូ១.៤.២ស្តអំីពី"បញ្ហាថា្នាពុំល"និង"ការសម្ត្រងតួអំពីការប្រើប្រស់ថា្នាពុំលនិង
 ផលប៉ះពាល់របស់វា"ម៉ាសីុនបញ្ចាងំឌីវីឌីនិងទូរទស្រសន៍ឬកំុព្រយូទ័រយួរដ្រនិងម៉ាសីុនបញ្ចាងំសា្លាយ។"អត្ថបទ
ន្រការសម្ត្រងតួ"ថតចម្លងពាក្រយសម្រប់ឱ្រយសិស្រស២ឬ៣នាក់។ផ្ទាងំរូបភាព"ថា្នាកំសិកម្មដ្រលហាមឃាត់"
មននៅក្នងុប្រអប់បំណិនជីវិត។
-ម៉ាងបន្ថ្រម៖ផ្ទាងំរូបភាព"ចងា្វាក់អាហារ"មននៅក្នងុប្រអប់បំណិនជីវិត។

ខ្លឹមសារសម្រប់សម្ដ្រងតួ៖

 •គ្រូព្រទ្រយ៖អ្នកទាំងអស់គ្នាត្រូវត្រឈប់ប្រើប្រស់ថា្នាំពុលគីមីចាប់ពីព្រលន្រះតទៅ។បើអ្នកនៅត្របន្ត
       ប្រើ វានឹងប៉ះពាល់ដល់សុខភាពដូចជាធ្វើឱ្រយក្អួតចង្អោរ រាករូស វិលមុខឈឺក្របាលភា្លាមៗ។នៅថ្ង្រ
       ក្រយ អ្នកនឹងប្រឈមមុខនឹងជំងឺផ្រស្រងៗទៀតដូចជា ជំងឺមហារីកស្រប្រក ជំងឺថ្លើម បញ្ហាពោះវៀន
       ជំងឺរលាកស្រមខួរ បញ្ហាសួត ផ្លូវដង្ហើម។ ខ្ញុំគិតថា អ្នកទាំងអស់គ្នាគួរត្រឈប់ភា្លាម បើអ្នកនៅត្រ
   ប្រើនៅព្រលអនាគតអ្នកនឹងឈឺ។ សូម្របីត្រខ្ញុំដ្រលជាគ្រូព្រទ្រយក៏មនការលំបាកព្រលទិញបន្ល្រនៅ 
ផ្រសារដ្ររពីព្រះបន្ល្រស្ទើរទំាងអស់ប្រើជីគីមី។ខ្ញុមំនសួនបន្ល្រផ្ទាល់របស់ខ្ញុនំៅផ្ទះ។វាផ្ដល់ឱ្រយខ្ញុនូំវបន្ល្រ
ល្អៗដ្រលគ្មានជំងឺសម្រប់ក្រុមគ្រួសារ។

 •គ្រូបឋមសិក្រសា៖ព្រលន្រះខ្ញុំសូមច្រករំល្រកគំនិតខ្ញុំជាមួយនឹងអ្នកទាំងអស់គ្នាក្នុងនាមជាគ្រូម្នាក់នៅ
      ក្នុងភូមិន្រះ។ ខ្ញុបំានជួបបុគ្គលិកមកពីអង្គការមិនម្រនរដា្ឋាភិបាលហើយធា្លាប់បានធ្វើបទសម្ភាសន៍ផង
ដ្ររជាមួយកសិករជាច្រើនដ្រលនិយាយអំពីផលប៉ះពាល់ន្រការប្រើថា្នាពុំលគីមីនិងជីគីមីដូចដ្រលគ្រពូ្រទ្រយ
    បាននិយាយរួចហើយ។ ដូច្ន្រះយើងគួរត្រដាំដំណាំដោយប្រើថា្នាំសម្លាប់សត្វល្អិត និងជីពីធម្មជាតិ
      ពីព្រះវាធ្វើឱ្រយដំណំាទទួលបានផលល្អដូចគ្នាដ្ររ និងធ្វើឱ្រយយើងមនសុខភាពល្អទៀតផង។ យើង
គួរត្រដាំដំណាំចម្រុះគ្នាដើម្របីច្រកគ្នាហូបទៅវិញទៅមក។

 •កសិករ៖លោកសំគឺជាកសិករម្នាក់រស់នៅក្នុងភូមិន្រះ។ប្រក់ចំណូលក្នុងគ្រួសារគត់អាស្រ័យលើ
         ការដំាបន្ល្រ។គត់បានប្រើថា្នាពុំលគីមីដ្រលបំផ្លាញបន្ល្រគត់។គត់ត្រងគិតថាថា្នាសំម្លាប់សត្វល្អតិនោះ
  មនសារៈសំខាន់ណាស់សម្រប់គត់ ពីព្រះបើគត់មិនប្រើវាទ្រ បន្ល្រគត់នឹងមិនបានផលល្អទ្រ។
គត់បានប្រើថា្នានំ្រះតំាងពីគត់ចាប់ផ្ដើមដំាវារហូតដល់មួយសបា្ដាហ៍មុនព្រលប្រមូលផល។ជាញឹកញាប់
     គត់មនបញ្ហាសុខភាព ប៉ុន្ត្រគត់នៅត្រប្រើវាទៀត។ គត់ធា្លាប់ចូលរួមវគ្គបណ្តុះបណា្តាលស្ដីពីផល
ប៉ះពាល់ន្រថា្នាំពុលគីមីប៉ុន្ត្រគត់មិនជឿនិងមិនធ្វើតាមទ្រ។គត់នៅត្រប្រើថា្នាំគីមីដោយសារកសិករ
ផ្រស្រងទៀតក៏នៅប្រើដ្ររ។

 •គ្រូវិទ្រយាល័យ៖សុភាពមនអាយុ៣៦ឆ្នា។ំគត់ធ្វើជាគ្របូង្រៀនភូមិវិទ្រយារយៈព្រលដប់ឆ្នាហំើយនៅ
         វិទ្រយាល័យ។គត់ត្រងបង្រៀនសិស្រសអំពីផលប៉ះពាល់ន្រជីគីមីចំពោះមនុស្រស និងបរិសា្ថាន។ជាច្រើន
ឆ្នាមំកហើយកសិករភាគច្រើនមិនទាន់បានផ្លាស់ប្ដរូឥរិយាបថនៅឡើយចំពោះការប្រើប្រស់ថា្នាពុំលគីមី។
អ្នកគ្រូភាពគិតថាគ្រន់ត្រការបង្រៀនសិស្រសគឺមិនទាន់គ្រប់គ្រន់នៅឡើយទ្រ។យើងគួរត្រឱ្រយសិស្រស
និងគ្រួសារសិស្រសធ្វើអ្វីមួយនៅសួនបន្ល្រពួកគ្រដើម្របីបងា្ហាញពីផលប៉ះពាល់ជាក់ស្ដ្រងដ្រលកើតមន
បនា្ទាប់មកគត់លើកទឹកចិត្តឱ្រយកសិករទាំងអស់និងប្រធានភូមិបន្តផ្រសព្វផ្រសាយព័ត៌មនន្រះទូទាំងភូមិ
ក្រយព្រលពួកគ្រទទួលបានចំណ្រះដឹងពីការបណ្តុះបណា្តាលដ្រលធ្វើឡើងដោយអង្គការកសិកម្ម
CEDAC។
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 •មន្ដ្រីកសិកម្មៈ យោងតាមការស្ទង់មតិតាមតំបន់មួយចំនួនក្នុងប្រទ្រស ដូចជា ស្រុកកៀនសា្វាយ
 ស្រុកសា្អោងនិងតំបន់តាមទន្ល្រម្រគង្គយើងបានដឹងថាផលិតផលបន្ល្រប្រើថា្នាំសម្លាប់សត្វល្អិតជាតិគីមី
       បានបង្កឱ្រយមនគ្រះថា្នាក់ដល់សុខភាពអ្នកដាំផ្ទាល់ សុខភាពគ្រួសារពួកគត់ និងអ្នកប្រើប្រស់ផង
       ដ្ររ។ ខ្ញុំជាមន្រ្តីកសិកម្មម្នាក់ដ្រលបានចុះពិនិត្រយដល់កន្ល្រងទំាងនោះហើយទទួលបានបទពិសោធន៍
 ជាច្រើនក្នងុការផ្រសព្វផ្រសាយព័ត៌មនពផីលប៉ះពាលន់្រការប្រើប្រសថ់ា្នាពំលុគមីចីពំោះកសកិរដើម្របកីាត់
   បន្ថយការប្រើថា្នាំពុលគីមីនិងបង្រៀនពួកគត់ពីរបៀបធ្វើជីកំប៉ុស្តតាមបច្ច្រកទ្រសត្រឹមត្រូវ។ ខ្ញុំសូម
ប្រប់អ្នកថាការប្រើជីកំប៉ុស្តព្រមទាំងបច្ច្រកទ្រសដាំត្រឹមត្រូវអាចធ្វើឱ្រយដំណាំទទួលបានទិន្នផលខ្ពស់
និងទទួលប្រក់ចំណូលច្រើនសម្រប់គ្រួសារហើយល្អសម្រប់បរិសា្ថានសុខភាពសង្គមនិងសុខភាព
មនុស្រស។

 •អ្នកលក់ៈ អ្នកស្រីណាំអាយុ៣៥ឆ្នាំមនហាងតូចមួយនៅក្នុងភូមិប្រំឆ្នាំហើយ។គត់ព្រញចិត្ត
នឹងការរកសុីលក់ថា្នាំពុលគីមីរបស់គត់ពីព្រះការលក់ន្រះអាចឱ្រយគត់រកប្រក់ចំណូលបានច្រើន។
        គត់និយាយថាគ្រប់ប្រទ្រសក្នុងពិភពលោកក៏កំពុងប្រើថា្នាំពុលគីមីន្រះដ្ររ។បើមិនប្រើថា្នាំន្រះទ្រក៏
គ្មានវធិផី្រស្រងទៀតដ្រលអាចកម្ចាតក់តា្តោចង្រន្រះបានឡើយ។មនុគតល់កផ់លតិផលន្រះជនូកសកិរ
       គត់ត្រងពន្រយល់ពីរបៀបប្រើថា្នានំ្រះត្រមឹត្រវូ។ ប្រសិនបើផលិតផលន្រះគ្មានប្រសិទ្ធភាពទ្រ ខ្ញុមិំនអាច
   លក់វាដាច់ខា្លាងំក្នងុភូមិបានឡើយ។ ខ្ញុយំល់ថា ការប្រើថា្នាពុំលគីមីន្រះ មិនមនការប៉ះពាល់ដល់
សុខភាពធ្ងន់ធ្ងរទ្រពីព្រះមុនព្រលយើងទទួលទានបន្ល្រយើងលាងសម្អោតនិងចម្អិនវា។សម្រប់ខ្ញុំ
ខ្ញុំមិនចង់ឱ្រយកសិករទាំងអស់ក្នុងភូមិយើងឈប់ប្រើថា្នាំគីមីទ្រ។

 •ប្រធានភូមិ ៖ គត់គឺជាអ្នកដឹកនាំអង្គប្រជុំហើយគត់ត្រូវសា្តោប់ដោយយកចិត្តទុកដាក់លើគំនិតអ្នក
       ចូលរួមមុននឹងធ្វើការសម្រចចិត្តលើដំណះស្រយពាក់ព័ន្ធនឹងថា្នាពុំលគីមី។យោងតាមកិច្ចពិភាក្រសា
       ខ្ញុឯំកភាពថាការប្រើប្រស់ថា្នាំពុលគីមី គឺពិតជាប៉ះពាល់ដល់សុខភាពមនុស្រស បរិសា្ថាន សង្គម និង
        ស្រដ្ឋកិច្ចរបស់ភូមិយើង។ខ្ញុសូំមបញ្ជាក់ថាលោកបងច្រកដ្រលរស់នៅចុងភូមិបានសា្លាប់កាលពីខ្រ
         មុន។តើដោយសារខ្មាចធ្វើបាបគត់ឬ?អត់ទ្រ!ពីព្រះគត់បានបាញ់ថា្នាំពុលគីមីតាមចម្ការរបស់
គត់ជារៀងរាល់ថ្ង្រហើយមិនស្លៀកពាក់ខអាវការពារទ្រ។ព្រលខ្លះគត់បានយកធុងបាញ់ថា្នាំដ្រល
មនផ្ទុកសារធាតុគីមីទៅលាងនៅក្នុងស្រះក្នុងភូមិ។តើអ្នកចាំបានទ្រមនម្តងនោះពួកយើងទាំងអស់
គ្នាក្នុងភូមិកើតជំងឺរាកនិងក្អួត?ដូច្រ្នះខ្ញុសូំមសម្រចថាឱ្រយកសិករទំាងអស់នៅក្នងុភូមិឈប់ប្រើប្រស់
        ថា្នាពុំលគីមីតទៅទៀត ពីព្រះពួកយើងមួយចំនួនបានរៀនពីរបៀបផលិតជីកំបុ៉ស្តហើយគួរអនុវត្តវិធី
        សាស្រ្តដំាបន្ល្រតាមលោកបងសៅដ្រលប្រើប្រស់ថា្នាំសម្លាប់សត្វល្អិតនិងជីពីធម្មជាតិ។ បនា្ទាប់ពីការ
ប្រជុំន្រះពួកយើងនឹងទៅមើលសួនបន្ល្ររបស់គត់។

		 •ភរិយាកសិករ ៖ មុនព្រលប្រើថា្នាំពុលគីមីប្តីខ្ញុំមិនមនបញ្ហាសុខភាពអ្វីទ្រ។ បនា្ទាប់ពីប្រើថា្នាំន្រះលើ
  បន្ល្រដោយគ្មានឧបករណ៍ការពារខ្ញុំឃើញថាជារៀងរាល់ព្រលបនា្ទាប់ពីគត់បាញ់ថា្នាំគីមីគត់ត្រងមន
រោគសញ្ញាដូចជាវិលមុខឈឺក្របាលហើយមនព្រលខ្លះក្អួត។លើសពីន្រះសុខភាពរបស់គត់កាន់
ត្រខ្រសាយទៅៗ។ដូច្រ្នះខ្ញុំនឹងប្រប់គត់ឱ្រយឈប់ប្រើប្រស់ថា្នាំពុលគីមីទៀតបើទោះបីជាផ្តល់ទិន្នផល
ខ្ពស់ក៏ពិតម្រនប៉ុន្ត្រវាមនគ្រះថា្នាក់ខា្លាំងដល់សុខភាព។

 •កសិករៈ លោក សៅ គឺជាកសិករម្នាក់ដ្រលឈប់ប្រើថា្នាំពុលគីមីអស់កាលរយះប្រំឆ្នាំមកហើយ។
ទោះបីខ្ញុំប្រើថា្នាំសម្លាប់សត្វល្អិតប្របធម្មជាតិនិងជីកំប៉ុស្តក៏ដោយក៏បន្ល្រខ្ញុំនៅត្រមនទិន្នផលខ្ពស់។
លើសពីន្រះទៅទៀតខ្ញុំលក់បានថ្ល្រហើយបន្ថយការចំណាយប្រក់ទិញជីគីមីពីផ្រសារទៀតផង។មិន
 ត្រឹមត្រប៉ុណ្ណោះខ្ញុំសង្ក្រតឃើញថាសុខភាពខ្ញុកំាន់ត្រប្រសើរឡើងចាប់ពីខ្ញុឈំប់ប្រើថា្នាពុំលគីមី។តំាង
ពីខ្ញុ ំដឹងថាថា្នាំសម្លាប់សត្វល្អិតជាតិគីមីប៉ះពាល់ដល់សុខភាពមកខ្ញុំបារម្ភចំពោះសុខភាពនាព្រល
អនាគតខា្លាំងណាស់។ខ្ញុំចង់ឱ្រយអ្នកគ្រប់គ្នាឈប់ប្រើថា្នាំពុលគីមីដូចខ្ញុំដ្ររ។
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1.4លំនាំបង្រៀន

សៀវភៅខ្លឹមសារ១.១ដល់១.៤
សកម្មភាពទី១៖បងា្ហាញផ្ទាល់អំពីការបាញ់ថា្នាំពុលគីមីរបស់កសិករ(១៥នាទី)
 -សកម្មភាពក្រថា្នាក៖់គរសុសិ្រសឈរជារង្វងប់នា្ទាបម់កសរួសណំរួខាងក្រមដើម្របឱី្រយគរសុសិ្រសត្រៀមសង្ក្រត៖
  1.តើកសិករភាគច្រើនប្រើសំលៀកបំពាក់ការពារទ្រព្រលបាញ់ថា្នាំសម្លាប់សត្វល្អិតដ្ររឬទ្រ?
តើពួកគត់ប្រើសម្លៀកបំពាក់ទាំងនោះដូចម្ដ្រច?
  2.បើមិនប្រើសម្លៀកបំពាក់ការពារទ្រតើសារធាតុគីមីប៉ះពាល់អ្នកបាញ់ដូចម្ដ្រច?
  3.តើសារធាតុគីមីជ្របចូលទៅក្នុងខ្លួនកសិករតាមរបៀបណាខ្លះ?
 -ការរៀបចំសម្រប់បងា្ហាញ
  1.លាយទឹកជាមួយថា្នាំហើយដាក់ចូលទៅក្នុងធុងបាញ់ថា្នាំ។(ថា្នាំតំណាងឱ្រយថា្នាំពុលកសិកម្ម)
  2.ជ្រើសរីសគរុសិស្រសម្នាក់ដ្រលប្រើប្រស់សម្ភារការពារហើយគរុសិស្រសម្នាក់ទៀតមិនប្រើប្រស់។
  3.ប្រប់ឱ្រយគរុសិស្រសនៅសល់ចាំសង្ក្រតមើល
  4.ឱ្រយគរុសិស្រសទំាងពីរនាក់នោះធ្វើការបងា្ហាញការបាញ់ថា្នាមំ្នាក់ម្ដងៗ។ពួកគ្រអាចបាញ់ថា្នាំទៅលើ
រុក្ខជាតិដ្រលមិនម្រនជាបន្ល្រពិត។ពួកគ្រគួរធ្វើសកម្មភាពន្រះនៅព្រលដ្រលមនខ្រយល់បក់។
 -សកម្មភាពរួមក្នុងថា្នាក់៖សន្និដា្នានចំពោះការបងា្ហាញផ្ទាល់
  1.តើអ្នកបានឃើញអ្វីខ្លះកើតឡើងក្នុងព្រលបងា្ហាញ?
  ចម្លើយរំពឹងទុក៖ថា្នាពុំលគីមីប៉ះពាល់ដល់អ្នកបាញ់ខា្លាងំកា្លាបំផុតមិនត្រមឹត្រសម្លាប់សត្វចង្រ
                   បុ៉ណ្ណោះទ្រវាក៏សម្លាប់សត្វមនប្រយោជន៍ផងដ្ររ។អ្នកបាញ់ប៉ះពាល់ជាមួយថា្នាំពុលតាំង
    ពីចុងជើងរហូតដល់ក្របាល អ្នកបាញ់ឬអ្នកនៅក្រប្ររខាងទទួលរងគ្រះបើឈរនៅក្រម
ខ្រយល់។ប៉ះពាល់ដល់បរិសា្ថានខ្រយល់ដីទឹក។
  2.តើសារធាតុគីមីជ្របចូលទៅក្នុងខ្លួនកសិករតាមរបៀបណាខ្លះ?
    ចម្លើយរំពឹងទុក៖ចូលទៅក្នុងខ្លួនមនុស្រសតាមរយៈមត់ស្រប្រកខ្រយល់ដង្ហើមចំណីអាហារ
  3.តើមនអ្វកីើតឡើងចពំោះកសកិរបនា្ទាបព់បីាញថ់ា្នាពំលុគមីបី្រសនិបើគតម់និបានប្រើប្រស់
សម្ភារការពារឱ្រយបានត្រឹមត្រូវ?
     ចម្លើយរំពឹងទុក៖ថា្នាពុំលគីមីបណា្តាលឱ្រយមនជំងឺគ្រនុ វិលមុខឈឺក្របាលក្អតួចង្អោរនិងស្រប្រក
  រោលកន្ទួលក្តោភ្ន្រកក្នុងរយៈព្រលខ្លីកើតមហារីករលាកថ្លើមរលាកសួតឬសា្លាប់បាត់បង់

1.4.1ម៉ាងទី១៖ផលប៉ះពាល់ន្រថា្នាំពុលកសិកម្ម

 •កូនកសិករ ៖ នៅព្រលខ្ញុំទំន្ររពីរៀន ខ្ញុំត្រងត្រជួយឪពុកម្តោយដាំបន្ល្រ។ ខ្ញុំជម្រះសៅ្មា និងរៀបចំ
       ដីកន្ល្រងដ្រល ឪពុករបស់ខ្ញុំបាញ់ថា្នាំពុលគីមីនៅជិតនោះ ។ ខ្ញុំត្រងត្រមិនស្រួលខ្លួន ហើយមិនដឹង
        មកពីមូលហ្រត្វ។ ខ្ញុំមិនមនសុខភាពល្អដូចជាក្ម្រងដទ្រទៀតទ្រហ្រតុន្រះហើយទើបខ្ញុំទៅរៀនមិន
បានទៀងទាត់។

 •កូនកសិករ ៖ ខ្ញុំបានរៀនអំពីផលប៉ះពាល់ន្រការប្រើប្រស់ថា្នាំពុលគីមីនៅសាលាហើយខ្ញុំចាប់ផ្តើម
  ដឹងថាខ្ញុំបានទទួលផលប៉ះពាល់ពីថា្នាំពុលគីមី។ព្រលខ្ញុំត្រឡប់មកផ្ទះវិញខ្ញុំបានប្រប់ឪពុកម្តោយខ្ញុំ
 អំពីផលប៉ះពាល់ន្រការប្រើថា្នាពុំលគីមីហើយបានប្រប់ឱ្រយពួកគត់ឈប់ប្រើវាដោយប្រើថា្នាសំម្លាប់សត្វ
        ល្អតិប្របធម្មជាតិវិញ។ក្រយមកខ្ញុសំង្ក្រតឃើញថាសុខភាពក្រមុគ្រសួារខ្ញុគឺំល្អប្រសើរជាងមុនហើយ
  ទិន្នផលដំណំាក៏បានផលខ្ពស់ដូចការប្រើប្រស់ថា្នាពុំលគីមីដ្ររ មនរសជាតិឆ្ងាញ់ជាងមុនទៀតផង។
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ជីវិតក្នុងរយៈព្រលយូរ។
  4.តើថា្នាពំលុគមីសី្ថតិក្នងុក្រមុណាដ្រលក្រសងួកសកិម្មហាមឃាតម់និឱ្រយប្រើប្រស?់លើសបំក
ដបគ្រដាក់រូបសញ្ញានិងពណ៌អ្វីសម្រប់សម្គាល់?
  ចម្លើយរំពឹងទុក៖ម្រទីលបា៉ារា៉ាចុងម្រតាមីដូហ្វូសអង់ដូស៊ុលហា្វានម្រតូមីល។សំបកមន
ដាក់វ័ណ្ឌពណ៌ក្រហមសញ្ញាក្របាលខ្មាចនិងសញ្ញាផ្រស្រងៗទៀត។
  5.តើ...?
     សកម្មភាពទី២៖ ពិភាក្រសាក្រមុលើដើមឈើបញ្ហាអំពីផលប៉ះពាល់ន្រការប្រើប្រស់ថា្នាពុំល (២៥នាទី)
 -ដំបូងគ្រូឧទ្ទ្រសពន្រយល់ថាដើមឈើបញ្ហាជាអ្វី មូលហ្រតុគឺដាក់នៅក្នុងឫសឈើបញ្ហាគឺដាក់នៅលើ
ដើមឈើហើយផលប៉ះពាល់គឺនៅម្រកឈើ។
 -ប្រងច្រកគរុសិស្រសជាក្រុមតូចៗ(ក្រុមនីមួយៗមនគ្នា៤-៥នាក់)ហើយឱ្រយពួកគ្រគូររូបដើមឈើបញ្ហា
       សម្រប់ក្រុមនីមួយៗនៅលើផ្ទាំងក្រដាស។ក្រុមនីមួយៗគូររូបដើមឈើធំមួយហើយសរស្ររពាក្រយ
"ការប្រើប្រស់ថា្នាពុំលគីមី"នៅចំកណា្តាលផ្ទាំងក្រដាសក្នុងដើមឈើ

 -ឱ្រយគរុសិស្រសធ្វើបទបងា្ហាញនូវអ្វីដ្រលពួកគ្ររកឃើញ។ គ្រប់ផ្ទាំងក្រដាសត្រូវបិទនៅលើកា្ដារខៀន ឬ
ជញ្ជាំងដើម្របីឱ្រយគរុសិស្រសទាំងអស់មើលឃើញដំណះស្រយខុសៗគ្នាពីការធ្វើបទបងា្ហាញ
 -សំយោគមតិយោបល់

រូបភាពទី១ដើមឈើបញ្ហា
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សៀវភៅខ្លឹមសារ១.១ដល់១.៤
សកម្មភាពទី១៖ទស្រសនាវីដ្រអូអំពីលំហូរថា្នាំពុលកសិកម្មពីប្រទ្រសជិតខាង(១៥នាទី)

   បញ្ចាងំឈុតវីដ្រអូ ១.៤.២ "បញ្ហាថា្នាពុំល" ក្នងុ ឌីវីឌី ១ (រយៈព្រល ៥ នាទី) ហើយឱ្រយ
គរុសិស្រសកត់សម្គាល់ពីអ្វីដ្រលពួកគ្របានមើលឃើញ
 -គ្រូឧទ្ទ្រសសួរសំណួរបំផុសខាងក្រម៖
  1.តើឈុតវីដ្រអូន្រះចង់បងា្ហាញអំពីអ្វី?
  2.តើថា្នាំកសិកម្មដ្រលកសិករប្រើនាំចូលពីប្រទ្រសណាខ្លះ?
  3.តើកសិករប្រើប្រស់ថា្នាំពុលទាំងនោះយា៉ាងដូចម្ត្រចខ្លះ?
  4.ក្រយពីកសិករបានប្រើថា្នាំពុលទាំងនោះតើកើតមនផលប៉ះពាល់អ្វីខ្លះ?
  5.តើ...?
សកម្មភាពទី២៖សម្ត្រងតួអំពីផលវិបាកន្រថា្នាំពុលកសិកម្ម(១៥នាទី)
 -ច្រកអត្ថបទសម្ត្រង១សន្លឹកសម្រប់គរុសិស្រស១ឬ២នាក់(សូមមើលចំណុច១.៣សម្ភារ)
 - ពន្រយល់គោលបំណងន្រការសម្ដ្រង។បញ្ជាក់ប្រប់គរុសិស្រសដ្រលដើរតួជាប្រធានភូមិត្រូវប្រកដថា
គ្រអាចជួយសម្របសម្រួលការពិភាក្រសានិងសន្និដា្ឋានបាន។
 - ពួកគ្រមនរយៈព្រល ២០នាទី ដើម្របីរកដំណះស្រយ និងដំបូនា្មានដើម្របីហាមឃាត់ប្រជាជនក្នុង
    សហគមន៍ពីការប្រើប្រស់ថា្នាំពុលគីមីនៅសួនបន្ល្រ។ ប្រធានភូមិត្រូវកត់ត្រទុកគ្រប់យោបល់ និង
គំនិតដើម្របីប្រមូលដំណះស្រយសមស្រប។
 -គ្រូឧទ្ទ្រសបូកសរុបឡើងវិញនិងជ្រើសរីសដំណះស្រយណាសមស្របបំផុត។

    ឌីវីឌី ១សកម្មភាពបង្រៀន៖ឈុតវីដ្រអូ ១.៤.២ការសម្ត្រងតួអំពីការប្រើប្រស់ និងផលប៉ះពាល់
ថា្នាំពុល(១៤នាទី)

សកម្មភាពទី៣៖ពិភាក្រសាដ្រគូ(៥នាទី)
 -តើការដាំបន្ល្រសរីរាង្គជាអ្វី?
 ចម្លើយរំពឹងទុក៖សួនបន្ល្រសរីរាង្គសំដៅលើការដំាដុះបន្ល្រអាស្រយ័លើធម្មជាតិដោយការប្រើសារធាតុ
សរីរាង្គនិងមិនប្រើថា្នាំពុលគីមីដ្រលអាចមនគ្រះថា្នាក់ដល់សុខភាពនិងបរិសា្ថាន។
 -តើការដាំដុះ និងការប្រើប្រស់បន្ល្រសរីរាង្គផ្តល់គុណសម្របត្តិអ្វីខ្លះដល់សុខភាព ស្រដ្ឋកិច្ច បរិសា្ថាន
និងសង្គម?
 -ព្រយួរផ្ទាំងរូបភាព"ថា្នាំកសិកម្មដ្រលហាមឃាត់"រួចពិភាក្រសា។

សកម្មភាពទី៤៖វាយតម្ល្រនិងពង្រឹងចំណ្រះដឹង(៥នាទី)
 -តើប្អូនទទួលបានបទពិសោធន៍ដូចម្ត្រចខ្លះពីសកម្មភាពសម្ត្រងតួន្រះ?
 -តើវិធីបង្រៀនតាមប្របសម្ត្រងតួអាចអនុវត្តជាមួយសិស្រសនៅចំណ្រះទូទៅដូចម្ត្រច?
 -តើប្អូនគួរបង្រៀនយា៉ាងដូចម្ត្រច?

1.4.2ម៉ាងទី២៖ផលវិបាកន្រថា្នាំពុលកសិកម្ម
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រូបភាពទី២ថា្នាំកសិកម្មដ្រលហាមឃាត់
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1.4.3ម៉ាងបន្ថ្រមអំពីថា្នាំសម្លាប់សត្វល្អិត

សៀវភៅខ្លឹមសារ១.១ដល់១.៤
សកម្មភាពទី១ល្រប្រងសិក្រសា៖ថា្នាំសម្លាប់សត្វល្អិត(១០នាទី)
 -ច្រកសិស្រសជាសត្វបីក្រុមដូចខាងក្រម៖
		 	 •ក្រុមទី១មនសិស្រស២នាក់៖ពួកគត់ជាសត្វទុង
		 	 •ក្រុមទី២មនសិស្រស៦នាក់៖ពួកគត់ជាសត្វត្រី
		 	 •ក្រុមទី៣មនសិស្រស១៨នាក់៖ពួកគត់ជាសត្វកណ្តូប
 -ដាក់សា្លាកសម្គាល់ក្រុមទុងត្រីនិងកណ្តូបដើម្របីងាយចំណាំ។
 -ច្រកថង់បា្លាស្ទិចទៅក្រុមកណ្តូបតំណាងឱ្រយក្រពះរបស់ពួកគ្រ។
 -ឱ្រយសិស្រសទាំងអស់បិទភ្ន្រកហើយបាចបំណ្រកក្រដាសទាំង៣០ទៅលើដី។
 - ក្រដាសដ្រលនៅលើដីគឺជាអាហារ។ ក្រុមកណ្តូបមនព្រលត្រ ៣០ វិនាទីប៉ុណ្ណោះដើម្របីប្រមូល
      អាហារដាក់ចូលក្នងុថង់បា្លាស្ទចិ (ក្រពះ)។ ក្រមុទុង និងក្រមុត្រអីង្គយុនៅស្ងៀមម្ខាង ចំាមើលក្រមុ
កណ្តបូប្រមូលអាហារសិន។
 -ត្រីត្រូវចាប់កណ្តូបសុី។ ក្រុមទុងនៅស្ងៀមចាំមើលសកម្មភាពត្រីសិន។ កណ្តូបដ្រលត្រីចាប់បាន
ហើយត្រូវត្រឱ្រយថង់បា្លាស្ទិចទៅត្រីហើយបនា្ទាប់មកអង្គុយនៅម្ខាង។
 -ក្រុមទុងត្រូវត្រចាប់ត្រីជាចំណី។ត្រីត្រូវបន្តចាប់កណ្តូបដ្រលនៅសល់
 -សន្នដិា្ឋាន៖ កណ្តបូសីុចំណីមនជាតិគីមី នៅព្រលត្រសីុីកណ្តបូនោះត្រនឹីងអាចពុល ប្រសិនជាជាតិ
គីមីនោះធ្ងន់ធ្ងរវាក៏អាចធ្វើឱ្រយសត្វទុងសា្លាប់ផងដ្ររនៅព្រលដ្រលវាទៅសុីត្រី។
 -ព្រយួររូបភាពផ្ទាំងធំ"ខ្រស្រអាហារ"
 -ឱ្រយគរុសិស្រសពន្រយល់អំពីចងា្វាក់អាហារដោយបញ្ចូលទាំងមនុស្រសផង។ សួរគរុសិស្រសម្តងទៀតអំពីផល
ប៉ះពាល់ន្រការប្រើថា្នាំពុលគីមីចំពោះមនុស្រសនិងបរិសា្ថាន។

សកម្មភាពទី២ណ្រនាំអំពីសិក្រសាតាមប្របស្រវជ្រវអំពីការស្ទង់មតិនៅតាមភូមិអំពីការប្រើប្រស់ថា្នាំគីមី
 -អាចដាក់កិច្ចការឱ្រយគរុសិស្រសស្រវជ្រវនៅផ្ទះ
 -គរុសិស្រសបងា្ហាញលទ្ធផលក្នុងម៉ាងទី២

កម្រងសំណួរសម្រប់ប្រធានភូមិ
 -តើកសិករប៉ុនា្មានភាគរយកំពុងប្រើថា្នាំពុលគីមី?
 -តើអាជា្ញាធរសហការជាមួយមន្រ្តីកសិកម្មឬអង្គការមិនម្រនរដា្ឋាភិបាលដើម្របីទប់សា្កាត់ការប្រើថា្នាំពុលគីមី
 ក្នុងភូមិដ្ររឬទ្រ?
 -ប្រសិនបើមនសហការតាំងពីព្រលណាមក?ញឹកញាប់ដ្ររឬទ្រ?តើវាមនប្រសិទ្ធភាពកម្រិតណា?
 -តើកសិករដ្រលប្រើថា្នាំពុលគីមីនៅក្នុងភូមិន្រះកំពុងកើនឡើងឬថយចុះ?
 -តើអាជា្ញាធរមនសហការជាមួយមន្រ្តីកសិកម្មឬអង្គការមិនម្រនរដា្ឋាភិបាលដើម្របីលើកទឹកចិត្តកសិករ
ឱ្រយប្រើថា្នាំសម្លាប់សត្វល្អិតឬជីធម្មជាតិសម្រប់ដំណំាស្រូវឬបន្ល្រដ្ររឬទ្រ?
 -តើមនប៉ុនា្មានគ្រួសារអនុវត្តការដាំដុះបន្ល្រសរីរាង្គ?
 -តើយល់ឃើញយា៉ាងដូចម្ដ្រចដ្ររអំពីការប្រើជីគីមីនៅក្នុងភូមិរបស់អ្នក?
 -ការលើកទឹកចិត្តកសិករឱ្រយឈប់ប្រើថា្នាំពុលគីមីមនការលំបាកអ្វីខ្លះ?
 -ហ្រតុអ្វីបានជាអ្នកលើកទឹកចិត្តកសិករឱ្រយឈប់ប្រើថា្នាំគីមីសម្រប់សត្វល្អិត?
 -តើ...
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កម្រងសំណួរសម្រប់កសិករ

 -តើប្រភ្រទថា្នាំពុលគីមីអ្វីដ្រលអ្នកធា្លាប់ប្រើ?ចាប់ពីព្រលណាមក?

 -តើកសិករប៉ុនា្មានភាគរយដ្រលអ្នកគិតថាកំពុងប្រើប្រស់ថា្នាំពុលគីមី?

 -តើអ្នកទិញថា្នាំសម្លាប់សត្វល្អិតនៅកន្ល្រងណា?

 -តើហ្រតុអ្វីអ្នកជ្រើសរីសប្រើថា្នាំពុលគីមី?

 -តើនរណាណ្រនាំអ្នកឱ្រយប្រើផលិតផលន្រះ?នរណាបង្រៀនឬប្រប់របៀបប្រើថា្នាំន្រះ?

 -តើអ្នកយល់ដឹងអំពីថា្នាំពុលគីមីបានច្រើនកម្រិតណា?

 -តើអ្នកដឹងថាថា្នាំមួយណាមនជាតិពុលខា្លាំងបំផុតនិងថា្នាំមួយណាពុលល្មមទ្រ?

 -តើផលិតផលនោះមនការណ្រនាំពីការប្រើប្រស់ជាអក្រសរខ្ម្ររដ្ររឬទ្រ?

 -តើអ្នកលាយបញ្ចូលថា្នាំពុលគីមីប៉ុនា្មានប្រភ្រទចូលគ្នា?

 -តើថា្នាំពុលគីមីជួយដល់ដំណាំរបស់អ្នកដូចម្ដ្រចខ្លះ?តើវាសម្លាប់សត្វល្អិតយា៉ាងដូចម្ដ្រច?

 -តើថា្នាំពុលគីមីមនផលប៉ះពាល់អ្វីខ្លះដល់កសិករនិងគ្រួសារកសិករ?

 -តើមនអ្នកណាជាអ្នកផ្តល់ព័ត៌មនឱ្រយអ្នកអំពីផលវិបាកន្រការប្រើថា្នាពុំលគីមីដ្ររឬទ្រ? តើគត់ជានរ

ណា?

 -តើអ្នកធា្លាប់ប្រើជីធម្មជាតិជីលាមកសត្វឬជីកំប៉ុស្តដ្ររឬទ្រ?តើវាមនប្រសិទ្ធភាពយា៉ាងដូចម្ដ្រច?

 -តើអ្នកគិតថាការប្រើត្រជីធម្មជាតិត្រមួយមុខគ្រប់គ្រន់ដ្ររឬទ្រ?

 -តើអ្នកចង់បន្តប្រើថា្នាំពុលគីមីទៀតឬទ្រ?ហ្រតុអ្វី?

 -តើ...

       កមែងសំណួរឧទាហរណ៍

កម្រងសំណួរសម្រប់អ្នកលក់ផលិតផល
 -តើអ្នកលក់ថា្នាំពុលគីមីពីព្រលណាមក?អ្នកលក់ថា្នាំពុលគីមីប៉ុនា្មានប្រភ្រទ?តើថា្នាំគីមី
 សម្លាប់សត្វល្អិតមួយណាដ្រលអ្នកលក់ដាច់ជាងគ្រ?
 -តើថា្នាំពុលគីមីទាំងន្រះនាំចូលមកពីប្រទ្រសណា?
 -តើអ្នករកទិញដោយខ្លួនឯងឬមនក្រុមហ៊ុនផ្រស្រងៗដើរបោះឱ្រយអ្នក?
 -តើអ្នកគិតថាអាជីវកម្មរបស់អ្នកកំពុងកើនឡើងឬថយចុះ?
 -អ្នកគិតថាកសិករប្រើថា្នាំពុលគីមីបានត្រឹមត្រូវដ្ររឬទ្រ?ហ្រតុអ្វី?
 -តើអ្នកដឹងថាមនបញ្ហាអ្វីខ្លះកើតឡើងចំពោះអតិថិជនទ្រ?តើអ្នកឃើញរោគសញ្ញាអ្វីខ្លះ?
 -តើអ្នកធា្លាប់ពន្រយល់កសិករពីរបៀបប្រើប្រស់ថា្នាំពុលគីមីដ្ររទ្រ?ប្រសិនបើធា្លាប់ដោយវិធីណាខ្លះ?
 -អ្នកគិតថាមនថា្នាំពុលគីមីក្ល្រងកា្លាយឬទ្រ?អ្នកអាចសា្គាល់ថាមួយណាក្ល្រងកា្លាយនិងមួយណាពិត
 បានទ្រ?
 -តើអ្នករៀនពីរបៀបប្រើប្រស់(ឬលាយ)ថា្នាំពុលគីមីមកពីណា?
 -តើ...
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ម្ររៀនទី២ ជីធម្មជាតិ (២ ម៉្រង)

2.1ខ្លឹមសារសង្ខ្រប

2.2វត្ថុបំណងម្ររៀន

2.3សម្ភារ

ការប្រើប្រស់ជីធម្មជាតិគឺជាកតា្តោចម្របងក្នងុការជំរុញកសិកម្មសរីរាង្គ។ដើម្របីផលិតបន្ល្រសរីរាង្គកសិករត្រវូធានា
ឱ្រយបាននូវការមិនប្រើប្រស់សារធាតុគីមីផ្រស្រងៗនិងអនុវត្តត្រវដ្តធម្មជាតិរបស់បន្ល្រដោយផ្អ្រកទៅតាមលក្ខខណ្ឌ
ក្រស្រត្របរិសា្ថាន។ ជីធម្មជាតិមនភាពងាយស្រួលក្នុងការផលិតនិងចំណាយតិចសម្រប់កសិករពីព្រះពួក
គត់អាចរកធាតុផ្រសំសម្រប់ផលិតជីបានយា៉ាងងាយស្រួលនៅជុំវិញផ្ទះនិងស្រចំការរបស់គត់។

បញ្ហាមួយក្នងុចំណមបញ្ហានានាទាក់ទិនទៅនឹងការពឹងផ្អ្រករបស់កសិករលើជីសំយោគគឺបណា្តាលមកពីការ
គិតថា "N P K" គឺជាអ្វីដ្រលគ្រប់គ្រន់ចាំបាច់របស់រុក្ខជាតិហើយការពិតមនសារធាតុចិញ្ចឹមចំនួនប្រហ្រល
២០មុខផ្រស្រងទៀតក៏សំខាន់ផងដ្ររចំពោះការលូតលាស់របស់រុក្ខជាតិ។ អាសូត ផូស្វរ័ និងបូ៉តាស្រយូមគឺជាសារ
ធាតុចិញ្ចឹមដ្រលរុក្ខជាតិត្រូវការក្នុងបរិមណច្រើនជាងគ្រដូច្ន្រះហើយទើបពួកវាមនឈ្មាះថា "ម៉ាក្រូសារធាតុ
ចិញ្ចឹម"។ សារធាតុចិញ្ចឹមផ្រស្រងទៀតដូចជាស័ង្កសី និងម៉ាញ្រស្រយូមដ្រលរុក្ខជាតិត្រូវការតិចតួចប៉ុណ្ណោះរបស់
រុក្ខជាតិដូចន្រះគ្រហៅថា"មីក្រូសារធាតុចិញ្ចឹម"។

ក្រយពីសិក្រសាម្ររៀនន្រះចប់គរុសិស្រសអាច៖
ចំណ្រះដឹង
 -ប្រប់ពីសារៈសំខាន់ន្រសារធាតុសរីរាង្គចំពោះរុក្ខជាតិនិងសារធាតុចិញ្ចមឹសំខាន់ៗ"NPK"
 សម្រប់ការលូតលាស់របស់បន្ល្រ។
 -ប្រប់ពីមូលហ្រតុដ្រលកសិករចំាបាច់ត្រវូក្រលម្អសារធាតុចិញ្ចមឹក្នងុដីក្រយព្រលប្រមូលផលរួច
 -ប្រប់ពីរបៀបផលិតជីកំប៉ុស្តគោកនិងទឹក។

បំណិន
 -អនុវត្តផលិតជីកំប៉ុស្តដោយប្រើប្រស់វត្ថុធាតុដើមនៅជុំវិញសាលាឬនៅជិតផ្ទះពួកគ្រ

ឥរិយាបថ
 - មនសា្មារតីចូលរួមចំណ្រកក្នងុការជំរុញសមជិកគ្រសួារនិងសហគមន៍របស់ពួកគ្រឱ្រយឈប់ប្រើប្រស់
 សារធាតុពុលគីមីនៅក្នុងសួនបន្ល្រនិងងាកមកផលិតជីកំប៉ុស្តតាមផ្ទះដោយប្រើប្រស់កាកសំណល់
រលួយដ្រលមនស្រប់។

 -ម៉ាងទី១គ្រួសអាចម៍ផ្កាយតំណាងNដុំថ្មតូចតំណាងPនិងម្រកឈើតូចខ្លីតំណាងKសំបកដបទឹក
សុទ្ធកាត់ពាក់កណា្តាលចំនួន៣ឌីវីឌី១ឈុតវីដ្រអូ២.៤.១"ការបងា្ហាញអំពីNPK"និង"របៀប
 ផលិតជីធម្មជាតិ"ម៉ាសុីនបញ្ចាំងឌីវីឌីនិងទូរទស្រសន៍ឬកុំព្រយូទ័រយួរដ្រនិងម៉ាសុីនបញ្ចាំងសា្លាយ។
 -សម្ភារសម្រប់ផលិតជីកំប៉ុស្ត(លាមកសត្វស្លឹកឈើងាប់ទន្រ្ទានខ្រត្រទឹកនោមគោ។ល។)
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2.4លំនាំបង្រៀន

សកម្មភាពទី១៖បងា្ហាញផ្ទាល់អំពីសារធាតុចិញ្ចឹមសំខាន់ៗNPK(២៥នាទី)
 -តើដីត្រូវការសារធាតុចិញ្ចឹមអ្វីខ្លះ?តើសារធាតុណាសំខាន់ជាងគ្រចំពោះដំណាំបន្ល្រ?
 -គ្រូឧទ្ទ្រសបងា្ហាញសម្ភារដ្រលត្រូវធ្វើការបងា្ហាញផ្ទាល់។
 -ច្រកគរុសិស្រសជាក្រមុតូចឱ្រយពិភាក្រសារករបៀបបងា្ហាញអំពីទំនាក់ទំនងរវាងដីបន្ល្រនិងសារធាតុចិញ្ចមឹសំខាន់ៗ
 ទាំង៣(NPK)។
 -ឱ្រយតំណាងក្រុមឡើងបងា្ហាញ។
 -គ្រូឧទ្ទ្រសក្រលម្អនិងផ្តល់ព័ត៌មនត្រឡប់តាមដំណាក់ដូចខាងក្រម៖
  1.ដាក់សំបកដបទឹកសុទ្ធ៣នៅលើតុដ្រលដបនីមួយៗមនសរស្ររ«ដី»«បន្ល្រ»«ប្រមូលផល»
  2.ប្រប់ថាដំុក្រួសតំណាងឱ្រយ«N»ដុំថ្មតំណាងឱ្រយ«P»និងម្រកឈើតំណាងឱ្រយ«K»។
  3.ចាប់ផ្តើម«រដូវទី១»ដោយដាក់សារធាតុសរីរាង្គ៣ប្រភ្រទចូលទៅក្នងុដប«ដី»បនា្ទាប់មកផ្ទ្ររ
    (P&N) មួយចំនួនពីដប«ដី»ទៅដាក់ក្នុងដប «បន្ល្រ»។ ពន្រយល់ពួកគ្រថា រុក្ខជាតិត្រូវការ
ស្របូយកសារធាតុចិញ្ចមឹទំាងអស់ពីដីដើម្របីចិញ្ចមឹដើមនិងស្លកឹតាមរយៈឫសរបស់វា។ក្នងុ
  ដំណាក់កាលលូតលាស់រុក្ខជាតិត្រូវការN&Pច្រើនជាងដំណាក់កាលណាទាំងអស់។
  4.ផ្ទ្ររសារធារុចិញ្ចឹមទាំងអស់ពីដប«ដី»និងដប«បន្ល្រ»ទៅកាន់ដប«ប្រមូលផល»។សួរ
  គរុសិស្រសថាតើសារធាតុចិញ្ចឹមនៅក្នុងដីកើនឡើងឬថយចុះ?ហ្រតុអ្វី?
  5.ចាប់ផ្តើម«រដូវទី២»ដោយបន្ថ្រមសារធាតុចិញ្ចឹម(NPK)ទៅក្នុងដប«ដី»។
  6.អនុវត្តដំណើរការន្រ«ការលូតលាស់របស់រុក្ខជាតិ»និង«ប្រមូលផល»។ឱ្រយដប«ប្រមូលផល»
  រីកលូតលាស់ក្នងុរដូវនីមួយៗដើម្របីបងា្ហាញពីទិន្នផលឬបរិមណសារធាតុចិញ្ចមឹសរុបដ្រល
  បានស្រូបយកពីក្នុងដីក្នុងរយៈព្រលច្រើនឆ្នាំ។
  7.បន្តធ្វើរបៀបន្រះរហូតទាល់ត្រដប«ដី»អស់សារធាតុចិញ្ចឹម។សួរគរុសិស្រសតើអាចនឹងមន
  អ្វីកើតឡើងចំពោះការប្រមូលផលនៅព្រលន្រះ?
  8.ដើម្របីឱ្រយដីខាងលើន្រះនៅមនជីវិតល្អតើយើងបត្រូវធ្វើដូចម្ដ្រច?

ឌីវីឌី១សកម្មភាពបង្រៀន៖ឈុតវីដ្រអូ២.៤.១"ការបងា្ហាញជីNPK"(១៤នាទី)

សកម្មភាពទី២៖ពិភាក្រសាក្រុមអំពីរបៀបផលិតនិងរបៀបប្រីជីកំប៉ុស្ត(១៥នាទី)
 -សំណួរពិភាក្រសា៖
  1.តើជីកំប៉ុស្តគោកគ្រផលិតរបៀបណា?គ្រយកវាទៅប្រើយា៉ាងដូចម្ត្រច?
  2.តើជីកំប៉ុស្តទឹកគ្រផលិតរបៀបណា?គ្រយកវាទៅប្រើយា៉ាងដូចម្ត្រច?
  3.តើការប្រើប្រស់ជីកំប៉ុស្តមនគុណសម្របត្តិអ្វីខ្លះ?

បញ្ចាងំវីដ្រអូអំពី"របៀបផលិតជីកំបុ៉ស្ត"(ទំាងកំបុ៉ស្តគោកនិងទឹក)ឌីវីឌី១ឈុតវីដ្រអូ២.៤.១(៥នាទី)

 -គ្រូឧទ្ទ្រសបូកសរុបនិងផ្តល់ព័ត៌មនបន្ថ្រម៖ជីធម្មជាតិមន៣ប្រភ្រទគឺជីកំប៉ុស្តជីលាមកសត្វនិង
 ជីស្រស់(បន្ថ្រមខ្លឹមសារម្ររៀនតាមការចង់បានរបស់គ្រូឧទ្ទ្រស)។

2.4.1ម៉ាងទី១៖សារធាតុចិញ្ចឹមNPK
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សៀវភៅខ្លឹមសារ២.2ដល់២.៤
សកម្មភាពទី១៖អនុវត្តផលិតជីកំប៉ុស្តក្នុងរណ្តា(៤០នាទី)
 -ច្រកគរសុសិ្រសជាក្រមុឱ្រយផលតិជកំីប៉សុ្តគោកនងិទកឹសម្របប់្រើប្រសក់្នងុសនួបន្ល្រផ្អ្រកលើការណ្រនាំ
នៅម្ររៀនម៉ាងមុន។

2.4.2ម៉ាងទី២៖ជីកំប៉ុស្ត

រូបភាពទី៣ការរៀបចំផលិតជីកំប៉ុស្ត
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ម្ររៀនទី៣ ការរៀបចំនិងការគ្រប់គ្រងដី (៤ ម៉្រង)

3.1ខ្លឹមសារសង្ខ្រប

3.2វត្ថុបំណងម្ររៀន

្រសទាប់ដីមនទំនាក់ទំនងផ្ទាល់ជាមួយនឹងចំណុចសំខាន់ៗជាច្រើនន្រជីជាតិដីឧទាហរណ៍លទ្ធភាពស្រូប
ទឹកនិងរក្រសាទឹកក្នុងដីការផ្ទុកសារធាតុចិញ្ចឹមនឹងមនឥទ្ធិពលដោយផ្ទាល់លើភាពដុះលូតលាស់និងការចាក់
ឫសចូលក្នុងដី។ ដីដ្រលមនប្រភ្រទដីឥដ្ឋច្រើនហៅថា"ដីហាប់"ហើយវាអាចរក្រសាទឹកបានច្រើនត្រហូរច្រញ
យឺត។ ដីដ្រលមនល្របាយខ្រសាច់ច្រើនហៅថា "ដីធូរ"ដ្រលអាចរក្រសាទឹកបានតិចប្រសិនបើគ្មានសារធាតុមមក
ច្រើនទ្រនោះ។

   pHគឺជាខា្នាតរងា្វាស់ន្រកម្រិតជាតិអាសុីតនិងបាសចាប់ពី១ដល់១៤។ កម្រិតpHតូចជាង៧ គឺជាអាសុីត
និងកម្រិតpHខ្ពស់ជាង៧គឺជាបាស។

រន្ធដីដើរតួនាទីយា៉ាងសំខាន់សម្រប់ចលនាទឹកនិងខ្រយល់។សូម្របីត្រមីក្រសូារពាង្គកាយរបស់ដីក៏ស្ថតិក្នងុរន្ធ
ដីទាំងន្រះដ្ររ។ដីដ្រលសំបូរទៅដោយមីក្រូសារពាង្គកាយ គឺជាដីដ្រលមនជីជាតិបំផុត។ ដីជាច្រើនអាចមន
ផ្ទុកទៅដោយមីក្រូសារពាង្គកាយជាច្រើនរាប់ពាន់លាន ដ្រលយើងមិនអាចមើលឃើញនឹងភ្រ្នកផ្ទាល់បាន។
ដីជាជំរកសម្រប់ពពួកបាក់ត្ររីពពួកផ្រសិតជន្ល្រនសត្វល្អិតនិងពពួកដង្កូវដី។

ក្រយពីសិក្រសាម្ររៀនន្រះចប់គរុសិស្រសអាច៖
ចំណ្រះដឹង
 -ប្រប់បានពីប្រភ្រទដី៣(ដីឥដ្ឋដីល្របាយខ្រសាច់ដីមមក)និងសមសភាគក្នុងដីដូចជាខ្រយល់ទឹកសារ
ធាតុសរីរាង្គនិងសារធាតុខនិជ។
 - ប្រប់បានពីទំនាក់ទំនងន្រការលូតលាស់របស់បន្ល្រជាមួយកតា្តោផ្រស្រងៗដូចជាស្រទាប់ដី គុណភាព
ដីប្រភ្រទដីលទ្ធភាពរក្រសាទឹករបស់ដីក្រស្រត្របរិសា្ថានមីក្រូសារពាង្គកាយ។
 -ប្រប់បានពីទំនាក់ទំនងន្រpHដីជាមួយនឹងការលូតលាស់របស់បន្ល្រ
 - ប្រប់បានពីមូលហ្រតុដ្រលធ្វើដីខូចគុណភាពនិងរបៀបបង្កើនក្រលម្អគុណភាពដីសម្រប់ដំណំាបន្ល្រ។

បំណិន
 - ពិសោធនិងវិភាគលើប្រភ្រទដីសមសភាគដីលទ្ធភាពរក្រសាទឹករបស់ដីមីក្រូសារពាង្គកាយ
 - រៀបចំរងបន្ល្រតាមលក្ខណៈខុសៗគ្នាដូចជារងរង្វង់រងធម្មតារងលើកខ្ពស់រងចង្អូរកណា្តាល
 - អភិវឌ្រឍនូវបំណិនសង្ក្រតបំណិនកត់ត្រនិងបំណិនផ្រស្រងៗទៀតរបស់ពួកគ្រទាក់ទងនឹងការពិសោធ។

ឥរិយាបថ
 - មនសា្មារតរីក្រសាគណុភាពដតីាមប្របធម្មជាតដិោយជៀសវាងការប្រើប្រសជ់គីមីដី្រលអាចបណា្តាល
ឱ្រយថយចុះគុណភាពដីថយចុះ។
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3.3សម្ភារ

   - ម៉ាងទី១៖ សំណាកដីផ្រស្រងៗ (ដីខ្រសាច់សុទ្ធ ដីល្របាយខ្រសាច់ ដីកណ្ត្រង ដីល្របាយឥដ្ឋ និងដីឥដ្ឋសុទ្ធ)
     ដីស្រទាប់លើនិងចង្រ្កាន ឆ្នាំងអាលុយមីញូម ទឹក ក្រវជ័រ ផ្ទាំងរូបភាព pH ឬ ក្រដាសទួណឺសុល
បន្ទះកញ្ចក់ឌីវីឌី១។
ឈុតវីដ្រអូ៣.៤.១"ការពិសោធន៍គុណភាពដី"និងឌីវីឌី២ឈុតវីដ្រអូ៣.៤.១"ការវាស់កម្រិតpH"
ម៉ាសុីនបញ្ចាំងឌីវីឌីនិងទូរទស្រសន៍ឬកុំព្រយូទ័រយួរដ្រនិងម៉ាសុីនបញ្ចាំងសា្លាយ។
   -ម៉ាងទី២៖ ដបទឹកសុទ្ធចំណុះ១,៥លីត្រចំនួន៣ដប សំណាកដី៣ (ដីល្របាយខ្រសាច់ ដីឥដ្ឋ និងដីសម្របូរ
សារធាតុសរីរាង្គ)ទឹកកស៊ូកង៣និងក្រណាត់ស្រប្រ៣។
- ម៉ាងទី៣៖ចបកាប់ប៉្រលចូកដីតូចក្រដាសកាស្រតបនា្ទាត់ក្រវពង្រកីនិងតារាងសង្ក្រតភាវៈមនជីវិត។
ឌីវីឌី២ឈុតវីដ្រអូ៣.៤.៣"ការសង្ក្រតភាវរស់"ម៉ាសុីនបញ្ចាំងឌីវីឌីនិងទូរទស្រសន៍ឬកុំព្រយូទ័រយួរដ្រ
និងម៉ាសុីនបញ្ចាំងសា្លាយ។
- ម៉ាងទី៤៖ចបកាប់គ្រប់ពូជធុងស្រចទឹកនិងចំបើងស្ងួត។

3.4លំនាំបង្រៀន

សកម្មភាពទី១៖ពិសោធរកប្រភ្រទដី(១០នាទី)
សៀវភៅខ្លឹមសារ៣.១និង៣.២
 - ចាក់ទឹកឱ្រយសើមលើសំណាក់ដីទាំងនោះហើយលុញឱ្រយវ្រងរាងដូចសត្វជន្ល្រនប្រវ្រង១០cm និង
អង្កត់ផ្ចិត៥mmបនា្ទាប់មកពត់វាជារង្វង់ដាក់លើបាតដ្រ៖
  1.ប្រសិនលុញមិនបាននោះវាគឺជាដីខ្រសាច់។
  2.ប្រសិនលុញបានទ្រវ្រងប៉ុន្ត្របាក់ជាកំណាត់ៗនោះវាគឺជាដីល្របាយខ្រសាច់លាយដីកណ្ត្រង
  3.ប្រសិនបើលុញបានវ្រងទំាងមូលបុ៉ន្ត្រមិនអាចពត់ជារង្វង់បានគឺវាជាដីល្របាយស្មើរវាងដីខ្រសាច់
  កណ្ត្រងនិងដីឥដ្ឋ។
  4.ប្រសិនបើលុញនិងពត់បានប៉ុន្ត្រមនសា្នាមប្រះវាគឺជាដីល្របាយឥដ្ឋ។
  5.ប្រសិនបើលុញបានវ្រងទំាងមូលហើយពត់ជារង្វង់បាននិងគ្មានសា្នាមប្រះគឺវាជាដីឥដ្ឋសុទ្ធ។

សកម្មភាពទី២៖ពិសោធរកសមសភាគដី(១៥នាទី)
សៀវភៅខ្លឹមសារ៣.៣
 -ឱ្រយគរុសិស្រសឡើងមកធ្វើពិសោធតាមការណ្រនាំម្តង១ជំហានៗរបស់គ្រូឧទ្ទ្រស
  1.ពិសោធទី១៖ដាក់សំណាកដីស្ងួត(ដីស្រទាប់លើ)ចូលនៅក្នុងក្រវទឹកដ្រលមនបរិមណ
               ទឹកពាក់កណា្តាល។សង្ក្រតមើលទឹកនិងដីនៅក្នុងក្រវនោះ។តើនិងមនអ្វីកើតឡើង?(ក្នុង
ក្រវទឹកមនពពុះ)
   សន្និដា្ឋាន៖នៅក្នុងដីមនខ្រយល់។

  2. ពិសោធទី២៖ដាក់សំណាកដីចូលទៅក្នុងឆ្នាំងហើយដាក់ឆ្នាំងលើចង្រ្កានដុត បនា្ទាប់មក
ដាក់បន្ទះកញ្ចក់គ្របពីលើមត់ឆ្នាំង។មួយសន្ទុះក្រយបន្ទះកញ្ចក់ឡើងពណ៌ក្រម៉ាដោយ
សារត្រចំហាយទឹកច្រញពីដី។
  សន្និដា្ឋានៈដូច្រ្នះដីមនផ្ទុកជាតិទឹក។

  3 ពិសោធទី៣៖យើងបន្តដុត បុ៉ន្ត្រដកបន្ទះកញ្ចក់ច្រញពីឆ្នាងំ។២ឬ៣នាទីក្រយមនផ្រស្រង
ច្រញហើយមនធុំក្លិនឈ្ងៀម។ក្លិនឈ្ងៀមគឺមកពីកំទ្រចកំទីនៅក្នុងដីដ្រលឆ្រះខ្លាច។
  សន្និដា្ឋានៈដូច្ន្រះនៅក្នុងដីមនធាតុមមក(សារធាតុសរីរាង្គ)។

3.4.1ម៉ាងទី១៖ប្រភ្រទដី
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  4.ពិសោធទី៤៖ យកដីពីការពិសោធទី៣ដាក់ចូលទៅក្នងុក្រវទឹកថា្លាហើយគូរឱ្រយសព្វ។ ទុក
វាមួយសន្ទុះដើម្របីឱ្រយភាគល្អិតន្រដីរងទៅបាតក្រវ។នៅបាតក្រវមនស្រទាប់ដីខ្រសាច់បនា្ទាប់
មកដីកណ្ត្រងនិងដីឥដ្ឋនៅខាងលើគ្របង្អស់។
  សន្និដា្ឋានៈដូច្ន្រះនៅក្នុងដីមនភាគល្អិតន្រខ្រសាច់ដីកណ្ត្រងនិងដីឥដ្ឋ។

  5.ពិសោធទី៥៖ ដួសយកទឹកថា្ៗលា ដ្រលនៅខាងលើគ្រន្រក្រវ៤ឬ៥តំណក់ចាក់លើបន្ទះកញ្ចក់
   ដ្រលសម្អោតសា្អោតនិងបនា្ទាប់មកដាក់ដុតលើចង្កា្រន។ នៅព្រលដ្រលទឹកហួតអស់ពីបន្ទះ
       កញ្ចក់យើងអាចមនម្រសៅម៉ដ្ឋសជាប់នៅនឹងបន្ទះកញ្ចក់។ វាគឺជាអំបិលខនិជដ្រលនៅ
     លាយជាមួយទឹក។ សន្និដា្ឋាន៖ ពីការពិសោធទី១ដល់ទី៥យើងអាចសន្និដា្ឋានថានៅ
                 ក្នុងដីមនខ្រយល់ទឹកសារធាតុសរីរាង្គភាគល្អិតន្រដី (ដីល្របាយខ្រសាច់ដីមមកនិងឥដ្ឋ)និង
សារធាតុខនិជ។

ឌីវីឌី១សកម្មភាពបង្រៀន៖ឈុតវីដ្រអូ៣.៤.១"ការពិសោធន៍គុណភាពដី"(១១នាទី)

សកម្មភាពទី៣៖អនុវត្តវាស់កម្រិតpHរបស់ដី(១៥នាទី)
សៀវភៅខ្លឹមសារ៣.៤"ក"និង"ខ"
 -ព្រយួររូបភាពបងា្ហាញ"ឧបករណ៍pH"
 -គូររងា្វាស់កម្រតិ pH ដីនៅលើកា្តោរខៀនហើយឱ្រយសិស្រសទស្រសន៍ទាយថាតើខាងណាដ្រលតំណាង
អាសីុតរបស់ដី
 - ពន្រយល់ពួកគ្រថាប្រសិនបើគ្រប់H+មនOH- នោះជាតិអាសុីតរបស់ដីគឺ «ណឺត» ហើយរងា្វាស់ pH
     នឹងចង្អុលចំល្រខ៧។ ប្រសិនបើក្រវទឹករបស់អ្នកមនជាតិអាសុីតនោះអ្នកមនអីុយ៉ុងH+ច្រើនជាង
       អីុយ៉ុង OH-ហើយរងា្វាស់ pHនឹងតិចជាង៧។ ផ្ទយុទៅវិញប្រសិនបើក្រវទឹករបស់អ្នកគឺជាបាសនោះ
សមមត្រន្រអុីយុ៉ងOH-ច្រើនជាងអុីយ៉ុងH+ហើយរងា្វាស់pHនឹងខ្ពស់ជាង៧។

 -ឱ្រយគរុសិស្រសសាកល្របងប្រើឧបករណ៍វាស់pHដីនៅក្នងុសួនបន្ល្រ។ពួកគ្រអាចប្រមូលប្រភ្រទដីខុសៗ
គ្នានិងកត់ត្រពីការសង្ក្រត/លទ្ធផលរបស់ពួកគ្រដើម្របីរាយការណ៍ព្រលត្រឡប់ទៅថា្នាក់រៀនវិញ។
 គ្រឧូទ្ទ្រសសួរសំណួរដូចខាងក្រម៖
  1.តើបន្ល្រណាខ្លះដ្រលដុះលូតលាស់បានល្អ?តើបន្ល្រទំាងន្រះមនpHបុ៉នា្មាន?
  2.តើpHរបស់ដីមនទំនាក់ទំនងយា៉ាងដូចម្ត្រចជាមួយនឹងការលូតលាស់របស់បន្ល្រ?
    ចម្លើយរំពឹងទុក៖ បើកម្រតិpH របស់ដីមិនសមស្របវាធ្វើឱ្រយដំណំាបន្ល្រដុះលូតលាស់មិន
បានល្អ
  3.តើត្រវូធ្វើដូចម្ត្រចដើម្របីធ្វើឱ្រយកម្រតិ pHរបស់ដីស្របទៅនឹងតម្រវូការរបស់បន្ល្រដ្រលយើង
ចង់ដំា?

អាសុីត ណឺត បាស

រូបភាពទី៤កម្រិតpH

រងា្វាស់pH
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   ចម្លើយរំពឹងទុក៖កសិករអាចបាចកំបោរដើម្របីបង្កើនកម្រតិpHរបស់ដីតាមប្រភ្រទនីមួយៗ
(មើលឯកសារម្ររៀនបន្ថ្រម)
ឌីវីឌី២សកម្មភាពបង្រៀន៖ឈុតវីដ្រអូ៣.៤.១"របៀបវាស់កម្រិតpH"(១២នាទី)

សកម្មភាពទី១៖ពិសោធអំពីលទ្ធភាពរក្រសាទឹករបស់ដី(១៥នាទី)
សៀវភៅខ្លឹមសារ៣.៥
 - កាត់ដបទឹកសុទ្ធ ចំណុះចាប់ពី១,៥លីត្រ-២,០០លីត្រ )ចំនួន៣ដបដបនីមួយៗត្រូវកាត់ប្រហ្រល
       ១/៣ន្រដបទាំងមូលដោយប្រើផ្ន្រកខាងលើន្រដប រួចរុំជាមួយក្រណាត់ដោយរឹតជាមួយកស៊ូកង
បនា្ទាប់មកផ្កាប់ដបទុកសុទ្ធបញ្ចា្រសមកក្រម(ដាក់មត់ដបមកក្រម)។
 -យកដីទាំង៣ប្រភ្រទផ្រស្រងគ្នា មកដាក់ក្នុងដបទាំង៣ (ទម្ងន់៥០០ក្រមក្នុងដបនីមួយៗ ក្នុងដីមួយ
ប្រភ្រទ)។
 -ដបទឹកសុទ្ធនីមួយៗចាក់ទឹកកន្លះលីត្រដូចៗគ្នា

 -ទុកមួយរយៈព្រលឱ្រយទឹកហូរកាត់ដីទំាង៣សំណាកបើដបណាមួយអស់ទឹកត្រវូចាក់ទឹកបំព្រញបន្ថ្រម
 - បនា្ទាប់ពីទឹកជ្របតាមដបនីមួយៗរួចរាល់ហើយយកដបទឹកដ្រលបានដាក់ត្រងទឹកទាំង៣មកប្រៀប
ធៀបមើលលទ្ធផលនិងសួរសំណួរដូចខាងក្រម៖
  1.តើសំណាកដីណាមួយដ្រលទឹកស្រក់បានច្រើនជាងគ្រ?
  2.ហ្រតុអ្វីបានជាលទ្ធភាពរក្រសាទឹករបស់ដីមនសារៈសំខាន់?
  3.តើអ្នកធ្វើដូចម្ត្រចដើម្របីឱ្រយលទ្ធភាពរក្រសាទឹកន្រដីរបស់អ្នកបានប្រសើរឡើង(សើមយូរ)?
  4.តើ...

សកម្មភាពទី២៖ពិសោធអំពីការគ្របដីធ្វើឱ្រយដីសើមបានយូរ(រយៈព្រល២០នាទី)
 -ច្រកគរុសិស្រសជា៣ក្រុមនាំទៅក្នុងសួនបន្ល្រ
 -ក្រុមនីមួយៗវាស់យកដី១ម៉្រត្រការ្រ៖
  1.ក្រុមទី១៖ចាក់ទឹកលើដីធម្មតា(មិនមនកាប់និងគ្រប)
  2.ក្រុមទី២៖ចាក់ទឹកលើដីដ្រលបានកាប់បំផុស(ត្រមិនបានគ្របចំបើង)
  3.ក្រុមទី៣៖ចាក់ទឹកលើដីដ្រលបានកាប់បំផុសនិងមនគម្របចំបើង
 -គ្រូឧទ្ទ្រសឱ្រយគរុសិស្រសតាមដាននិងរាយការណ៍លទ្ធផលនៅម៉ាងក្រយ។

3.4.2ម៉ាងទី២៖លក្ខណៈដីមនជីជាតិល្អ

រូបភាពទី៥ការពិសោធដី
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សកម្មភាពទី១៖ពិភាក្រសាក្រុមក្នុងថា្នាក់រៀនទាំមូលអំពីមូលហ្រតុដ្រលធ្វើឱ្រយដីខូចគុណភាព(៥នាទី)
សៀវភៅខ្លឹមសារ៣.៦
 -សំណួរពិភាក្រសា៖
  1.តើដីមនលក្ខណៈល្អយើងសម្គាល់យា៉ាងដូចម្ត្រច?តើមនសមសភាគអ្វីខ្លះ?
  2.តើមូលហ្រតុអ្វីខ្លះដ្រលធ្វើឱ្រយដីខូចឬថយគុណភាព?(គិតលើកតា្តោមនុស្រសនិងបរិសា្ថាន)
  3.តើយើងអាចក្រលម្អគុណភាពដីដោយប្រើវិធីណាខ្លះ?
 -តំណាងក្រុមរាយការណ៍
 -គ្រូឧទ្ទ្រសបិទខ្លឹមសារម្ររៀននិងបងា្ហាញបន្ថ្រមនូវចំណុចខ្វះខាតរបស់ក្រុម។

សកម្មភាពទី២៖សង្ក្រតមើលភាវរស់មនជីវិត3(២៥នាទី)
 -វាស់និងកំណត់ផ្ទ្រដីដ្រលមនទំហំ៣០cmx៣០cmនៅជិតសួនបន្ល្រសរីរាង្គ(ក្រមដើមឈើ...)
 -រីសយកស្លឹកឈើច្រញថ្នមៗហើយប្រមូលសត្វល្អិតដ្រលអ្នកបានឃើញនៅទីនោះរួចកត់ត្រចូល
ក្នុងតារាង
 -ជីកដីជំរៅ៤-៦cmសង្ក្រតមើលនិងកត់ត្រពីឫសឈើប្រសិនមន
 -ចូកយកដីច្រញហើយយកមកពង្រយដាក់លើក្រដាសកាស្រត
 -ពិនិត្រយមើលឱ្រយច្របាស់នូវសត្វល្អិតតូចៗដោយក្រវពង្រីក។អ្នកក៏អាចរកឃើញដូចជារូងប្រហោងពង
  សត្វល្អិតៗ។ រាប់ចំនួនន្រភាវរស់មនជីវិតដ្រលមនក្នុងទីតាំងនីមួយៗ។ ក្រយពិនិត្រយ និងរាប់
ចំនួនរួចហើយត្រូវល្រងភាវរស់មនជីវិតទាំងនោះទៅវិញ។
 -សួរសំណួរថា
  1.តើគំរូដីខាងលើមើលទៅដូចគ្នាឬទ្រ?តើខុសគ្នាយា៉ាងដូចម្ត្រចខ្លះតាមប្រភ្រទនីមួយៗ?
  2.តើបានរកឃើញភស្តុតាងអំពីជីវិតរបស់រុក្ខជាតិក្នុងដីដ្ររឬទ្រ?
  3.តើដីប្រភ្រទណាដ្រលមនភាវមនជីវិតតិចជាងគ្របំផុត?
  4.តើមីក្រូសារពាង្គកាយអាចធ្វើឱ្រយដីសំបូរជីជាតិដោយវិធីណា?
  5.តើ...?

ឌីវីឌី២សកម្មភាពបង្រៀន៖ឈុតវីដ្រអូ៣.៤.៣"ការសង្ក្រតភាវរស់"(១៤នាទី)

សកម្មភាពទី៣៖ពង្រឹងចំណ្រះដឹងនិងរងា្វាយតម្ល្រ(រយៈព្រល៥នាទី)
សួរសំណួរពង្រឹង
 -សួរទៅកាន់គរុសិស្រស៖ តើការពិសោធ និងអនុវត្តជាក់ស្ត្រងធ្វើឱ្រយប្អូនៗយល់អំពីខ្លឹមសារម្ររៀនដូច
ម្ត្រចខ្លះ?
  វិធីបង្រៀនទាំងន្រះតើប្អូនអាចយកមកប្រីសម្រប់សិស្រសចាប់ពីថា្នាក់ទីប៉ុនា្មាន? ដល់ថា្នាក់ទីប៉ុនា្មាន?
ហ្រតុអ្វី?

3.4.3ម៉ាងទី៣៖ការក្រលម្អគុណភាពដី

3សៀវភៅអប់រំបរិសា្ថាន៖ឯកសារយោងរបស់គ្រូរបស់មជ្រឈមណ្ឌលអប់រំបរិសា្ថានប្រទ្រសឥណា្ឌឆ្នាំ២០០៣
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តារាងស្តីពីភាវមនជីវិត
ផ្រ្នកទី១:រុក្ខជាតិទីតាំងៈ_____________________
 1.នៅក្នុងដីគ្មានឫសឈើមនឫសឈើតិចតួចមនឫសឈើច្រើន

 2.សញ្ញាផ្រស្រងៗន្ររុក្ខជាតិរួមមនៈ________________

ផ្រ្នកទី២:សត្វល្អិត

 1.ខ្ញុំបានសង្ក្រតឃើញ________ប្រភ្រទផ្រស្រងៗន្រដង្កូវ(ឧ.ជន្ល្រនដ្រលជាសត្វគ្មានជើង)។

 2.ខ្ញុំបានសង្ក្រតឃើញ_____________ប្រភ្រទផ្រស្រងៗន្រពងសត្វល្អិត(ឧ.ដូចពងជន្ល្រន)

 3.ខ្ញុំបានសង្ក្រតឃើញ_______ប្រភ្រទផ្រស្រងៗន្រខ្រយង(ឧ.សត្វមនដងខ្លួនទន់ៗខ្រយងមន
 សំបកនិងខ្រយងគ្មានសំបក)

 4.ខ្ញុំបានសង្ក្រតឃើញ_______ប្រភ្រទផ្រស្រងៗន្រសត្វល្អិត(ឧ.សត្វមនជើងជាប់គ្នា៣គូរ)

 5.ខ្ញុំបានសង្ក្រតឃើញ_______ប្រភ្រទផ្រស្រងៗន្រសត្វពីងពាងច្រសង្កើច(ឧ.សត្វមនជើង
 ជាប់គ្នា៤គូរ)

 6.ខ្ញុំបានសង្ក្រតឃើញ_____________ប្រភ្រទផ្រស្រងៗន្រសត្វដ្រលមនជើងច្រើនជាង៤គូរ
 (ឧ.សត្វក្អ្របសត្វម្រើមព្រះ)

 7.សត្វផ្រស្រងៗទៀតដ្រលខ្ញុំសង្ក្រតឃើញគឺៈ(សត្វដ្រលមិនបានរៀបរាប់នៅក្នុងក្រុមខាងលើ)
 ____________________________________________________________
 ____________________________________________________________
 ____________________________________________________________
 ______________________________________________

សកម្មភាពទី៣៖រងា្វាយតម្ល្រ(រយៈព្រល១០នាទី)
២ -ការបំព្រញចម្លើយជាបុគ្គល

សំណួរ ចម្លើយ

1.តើសារធាតុសរីរាង្គសំបូរនៅស្រទាប់ណាន្រដី?

2.តើអ្នកអាចរកឃើញមីក្រូសារពាង្គកាយច្រើនបំផុត
នៅក្នុងផ្ន្រកណាន្រដី?

3.តើដីមនប៉ុនា្មានប្រភ្រទ?

4.តើក្នុងដីមនសមសភាគអ្វីខ្លះ?
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សកម្មភាពទី១៖សួរសំណួរបំផុស(៥នាទី)
សៀវភៅខ្លឹមសារ៣.៧"ក"
 -សំណួរបំផុស៖តើយើងត្រូវរៀបចំដីដូចម្ត្រចខ្លះដើម្របីដាំបន្ល្រឱ្រយបានល្អ?
 ចម្លើយរំពឹងទុក៖
  1.កាប់ដីហាលចោលដើម្របីសម្លាប់កតា្តោចង្រយា៉ាងតិច២សបា្តោហ៍យា៉ាងតិចមុនធ្វើរង
  2.សម្អោតសៅ្មានិងបំប្រកដីឱ្រយម៉ត់
  3.បន្ថ្រមជីកំប៉ុស្តឬជីលាមកសត្វជីស្រស់
  4.លើករងតាមរដូវកាលដាំដុះ

សកម្មភាពទី២៖អនុវត្តជាក់ស្ត្រងក្នុងសួនអំពីការរៀបចំដីមុនព្រលរៀបចំរងបន្ល្រ(៣៥នាទី)
សៀវភៅខ្លឹមសារ៣.៧"ខ"និង"គ"
 -គ្រូឧទ្ទ្រសនាំគរុសិស្រសទៅអនុវត្តជាក់ស្ត្រងនៅសួនបន្ល្រ
 -គរុសិស្រសនឹងអនុវត្តការរៀបចំរងចង្អូរកណា្តាលនិងរងលើកខ្ពស់ឬកាប់ជ្រតាមជំហានដ្រលមនរៀប
រាប់ក្នុងសៀវភៅខ្លឹមសារ។

ខ្លឹមសារបន្ថ្រម៖ការគ្រប់គ្រងគុណភាពទឹកមននៅក្នុងសៀវភៅខ្លឹមសារ៣.៨"ក"ដល់"ង"។

3.4.4ម៉ាងទី៤៖របៀបរៀបចំដីសម្រប់ដាំបន្ល្រ
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ម្ររៀនទី៤ បច្ច្រកទ្រសដំាដុះដំណំបន្ល្រ (២ ម៉្រង)

4.1ខ្លឹមសារសង្ខ្រប

   ការដាំដំណាំមនច្រើនរបៀបដូចជាការដាំដោយគ្រប់ផ្ទាល់ការដាំដោយម្រក ទងដើម មើម និង ការដាំ
ដោយបណ្តុះគ្រប់ហើយបានដកកូនទៅដាំឬស្ទូង។ ដំណាំបន្ល្រជាច្រើនប្រភ្រទត្រូវបានគ្រអនុវត្តការដាំ
របៀបបណ្តុះកូនជាមុនសិនមុននឹងដាំព្រះវាមនលក្ខណៈប្រសើរជាងការដាំដោយផ្ទាល់។

4.2វត្ថុបំណងម្ររៀន

ចំណ្រះដឹង
 -ប្រប់បានពីរបៀបផលិតគ្រប់ពូជខ្លួនឯងការទុកដាក់គ្រប់ពូជឱ្រយបានល្អនិងការជ្រើសរីស
 គ្រប់ពូជយកមកដាំ
 -រៀបរាប់បានពីរបៀបរៀបចំថា្នាលបណ្តុះកូនបន្ល្រ។

បំណិន
 -រៀបចំថា្នាលបណ្តុះកូនផ្ទាល់ដីនិងថា្នាលលើរាន។

ឥរិយាបថ
 -មនទម្លាប់អនុវត្តជាក់ស្ត្រងពីបច្ច្រកទ្រសដំាដំណំាបន្ល្រ។

-ម៉ាងទីមួយគ្រប់ពូជបន្ល្រ(ត្រកួន)ក្រវទឹកក្រដាសផ្ទាំងធំឌីវីឌី២ឈុតវីដ្រអូ៤.៤.១របៀបសាប
និងស្ទូងកូនបន្ល្រ"ម៉ាសុីនបញ្ចាំងឌីវីឌីនិងទូរទស្រសន៍ឬកុំព្រយូទ័រយួរដ្រនិងម៉ាសុីនបញ្ចាំងសា្លាយ។
 -ម៉ាងទីពីរចបបង្គីជីកំប៉ុស្តឫស្រសីចំបើង

4.3សម្ភារ

4.4លំនាំបង្រៀន

សកម្មភាពទី១៖ពិភាក្រសានិងពិសោធពីលក្ខណៈគ្រប់ពូជល្អ(២០នាទី)
សៀវភៅខ្លឹមសារ៤.១"ក"ដល់"គ"
 -សំណួរបំផុស៖តើយើងបានគ្រប់ពូជមកពីប្រភពណាខ្លះ?
 -ប្រងច្រកសិស្រសជាក្រុម៤ឬ៥នាក់ក្រុមមួយសរស្ររចម្លើយសម្រប់សំណួរត្រមួយប៉ុណ្ណោះ
 -សំណួរពិភាក្រសា៖
  1.តើគ្រប់ពូជក្នុងស្រុកមនគុណសម្របត្តិនិងគុណវិបត្តិអ្វីខ្លះ?
  2.តើគ្រប់ពូជនាំចូលមនគុណសម្របត្តិនិងគុណវិបត្តិអ្វីខ្លះ?
  3.ចូរពណ៌នាអំពីរបៀបបង្កើតគ្រប់ពីសួនបន្ល្ររបស់អ្នក។
  4.តើយើងអាចរក្រសាគុណភាពគ្រប់ពូជដោយរបៀបណា?
 -គ្រូឧទ្ទ្រសឱ្រយក្រុមគរុសិស្រសម្តងមួយក្រុមៗឱ្រយបងា្ហាញអំពីចម្លើយរបស់ពួកគ្រហើយបន្ថ្រមព័ត៌មនទៅ
លើចម្លើយប្រសិនបើចាំបាច់
 -តើគ្រប់ពូជណាខ្លះដ្រលដំាបានល្អ?តើយើងអាចសម្គាល់គ្រប់ពូជល្ៗអ មនលក្ខណៈយា៉ាងដូចម្ដ្រច?

4.4.1ម៉ាងទី១៖ការជ្រើសរីសពូជ
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 -ពិសោធន៍ជាមួយគ្រប់ត្រកួន
 - ដាក់គ្រប់ពូជត្រកួនចូលទៅក្នុងក្រវទឹក គ្រប់ពូជដ្រលលិចទឹកមនគុណភាពល្អ គ្រប់ពូជដ្រល
អណ្ត្រតមិនមនគុណភាពល្អទ្រ

សកម្មភាពទី២៖បញ្ចាំងវីដ្រអូអំពីការសាបនិងស្ទូងកូនបន្ល្រ(២០នាទី)
 -ផ្តល់សំណួរខាងក្រមមុនព្រលមើលវីដ្រអូសម្រប់ពិភាក្រសាបនា្ទាប់ពីឈុតវីដ្រអូចប់៖
  1.តើយើងគួរធ្វើដូចម្ត្រចខ្លះដើម្របីឱ្រយការសាបកូនបន្ល្រដុះលូតលាស់ល្អ?
  2.តើការសាបកូនបន្ល្រឱ្រយដុះលូតលាស់ល្អគ្រអនុវត្តតាមបច្ច្រកទ្រសដូចម្ត្រចខ្លះ?
  3.ចូររៀបរាប់អំពីរបៀបដកនិងស្ទូងកូនបន្ល្រ?

បញ្ចាំងឈុតវីដ្រអូ៤.៤.១ក្នុងឌីវីឌី២"របៀបសាបនិងស្ទូងកូនបន្ល្រ"(១២នាទី)

 -គ្រូឧទ្ទ្រសនិងគរុសិស្រសពិភាក្រសាលើសំណួរខាងលើជាមួយគ្នា
 -គ្រូឧទ្ទ្រសសង្ខ្របខ្លឹមសារម្ររៀន(ការសាបដកនិងស្ទូងកូនបន្ល្រ)

សកម្មភាពទី១៖អនុវត្តជាក់ស្ត្រងលើការរៀបចំថា្នាលបណ្តុះកូនបន្ល្រ(៣០នាទី)
សៀវភៅខ្លឹមសារ៤.២"ក"និង"ខ"
 -សំណួរបំផុស៖ហ្រតុអ្វបីានជាយើងចំាបាច់ត្រវូរៀបចំថា្នាលបណ្តះុកូនបន្ល្រ?ថា្នាលបណ្តះុកូនមនបុ៉នា្មាន
យា៉ាង?
 -សកម្មភាពក្រថា្នាក់៖ច្រកគរុសិស្រសជា២ក្រុម។ក្រុមទី១រៀបចំថា្នាលបណ្តុះកូនបន្ល្រផ្ទាល់ដីក្រុមទី២
រៀបចំរានថា្នាលបណ្តុះកូនបន្ល្រខ្ពស់ពីដី។

សកម្មភាពទី២៖អនុវត្តការសាបកូនបន្ល្រ(១០នាទី)
សៀវភៅខ្លឹមសារ៤.៣
 -គ្រូឧទ្ទ្រសណ្រនាំអំពីវិធីសាបកូនបន្ល្រ
 -ឱ្រយគរុសិស្រសអនុវត្តសាបកូនបន្ល្រតាមថា្នាលដ្រលបានរៀបចំរួចខាងលើ។

4.4.2ម៉ាងទី២៖ការរៀបចំថា្នាលបណ្តុះកូនបន្ល្រ

រូបភាពទី៦ថា្នាលបណ្តុះកូន
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ម្ររៀនទី៥ ការរៀបចំការដំាដុះបន្ល្រ (២ ម៉្រង)

5.1ខ្លឹមសារសង្ខ្រប

ប្រព័ន្ធន្រការដាំដុះបានផ្តល់បានផ្តល់ការអនុគ្រះច្រើនដល់ដំណាំបន្ល្រគ្រប់មុខក្នុងការរួមចំណ្រក
កាត់បន្ថយការបំផ្លាញពីសត្វល្អិត ជំងឺ និងសៅ្មា។ ជាពិស្រសបង្កើនការលូតលាស់បានល្អ ចំណ្រញការ
ប្រើប្រស់ទឹកចំណ្រញ ព្រលវ្រលាន្រការថ្រទាំនិងការដាក់ជី។ ប្រព័ន្ធន្រការដាំដុះមនដូចជា៖ការដាំដំណាំ
បន្ល្រចម្រុះសួនរង្វង់ការដាំដំណាំបន្ល្រជាចង្អូរកណា្តាលការដាំបង្វិលការដាំបន្ល្រ១មុខនិងដាំឆ្លាស់។

5.2វត្ថុបំណងម្ររៀន

ចំណ្រះដឹង
 -ប្រប់បានពីរបៀបដាំដំណាំតាមវិធីផ្រស្រងៗនិងការថ្រទាំកូនបន្ល្រឱ្រយដុះលូតលាស់ល្អ
 - ប្រប់បានពីផលប្រយោជន៍ន្រការដាំដំណាំបង្វិលអាចជួយឱ្រយមនភាពប្រសើរឡើងន្រសារធាតុ
ចិញ្ចឹមរបស់ដី
 -ប្រប់បានពីកតា្តោផ្រស្រងៗដ្រលធ្វើឱ្រយប៉ះពាល់ដល់ការលូតលាស់របស់បន្ល្រ។

បំណិន
 - អនុវត្តប្រព័ន្ធដំាដុះដូចជាលើសួនរង្វង់ដំារបៀបឆ្លាស់គ្នាដំារបៀបចំរុះនិងដំាលើរងចង្អរូកណា្តាល។

ឥរិយាបថ
 -ចូលចិត្តការដំាដុះបន្ល្រនិងរុក្ខជាតិហូបផ្ល្រផ្រស្រងៗ។

5.3សម្ភារ

-ម៉ាងទីមួយ៖ឌីវីឌី២ឈុតវីដ្រអូ៥.៤.១"បច្ច្រកទ្រសដាំ"ម៉ាសុីនបញ្ចាំងឌីវីឌីនិងទូរទស្រសន៍ឬកុំព្រយូទ័រ
យួរដ្រនិងម៉ាសីុនបញ្ចាងំសា្លាយ។គ្រប់បន្ល្រ(ផ្ទីខាត់ណាស្លកឹត្រប់ជីគ្រប់ប្រភ្រទខ្ទមឹស្លកឹស្លកឹគ្រ។)
-ម៉ាងទី២៖ប័ណ្ណសារធាតុចិញ្ចឹមចំនួន២ឈុត(១ឈុតមន៣ប័ណ្ណN,PនិងK)សម្រប់ក្រុម
នីមួយៗ
 -សកម្មភាពបន្ថ្រម៖ប័ណ្ណឈ្មាះបន្ល្រផ្រស្រងៗដ្រលមនដងឈើសម្រប់ដោតនៅលើរងដំណាំនៅព្រល
អនុវត្តដាំដុះក្នុងសួនបន្ល្រ

5.4លំនាំបង្រៀន

សកម្មភាពទី១៖បញ្ចាំងឈុតវីដ្រអូខ្លីអំពីរបៀបដាំ(២០នាទី)
 -សំណួរបំផុស៖តើប្អូនធា្លាប់ដាំដំណាំតាមរបៀបណាខ្លះ?

 ឈុតវីដ្រអូ៥.៤.១ក្នុងឌីវីឌី២"បច្ច្រកទ្រសដាំដំណាំ"(១៦នាទី)

5.4.1ម៉ាងទី១៖របៀបដាំ
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សកម្មភាពទី២៖អនុវត្តជាក់ស្ត្រងលើការដាំបន្ល្រ(២០នាទី)
សៀវភៅខ្លឹមសារ៥.២"ក"ដល់"ង"
 - ច្រកគរុសិស្រសជា៥ក្រុមធំ ហើយនាំពួកគ្រឱ្រយទៅអនុវត្តនៅក្នុងសួនបន្ល្រ។ ក្រុមនីមួយៗអនុវត្ត
បច្ច្រកទ្រសដាំចំនួនមួយ។
  1.របៀបដាំក្នុងសួនរង្វង់
  2.របៀបដាំលើរងចង្អូរកណា្តាល
  3.របៀបដាំឆ្លាស់
  4.របៀបដាំចម្រុះ
  5.របៀបដាំបង្វិល
 -តាមក្រមុមនបណ័្ណពាក្រយន្រឈ្មាះបន្ល្រខសុៗគ្នាមយួចនំនួដើម្របដីោតទៅលើរងដណំាតំណំាងឱ្រយបន្ល្រ
    ពិត។ ព្រលសាកល្របងត្រូវគិតលើគម្លាត ពន្លឺ និងទីកន្ល្រង ពីព្រះវាមនសារសំខាន់ចំពោះការ
ក្រលម្អសារធាតុចិញ្ចឹមក្នុងដីការការពារសត្វចង្រនិងការលូតលាស់របស់បន្ល្រ។
 -ឱ្រយតណំាងក្រមុបងា្ហាញយោបលល់ើផលប្រយោជនប៍ច្ច្រកទ្រសដានំមីយួៗ។គរសុសិ្រសឈរជារង្វងន់ងិ
ផ្តល់យោបល់ដល់ក្រុមនានាទៅវិញទៅមក

-ខ្លឹមសារបន្ថ្រមទាក់ទងនឹងប្រតិទិនដាំដុះសូមមើលក្នុងសៀវភៅខ្លឹមសារចំណុច៥.៣

សកម្មភាពទី១៖ល្រប្រងសិក្រសាអំពីតម្រូវការសារធាតុចិញ្ចឹមរបស់បន្ល្រ(២០នាទី)
 -ច្រកគរុសិស្រសជាក្រុមដ្រលមនសមជិកពី៦នាក់ឡើងទៅ
 -សួរគរុសិស្រសថាតើបន្ល្រអ្វីដ្រលពួកគ្រចង់ដាំក្នុងសួនរបស់ពួកគ្រ? ពួកគ្រអាចជ្រើសរីស ១មុខក្នុង
ចំណមដំណាំ៥មុខដូចជាស្ព្រសាលាដ៍សា្វាយក្រូចនិងការ៉ុត។
 -ប្រប់ថាបន្ល្រទាំងអស់ត្រូវការសារធាតុចិញ្ចឹមដើម្របីរស់។បន្ល្រទាំងនោះបានស្រូបយកសារធាតុចិញ្ចឹម
   ពីដី។ ប៉ុន្ត្របន្ល្រទាំងអស់មិនម្រនសុទ្ធត្រត្រូវការសារធាតុចិញ្ចឹមដូចៗគ្នានោះទ្រ។ បន្ល្រយកស្លឹក
ត្រូវការNបន្ល្រយកផ្ល្រទាំងអស់ត្រូវការPនិងបន្ល្រមើមត្រូវការK
 -ច្រកប័ណ្ណអក្រសរN(អាសូត)P(ផូស្វ័រ)និងK(ប៉ូតាស្រយូម)ចំនួន២ឈុតដល់ក្រុមនីមួយៗ។
 -ឱ្រយសិស្រសពង្រយប័ណ្ណទាំងនោះនៅលើតុ
 - សិស្រសដកយកប័ណ្ណដ្រលខ្លួនត្រូវការប្រសិនបើប័ណ្ណនោះត្រូវបានគ្រដកយកមនន័យថាសារធាតុ
ចិញ្ចឹមក៏បាត់បង់ដូចគ្នាដ្ររ។តើនឹងមនបញ្ហាអ្វីកើតឡើង?
 -ក្រុមនីមួយៗរៀបរាប់អំពីបញ្ហា
 -គ្រូឧទ្ទ្រសឱ្រយគរុសិស្រសពិភាក្រសាលើសំណួរខាងក្រមដើម្របីរិះរកដំណះស្រយ
 តើបញ្ហាដ្រលរៀបរាប់ខាងលើត្រូវដោះស្រយដោយរបៀបណាខ្លះ?
 ចម្លើយ(១)ការដាំបង្វិល៖ដាំដំណាំប្រភ្រទផ្រស្រងៗនៅផ្ន្រកណាមួយន្រសួន  
(២) ការដាំដំណាំចំរុះ៖ប្រភ្រទដំណាំផ្រស្រងៗគ្នាត្រូវការសារធាតុចិញ្ចឹមក៏ផ្រស្រងៗគ្នាប៉ុន្ត្រការ
តម្រវូការន្រះមនបរិមណតិចជាងមុននិងដូចគ្នាន្រគ្រប់សារធាតុចិញ្ចមឹទំាងអស់។
 -គ្រឧូទ្ទ្រសបញ្ជាកប់ន្ថ្រម៖ការដាដំណំាបំង្វលិឬការដាដំណំាចំរំុះមនិទានឆ់្លើយតបទៅនងឹបញ្ហាខាងលើ
      នៅឡើយទ្រ ព្រះសារធាតុចិញ្ចឹមនឹងបាត់បង់ក្នុងរយៈព្រលណាមួយ ដូច្ន្រះត្រូវដាក់ជីកំប៉ុស្តដើម្របី
បន្ថ្រមសារធាតុចិញ្ចឹមដល់ដីដាំបន្ល្រនោះ។

5.4.2ម៉ាងទី២៖កតា្តោសំខាន់ៗដ្រលជំរុញការលូតលាស់ដល់ដំណាំ
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សកម្មភាពទី២៖ពិភាក្រសាក្រុមអំពីការថ្រទាំបន្ល្រ(២០នាទី)
សៀវភៅខ្លឹមសារចំណុច"៥.៤""៥.៥"និង"៥.៦"
 -សំណួរបំផុស៖តើការដាំដុះបន្ល្រល្អបំផុតនៅខ្រណា?ហ្រតុអ្វី?
 -សំណួរពិភាក្រសាក្រុម៖
  1.តើយើងត្រូវធ្វើដូចម្ត្រចខ្លះដើម្របីជំរុញឱ្រយកូនបន្ល្រដុះលូតលាស់ល្អ?
  2.តើការគ្របរងបន្ល្រដោយប្រើចំបើងផ្តល់ប្រយោជន៍ដល់ការលូតលាស់របស់បន្ល្រអ្វីខ្លះ?
  3.តើកតា្តោអ្វីខ្លះដ្រលធ្វើឱ្រយប៉ះពាល់ដល់ការលូតលាស់របស់បន្ល្រ?
 -រាយការណ៍និងបូកសរុប
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ម្ររៀនទី៦ ការគ្រប់គ្រងកត្ត្រចង្រ (៣ ម៉្រង)

6.1ខ្លឹមសារសង្ខ្រប

6.2វត្ថុបំណងម្ររៀន

      ប្រព័ន្ធអ្រកូឡូសុីមួយគឺជាជីវបរិសា្ថានមួយដ្រលរួមមនភាវៈមនជីវិតទាំងអស់នៅក្នុងតំបន់ណាមួយរួម
ទាំងភាវៈគ្មានជីវិតលក្ខខណ្ឌផ្រស្រងៗទៀតៗន្របរិសា្ថានដ្រលមនអន្តរកម្មជាមួយភាវមនជីវិតទាំងនោះដូចជា
ខ្រយល់ដីទឹកនិងពន្លឺព្រះអាទិត្រយ។នៅក្នុងប្រព័ន្ធអ្រកូឡូសុីជាក់លាក់មួយរុក្ខជាតិនិងភាវៈមនជីវិតដ្រលធ្វើ
រស្មីសំយោគគឺជាអ្នកផលិតផ្តល់នូវចំណីអាហារ។ប្រព័ន្ធអ្រកូឡូសុីអាចប្រប្រួលទៅតាមព្រលវ្រលាប្រព័ន្ធន្រះ
ជាធម្មតាបង្កើតបានជាបណា្តាញអាហារ។

ចំណ្រះដឹង
 - ប្រប់បានពីកម្រិតទាំង៤ន្រសារធាតុសរីរាង្គដ្រលមនដូចជាអ្នកផលិតសត្វចង្រសត្រូវធម្មជាតិ
និងអ្នករំលាយ
 -ប្រប់បានពីវដ្តជីវិតនិងផលវិបាកន្រការបាត់បង់ពូជសត្វនៅក្នុងប្រព័ន្ធអ្រកូឡូសុី
 - ប្រប់បានពីបញ្ហាមួយចំនួនដ្រលបង្កឡើងដោយការប្រើប្រស់ជីគីមីច្រើនហួសនៅក្នុងសួនបន្ល្រ
 -ប្រប់បានពីសារៈសំខាន់របស់មីក្រសូារពាង្គកាយនិងវិធីបង្កើនវត្តមនមីក្រសូារពាង្គកាយក្នងុដី។

បំណិន
 -ផលិតថា្នាំពុលធម្មជាតិទុកសម្រប់ប្រើប្រស់ក្នុងសួនបន្ល្រ។

ឥរិយាបថ
 - ត្រវូបានជំរុញនិងលើកចិត្តក្នងុការថ្ររក្រសាសត្វល្អតិដ្រលមនសារៈសំខាន់ចំពោះដំណំានិង ការប្រើ
ប្រស់ត្រជីកំបុ៉ស្តសម្រប់ដំណំាបន្ល្រ។

6.3សម្ភារ

-ម៉ាងទី១៖ថង់បា្លាស្ទិចកាវបិទក្រដាសធំនិងថតចម្លងក្រដាសរូបភាពវដ្តកសិកម្មគីមី(១សន្លឹកសម្រប់
១ក្រុម)
 -ម៉ាងទី២៖ប័ណ្ណប្រយោគពិចារណា(ដ្រគូ១ទទួលបានប័ណ្ណចំនួន១)
-ម៉ាងទី៣៖វត្ថុធាតុដើមសម្រប់ផលិតថា្នាំពុលធម្មជាតិ(សូមមើលសៀវភៅខ្លឹមសារ)ឌីវីឌី២ឈុតវីដ្រអូ
៦.៤.៣"របៀបផលិតថា្នាពុំលធម្មជាតិ"ម៉ាសីុនបញ្ចាងំឌីវីឌីនិងទូរទស្រសន៍ឬកំុព្រយូទ័រយួរដ្រនិងម៉ាសីុនបញ្ចាងំ
សា្លាយ។
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6.4លំនាំបង្រៀន

សកម្មភាពទី១៖សង្ក្រតប្រព័ន្ធអ្រកូឡូសុីនៅសួនបន្ល្រ(២៥នាទី)
 -ច្រកគរុសិស្រសជាក្រុមតូចហើយនាំពួកគ្រទៅកាន់សួនបន្ល្រ
 -ក្រុមនីមួយៗត្រូវប្រមូលពពួកសត្វល្អិត ឱ្រយបានកាន់ត្រច្រើនដ្រលមនក្នុងប្រព័ន្ធអ្រកូឡូសុីរបស់បន្ល្រ
(រួមមនរុក្ខជាតិរុក្ខជាតិមនជំងឺសត្វល្អិតពីងពាងកណ្តុរពស់។)
 -ចូលក្នុងថា្នាក់វិញដើម្របីពិភាក្រសា
 -ពណ៌នាអំពីតួនាទីរបស់សត្វល្អិត នៅក្នុងប្រព័ន្ធអ្រកូឡូសុី ដ្រលប្រមូលបាន ដោយអនុវត្តតាម
ខ្លឹមសារនៅក្នុងឧទាហរណ៍ខាងក្រមន្រះ៖«ន្រះគឺជាសត្វល្អិតដ្រលសុីស្លឹករុក្ខជាតិ។វាមិនម្រនជា
    សត្វល្អិតចង្រនោះទ្រ ទាល់ត្រវាមនចំនួន ច្រើនទើបយើងហៅវាថាសត្វចង្រ ។ មនពពួក
      សត្វល្អិតជាច្រើនសីុសត្វល្អតិន្រះ ដូចជាពីងពាង និងពពួកបា៉ារា៉ាសីុត»។ ឬ «ន្រះគឺជាសត្វពីងពាង
       ដ្រលសីុសត្វល្អតិចង្រ និងជាមិត្តរបស់កសិករ»។ គ្រឱ្រយឈ្មាះវាថាជាអ្នក ប្រមញ់ ពីព្រះវាដើរជំុ
 វិញសួនដើម្របីស្វ្រងរកសត្វល្អិតចង្រ។
 -បិទពួកវានឹងកាវជាប់នឹងក្រដាស។ប្រសិនបើមិនដឹងច្របាស់ពីតួនាទី របស់ពួកវាសូមសួរគ្រូឧទ្ទ្រស
ឬក៏បិទជាប់នឹងក្រដាសហើយសរស្ររនៅពីក្រមវាថា«មិនដឹងច្របាស»់។
 - បងា្ហាញពពួកសត្វល្អិតទៅកាន់ក្រុមផ្រស្រងៗទៀត ហើយពិពណ៌នាពីតួនាទី និងទំនាក់ទំនងរវាង
កម្រិតនីមួយៗ។ធ្វើការពិពណ៌នាតាមគំរូដូចខាងក្រមន្រះ៖

សកម្មភាពទី២៖ពិភាក្រសាក្រុមអំពីកតា្តោចង្រ(១៥នាទី)
សៀវភៅខ្លឹមសារចំណុច៦.១"ក"និង"ខ"
 -សំណួរបំផុស៖តើសកម្មភាពក្រថា្នាក់ន្រះចង់បងា្ហាញអំពីអ្វី?(ចម្លើយ៖ដើម្របីបងា្ហាញឱ្រយគរុសិស្រសអំពី
ប្រព័ន្ធអ្រកូឡូសុីរបស់បន្ល្រ)
 -សំណួរពិភាក្រសាក្រុម៖
  1.តើកតា្តោចង្រជាអ្វី?មនប៉ុនា្មានប្រភ្រទអ្វីខ្លះ?
  2.តើមូលហ្រតុអ្វីដ្រលបណា្តាលឱ្រយកើតមនកតា្តោចង្រចំពោះបន្ល្រ?
 -គ្រូឧទ្ទ្រសច្រកក្រដាសរូបភាពវដ្តកសិកម្មគីមីដល់គរុសិស្រស រួចបកស្រយអំពីវដ្តកសិកម្មគីមីដ្រលជា
មូលហ្រតុមួយធ្វើឱ្រយកើតមនកតា្តោចង្រ។

6.4.1ម៉ាងទី១៖ប្រព័ន្ធអ្រកូឡូសុីក្នុងសួនបន្ល្រ

សកម្មភាពទី១៖ល្រប្រងសិក្រសាអំពីប្រព័ន្ធអ្រកូឡូសុី(២០នាទី)
 -សំណួរបំផុស៖តើសមសធាតុសំខាន់ៗន្រប្រព័ន្ធអ្រកូឡូសុីមនអ្វីខ្លះ?
 -ចម្លើយរំពឹងទុក៖សមសធាតុមនជីវិត(រុក្ខជាតិសត្វមីក្រូសារពាង្គកាយ)ឬសមសធាតុគ្មានជីវិត
 (សមសធាតុគីមីឬធម្មជាតិដូចជាទឹកខ្រយល់..)។
 -គ្រូឧទ្ទ្រសច្រកប័ណ្ណប្រយោគត្រិះរិះពិចារណាដល់ដ្រគូគរុសិស្រសនីមួយៗ

6.4.2ម៉ាងទី២៖ប្រព័ន្ធអ្រកូឡូសុីក្នុងសួនបន្ល្រ
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6.4.3ម៉ាងទី៣៖ថា្នាំពុលធម្មជាតិ

សកម្មភាព៖អនុវត្តការផលិតថា្នាំពុលធម្មជាតិ(៤០នាទី)
សៀវភៅខ្លឹមសារ៦.៣"ក"និង"ខ"
 -ច្រកសិកា្ខាកាមជា៤ក្រមុដើម្របីផលិតថា្នាពុំលធម្មជាតិ
 -ក្រុមទី១៖ថា្នាកំម្ចាត់ច្រនិងដង្កវូកាត់ដើម
  1.ធាតុផ្រសំ៖សំបកសៅ្តោឬស្លកឹរបស់វា២ភាគរំដ្រង១ភាគគល់ស្លកឹគ្រ១ភាគសាបូ៊១ដំុ
  2.របៀបផ្រសំ៖លាយធាតុផ្រសំទំាងអស់បញ្ចលូគ្នាហើយដាក់ទឹកល្មមត្រ១ំយប់។យើងអាចយក
                  ទឹកថា្នានំ្រះ១ភាគលាយជាមួយទឹកធម្មតា១៥-២០ភាគដើម្របីប្រើប្រស់។កាកសំណល់អាច
ប្រើជាជីកំបុ៉ស្ត។
  3.វិធីប្រើ៖បាញ់លើដង្កវូរាល់ថ្ង្រព្រលព្រកឹនិងលា្ងាច។

1.បាញ់ថា្នាពុំលធ្វើឱ្រយសា្លាប់សត្វល្អតិនិងពីងពាងទំាងអស់ក្រយមកសត្វចង្រចាប់ផ្តើមកើតមនក្នងុសួន

2.ដំណំាមនភាពសំុាទៅនឹងសត្វចង្រទំាងអស់ដូចន្រះគ្មានសត្វចង្រនៅក្នងុសួនទ្រ

3.ប្រើជីច្រើនទៅលើដំណំាក្នងុព្រលដ្រលអាកាសធាតុក្តោខា្លាងំ

4.ប្រើជីច្រើនទៅលើដំណំាក្នងុព្រលអាកាសធាតុមនភ្លៀងនិងដំុពពក

5.កសិករប្រើថា្នាសំម្លាប់សត្វល្អតិផលិតពីធម្មជាតិ១ឬ២ដងក្នងុមួយសបា្តោហ៍

6.ដំណំាត្រវូបានស្រចទឹកច្រើនព្រកដោយសារមនុស្រស

7.កសិករប្រើត្រជីកំបុ៉ស្តមួយមុខគត់នៅក្នងុសួនបន្ល្ររបស់គត់

8.រុក្ខជាតិងាប់

 -ដ្រគូគរុសិស្រសនីមួយៗពិភាក្រសាដើម្របីស្វ្រងរកអំណះអំណាងឬមូលហ្រតុសម្រប់ប័ណ្ណប្រយោគត្រិះរិះ
ពិចារណាខាងក្រម៖

 -គរុសិស្រសបកស្រយអត្ថន័យប័ណ្ណរបស់ក្រុមខ្លួនរួចគ្រូឧទ្ទ្រសក្រលម្អ។

សកម្មភាពទី២៖ពន្រយល់អំពីវិធានការទប់សា្កាត់កតា្តោចង្រ(២០នាទី)
សៀវភៅខ្លឹមសារចំណុច៦.២
 -សំណួរបំផុស៖តើវិធានការទប់សា្កាត់កតា្តោចង្រមនអ្វីខ្លះ?
 -គ្រូឧទ្ទ្រសពន្រយល់អំពីវិធានការទាំងបីខាងក្រម៖
  1.វិធានការដាំដុះ
  2.វិធានការម្រកានិច
  3.វិធានការជីវសាស្រ្ត
 -បងា្ហាញខ្លឹមសារទាំងមូលរបស់វិធានការទាំង៣នៅលើក្រដាសផ្ទាំងធំ។
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 -ក្រុមទី២៖ថា្នាកំម្ចាត់ច្រដង្កវូហ្វងូដង្កវូកប្របាសដង្កវូចោះផ្ល្រដង្កវូកាត់ត្រយួដង្កវូសីុញ្រទ្របីរុយស
  1.ធាតុផ្រសំ៖មើមខ្ញី0,5kgខ្ទមឹ1kgម្ទ្រសខ្ច0ី,5kgប្រងកាត10mlសាបូ៊12mlទឹក3l
  2.វិធីផ្រសំ៖ត្រខំ្ទមឹក្នងុប្រងកាត១យប់រួចស្រង់យកមកកិនឱ្រយម៉ត់និងកិនខ្ញីម្ទ្រសឱ្រយម៉ត់។យក
ធាតុផ្រសំទំាងអស់លាយទឹក៣លីត្រ។បន្ថ្រមសាបូ៊កូរឱ្រយសព្វរួចច្រះយកទឹកថា្នា។ំ
  3.វិធីប្រើ៖បាញ់លើដង្កវូរាល់ថ្ង្រព្រលព្រកឹនិងលា្ងាច។

 -ក្រុមទី៣៖កម្ចាត់ជំងឺបង្កដោយបាក់ត្ររីលើស្លកឹ
  1.ធាតុផ្រសំ៖គល់ស្លកឹគ្រ0,5kgទឹក២លីត្រ
  2.វិធីផ្រសំ៖ដំគល់ស្លកឹគ្រឱ្រយទក់រួចត្រទឹំក៣-៤ម៉ាង
  3.វិធីប្រើ៖ច្រះយកទឹកទៅបាញ់លើស្ព្រសាលាដ៏ការុ៉តប៉្រងបោ៉ាះ

 -ក្រុមទី៤៖កម្ចាត់ដង្កវូសីុស្លកឹត្រចៀកគូដង្កវូយោលទោង
  1.ធាតុផ្រសំ៖ថា្នាជំក់១ភាគម្ទ្រសទំុ១ភាគផ្ល្របិ៊កគក់១ភាគសំបកដើមទៀប១ភាគ
  2.វិធីផ្រសំ៖បុកចូលគ្នាត្រកំ្នងុទឹក២៥ភាគរយៈព្រល១សបា្តោហ៍ទើបយកទៅប្រើ
  3.វិធីប្រើ៖បាញ់លើដង្កវូរាល់ថ្ង្រព្រលព្រកឹនិងលា្ងាច។

 -គ្រូឧទ្ទ្រសពន្រយល់បន្ថ្រមអំពីរបៀបផ្រស្រងៗន្រការផលិតនិងប្រើប្រស់ថា្នាំពុលធម្មជាតិ

ប្រសិនបើមិនអាចអនុវត្តផ្ទាល់បានទ្រគ្រូឧទ្ទ្រសអាចបញ្ចាំងឈុតវីដ្រអូ៦.៤.៣"របៀបផលិតថា្នាំពុល
ធម្មជាតិ"ក្នុងឌីវីឌី២(១៤នាទី)

រូបភាពទី៧វត្ថុធាតុដើមផលិតថា្នាំពុលធម្មជាតិ
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សកម្មភាពវិភាគទៅលើរងបន្ល្រ
 - ចូលទៅក្នុងសួនបន្ល្រជ្រើសរីសយកបន្ល្រ១០គុម្ពក្នុងកន្ល្រងត្រមួយ។ គុម្ពនីមួយៗនឹងត្រូវសម្គាល់
សម្រប់ធ្វើការសង្ក្រតនិងកត់ត្រលទ្ធផល៖
  ១.បន្ល្រ៖វាស់ទំហំរាប់ចំនួនស្លឹកមើលពណ៌(លឿងប្រតង)
  ២.សត្វល្អិត៖សង្ក្រតប្រភ្រទនិងរាប់ចំនួនសត្វល្អិតពីស្លឹករហូតដល់គល់បន្ល្រហើយផ្ន្រកណា
ខ្លះដ្រលសត្វល្អិតបានសុី។
  ៣.ជំងឺ៖ពិនិត្រយមើលស្លឹកនិងធាង។សង្ក្រតមើលចំណុចដ្រលមនជំងឺនិងរាប់ចំនួនស្លឹកដ្រល
ឆ្លងជំងឺ។បា៉ាន់សា្មានផ្ទ្រស្លឹកដ្រលកើតជំងឺជាភាគរយ
  ៤.សត្រូវធម្មជាតិ៖រាប់ចំនួនប្រដាទ័រតាមប្រភ្រទនីមួយៗរាប់ទីកន្ល្រងដ្រលមនបា៉ារាសិតនិង
ប្រមូលយកសត្វល្អិតទាំងនោះពីសំណាញ់របស់វា
  ៥.កណ្តុរ៖រាប់ចំនួនបន្ល្រដ្រលបំផ្លាញដោយសត្វកណ្តុរ
  ៦.សៅ្មា៖ពិនិត្រយមើលប្រភ្រទសៅ្មានិងរាប់ពីបរិមណរបស់វា(ច្រើនឬតិចដង់សុីត្រ)
  ៧.សា្ថានភាពទឹក៖សង្ក្រតនិងកត់ត្រសា្ថានភាពទឹកនៅលើរង
  ៨.អាកាសធាតុ៖កត់ត្រសា្ថានភាពអាកាសធាតុ
 -ក្រុមនីមួយៗគួររាយការណ៍អំពីលទ្ធផលន្រការសង្ក្រត
 
  (តារាងសង្ក្រតមននៅទំព័របនា្ទាប់)

6.4.4ម៉ាងបន្ថ្រម
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តារាងសង្ក្រត

អ្វីដ្រលត្រូវសង្ក្រត ព័ត៌មនដ្រលត្រូវប្រមូល សម្គាល់

បន្ល្រ -ទំហំ
-ចំនួនស្លឹកលឿងនិងប្រតង

សត្វល្អិត -ប្រភ្រទសត្វល្អិត
-ចំនួនសត្វល្អិត
-រុក្ខជាតិដ្រលរងការបំផ្លាញដោយសត្វល្អិត

ជំងឺ -ស្លឹកនិងធាងបន្ល្រដ្រលរងឥទ្ធិពលដោយ
សារជំងឺ
-ចំនួនស្លឹកបន្ល្រដ្រលមនជំងឺ
-ភាគរយន្រស្លឹកដ្រលរងជំងឺ

សត្រូវធម្មជាតិ -ចំនួនសត្វចង្រ
-ចំនួនស្លឹកបន្ល្រដ្រលមនពពួកបារាសិត

កណ្តុរ -ចំនួនបន្ល្រដ្រលរងការបំផ្លាញពីកណ្តរុ

សៅ្មា -ប្រភ្រទសៅ្មា
-មនច្រើនឬតិច

សា្ថានភាពទឹក -ស្ងួតឬសើម

អាកាសធាតុ -រដូវកាល
-ស្ងួតឬសើម
-ក្តោឬត្រជាក់
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ឌីវីឌី ម្ររៀន/ម៉ាង ចំណងជើង ប្រភព

ម្ររៀនទី១ថា្នាំពុលគីមី

ឌីវីឌី១
១.៤.២ម៉ាងទី២ផលវិបាកន្រថា្នាំ
ពុលកសិកម្ម

សកម្មភាពទី១
បញ្ហាថា្នាំពុល

TV/E

ឌីវីឌី១
១.៤.២ម៉ាងទី២
ផលវិបាកន្រថា្នាំពុលកសិកម្ម

សកម្មភាពទី២
ការសម្ដ្រងតួស្តីពីការប្រើប្រស់
ថា្នាំពុលនិងផលប៉ះពាល់របស់វា

OpenInstitute
andVVOB

ម្ររៀនទី២ជីធម្មជាតិ

ឌីវីឌី១
២.៤.១ម៉ាងទី១
សារធាតុចិញ្ចឹមNPK

សកម្មភាពទី១
ការបងា្ហាញជីNPK

OpenInstitute
andVVOB

ឌីវីឌី១
២.៤.១ម៉ាងទី១
សារធាតុចិញ្ចឹមNPK

សកម្មភាពទី២
របៀបផលិតជីកំប៉ុស្ដ

VVOBImAgE

ម្ររៀនទី៣ការរៀបចំនិងការគ្រប់គ្រងដី

ឌីវីឌី១
៣.៤.១ម៉ាងទី១
ប្រភ្រទដី

សកម្មភាពទី២
ការពិសោធគុណភាពដី

OpenInstitute
andVVOB

ឌីវីឌី២
៣.៤.១ម៉ាងទី១
ប្រភ្រទដី

សកម្មភាពទី៣
របៀបវាស់កម្រិតpH

OpenInstitute
andVVOB

ឌីវីឌី២
៣.៤.៣ម៉ាងទី៣
ការក្រលម្អគុណភាពដី

សកម្មភាពទី២
ការសង្ក្រតភាវរស់

OpenInstitute
andVVOB

ម្ររៀនទី៤បច្ច្រកទ្រសដាំដុះដំណាំបន្ល្រ

ឌីវីឌី២
៤.៤.១ម៉ាងទី១
ការជ្រើសរីសពូជ

សកម្មភាពទី២
របៀបសាបកូននិងស្ទូងកូនបន្ល្រ

OpenInstitute
andVVOB

ម្ររៀនទី៥ការរៀបចំការដាំដុះបន្ល្រ

ឌីវីឌី២
៥.៤.១ម៉ាងទី១
របៀបដាំ

សកម្មភាពទី១
បច្ច្រកទ្រសដាំដំណាំ

OpenInstitute
andVVOB

ម្ររៀនទី៦ការគ្រប់គ្រងកតា្តោចង្រ

ឌីវីឌី២
៦.៤.៣ម៉ាងទី៣
ថា្នាំពុលធម្មជាតិ

សកម្មភាពទី១
របៀបផលិតថា្នាំពុលធម្មជាតិ

OpenInstitute
andVVOB

បញ្ជពីហុម្រឌៀ
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ល.ររូបភាព ចំណងជើង ប្រភព

រូបភាពទី១ ដើមឈើន្របញ្ហា VVOBSEAL២០១១

រូបភាពទី២ ថា្នាំកសិកម្មដ្រលហាមឃាត់
ក្រសួងកសិកម្មនិងអង្គការ
JICA

រូបភាពទី៣ ការរៀបចំផលិតជីកំប៉ុស្ត VVOBSEAL២០១១

រូបភាពទី៤ កម្រិតpH VVOBSEAL២០១១

រូបភាពទី៥ ការពិសោធន៍ដី VVOBSEAL២០១១

រូបភាពទី៦ ថា្នាលដំណាំ VVOBSEAL២០១១

រូបភាពទី៧ វត្ថុធាតុដើមផលិតថា្នាំពុលធម្មជាតិ VVOBSEAL២០១១

លំដាប់លំដោយម្ររៀន ចំណងជើងផ្ទាំងរូបភាព ប្រភព

១.៤.២ម៉ាងទី២
សកម្មភាពទី៣

ថា្នាំកសិកម្មដ្រលហាមឃាត់ ក្រសួងកសិកម្មនិងអង្គការJICA

បញ្ជរូីបភាព

បញ្ជផី្ទ្រងំរូបភាពធំ
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ឯកសារយ្រង

សៀវភៅ
 គោលវិធីរៀននិងបង្រៀនប្របសកម្មគណៈគ្រប់គ្រងភាពជាដ្រគូប្រទ្រសអៀរឡង់ 
បោះពុម្ពផ្រសាយដោយPBMឆ្នា២ំ០០៧

គោលនយោបាយសម្រប់ការអភិវឌ្រឍកម្មវិធីសិក្រសាឆ្នាំ២០០៥-២០០៩ន្រក្រសួងអប់រំយុវជន
និងកីឡាឆ្នា២ំ០០៦

ជីវិតដី៖លំហាត់បណ្តះុបណា្តាលសម្រប់បញ្រ្ជាបការគ្រប់គ្រងដីDr.WilliamSettle,ឆ្នា២ំ០០0

ថា្នាសំម្លាប់សត្វល្អតិចង្រនិងបញ្ហារបស់វារៀបរៀងនិងបោះពុម្ពដោយអង្គការស្រដាកក្នងុឆ្នា២ំ០០៧

សួនដំណំាជាលក្ខណៈគ្រសួាររៀបរៀងនិងបោះពុម្ពដោយអង្គការស្រដាកក្នងុឆ្នាំ២០០៥

   សៀវភៅណ្រនំាសម្រប់អ្នកបណ្តះុបណា្តាល អំពីការដំាបន្ល្រសរីរាង្គ រៀបរៀងដោយកម្មវិធី IMAGE របស់
VVOBឆ្នា២ំ០១២។

សៀវភៅអប់រំបរិសា្ថាន៖ឯកសារយោងរបស់គ្រូរបស់មជ្រឈមណ្ឌលអប់រំបរិសា្ថានប្រទ្រសឥណា្ឌ
ឆ្នាំ២០០៣

គ្រហទំព័រ
 ឯកសារណ្រនំាការអនុវត្តនៅទីវាលអំពីអាយភីអឹមចំពោះដំណំាបន្ល្រភាគ១ឆ្នាំ២០០០កម្មវីធីអាយ
ភីអឹមថា្នាក់ជាតិរបស់ប្រទ្រសវៀតណាមFAOIPM-Hanoi,នាយកដា្ឋានការពារដំណំាMARDដ្រលគំទ្រ
ដោយរដា្ឋាភិបាលប្រទ្រសអូស្តោ្រលី៖

 -http://www.vegetableipmasia.org/docs/Field%20Guide/IPM_in_Vegetables_Part1.pdf

 -http://www.vegetableipmasia.org/docs/Field%20Guide/IPM_in_CABBAGE_Part2.pdf

 -http://www.vegetableipmasia.org/docs/Field%20Guide/IPM_in_TOMATOES_Part2.pdf

http://www.unicef.org/lifeskills




